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La Universitat Jaume I de Caste-
116n acogera los dias 9y 10 de
mayo el IV Congreso Internacio-
nal de Trail Running como ante-
sala cientifica del Campeonato
del Mundo de Trail que tendrd
lugar en Castell6n. El congreso
se celebrara en el aula magna de
la Escuela Superior de Tecnolo-
giay Ciencias Experimentales.

Organizado por el Servicio de
Deportes de la UJI y la Funda-
cién Ultra Sports Science en co-
laboraci6n con el Club de Carre-
ras de Montana Desert Amunt y
Penyagolosa Trails, el congreso
se convertira en uno de los mejo-
res foros cientificos sobre trail al
contar con la participacién de ex-
pertos en este ambito que acudi-
ran a Castellon desde Canada,
Estados Unidos, Australia, Brasil,
Alemania, Francia, Italia o Suda-
frica ademas de ponentes nacio-
nales que trabajan en Espana al
mas alto nivel. Los organizadores
esperan llegar a més de 100 ins-
critos entre los profesionales del
ambito del trail como entrenado-
res, médicos, corredores o fisio-
terapeutas entre otros.

Los interesados pueden inscri-
birse en la web www.congresoul-
tratrail.com.



