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» [.0s usuarios podran formarse durante 2018,

de forma online y gratuita, en materias variadas

REDACCION

M Tener salud era hasta ahora el
tnico deseo de los que no han
sido agraciados con los premios
gordos de la Loteria de Navidad,
esos décimos en los que se de-
posita el deseo de cambiar de
vida. La Universidad Miguel Her-
nandez quiere anadir un nuevo
aliciente a estas fechas y regalar
a toda la sociedad lo que mejor
sabe hacer: formar. Para ello,
como colofén a su 20 aniversa-
rio, laUMH ha puesto en marcha
ensu plataforma www.nanocur-
sos.com «El décimo que siempre
toca», un paquete de 5 Nanocur-
sos, en el que los usuarios po-
dran formarse durante 2018, de
formaonliney gratuita, en mate-
rias tan variadas como la edicion
de imagenes digitales o la admi-
nistracion electrénica.

Este particular décimo consta
de cinco Nanocursos con cerca
de 100 Nanoclases sobre temati-
cas transversales como las «Cla-
ves para el desarrollo profesio-
nal», en el que el alumno apren-
derd nociones sobre cémo des-
arrollar competencias y habili-
dades que faciliten la insercion la-
boral o el progreso en el puesto de
trabajo o «Administracién Elec-

trénica. Identidad, firma elec-
trénica y certificados digitales»
y «Google Chrome. Aplicaciones
y extensiones», ambos centra-
dos en internet. Este paquete de
formacién de la UMH se com-
pleta con los Nanocursos «Edi-
cion de imdgenes digitales» vy,
por tltimo, «Sé feliz ahora», un
curso en el que se profundiza
en varios de los elementos que di-
versos estudios han mostrado
como esenciales para incremen-
tar el nivel de felicidad.

Aprendizaje permanente

Nanocursos.com es una platafor-
ma basada en el concepto de mi-
crolearning, una modalidad de
aprendizaje orientada a la frag-
mentacion de contenidos didac-
ticos a los que se les denomina
Nanoclases, con los que se ad-
quieren determinadas compe-
tencias. Al igual que ha sucedido
con la aparicién de plataformas
en la musica, como por ejemplo
Spotify, o enlas producciones au-
diovisuales como Netflix o HBO,
la plataforma de la UMH Nano-
cursos.com permite alinteresado
acceder a todos los contenidos
cémo y dénde quiera. Las Nano-
clases, pequenas pildoras audio-
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visuales de aproximadamente 5
minutos de duracién con conte-
nido de aprendizaje, componen
los Nanocursos y han sido opti-
mizadas para su visualizacion en
dispositivos méviles, aunque
también es posibleacceder desde
cualquier dispositivo de escrito-
rio como el ordenador, la tableta
olaSmart TV.

El conjunto ordenado de Na-
nocursos conforman las Rutas de
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Aprendizaje, similares a las play-
list que se encuentran en plata-
formas musicales como Spotify. En
este sentido, la plataforma de la
UMH Nanocursos.com arranca
conun total de 21 Rutas de Apren-
dizaje, en las que se tratan cues-
tiones como la «Administracién
Electrénica», «Creaciény edicién
de recursos audiovisuales», «Ha-
bitos del Rendimiento y la Felici-
dad» o «Conceptos y Técnicas de
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Uso Habitual en el estudio de Bio-
moléculas».

«El décimo que siempre toca»
esun regalo para toda la sociedad
que la Universidad impulsara cada
ano con el fin de crear, en un fu-
turo cercano, el Netflix de la for-
macion y contribuir en el lifelong
learning o aprendizaje perma-
nente. En definitiva, una buena
opcién para formarse sin necesi-
dad de moverse de casa.



