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Programa para prevenir los abusos
sexuales sobre los discapacitados

» El proyecto va dirigido a la formacion de los trabajadores de los centros ocupacionales y usuarios

EP CASTELLO.

BE] Instituto Valenciano de
Atencién Social-Sanitaria
(Tvass), adscrito a la Conselleria
de Igualdad y Politicas Inclusi-
vas, ha iniciado un programa de
formacién en educacién afecti-
vo-sexual de personas con diver-
sidad funcional intelectual, diri-
gido a los trabajadores de los
centros ocupacionales y a los
propios usuarios.

El programa Easdi-Salusex,
creado por el equipo Salusex y li-
derado porla doctora M# Dolores
Gil Llario, de la Universitat de Va-
lencia (UV), tiene por objeto pre-
venir situaciones de abuso sexual
y promover una salud sexual in-
tegral en las personas con diver-
sidad funcionalintelectual, segiin

hainformadola Generalitaten un
comunicado.

Hasta mayo de 2018, Salusex
impartird un curso de preparacion
de formadores con la participa-
cién de diez profesionales y 50
usuarios delos cuatro centros ocu-
pacionales que el Ivass tiene en la
provincia de Castell6 -el Maestrat
en Benicarl6, Belcaire en la Vall
d'Uix6, Buris-ana en Borriana y
Rafalafena en Castell6 dela Plana-
, asi como del Mare de Déu del
Castell de Cullera (Valencia).

La formacién a los trabajado-
res, que tendrd una duracion de
alrededor de 100 horas, se com-
pone de un primer médulo ted-
rico presencial de 22 horas, re-
partidas en cinco sesiones de
cuatro horas cada unay una tlti-

madevaloracionde doshorasde
duracién.

Le seguird un segundo médu-
lo aplicado de 45 horas en el que
los profesionales aplicaran pro-
gresivamente las 15 sesiones del
programa a los usuarios. Como
colofén, un tercermodulo de eva-
luacion de 36 horas centrado en
un seguimiento de los usuarios y
el andlisis de los resultados me-
diante la redaccién de una me-
moria.

El programa Easdi-Salusex ha
sido elaborado y testado por el
equipo Salusex, como parte dela
investigacion 'Estudio sobre el
desarrollo sexual delas personas
adultas con discapacidad cogni-
tiva: prevencion del abuso se-
xual', realizada con un grupo de

150 usuario de Copava. En ella
participaron también como gru-
po de control los 50 usuarios del
Ivass que ahora se beneficiardn
de la aplicacién mejorada del
proyecto.

Higiene personal

Elestudiose hallevado acabo du-
rante dos anosy en su tiltima fase
evalud el nivel y la calidad de co-
nocimientosenrelacién conlase-
xualidad, autocuidados --higiene
personal y prevencién de infec-
ciones de transmisién sexual--,
tomando como base la protec-
cién de la integridad fisica y psi-
cosocial de las personas con di-
versidad funcionalintelectualyla
prevencion de posibles situacio-
nes o riesgo de abuso sexual.



