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La UOC amplia los cursos y
seminarios para este verano

La sede provincial de la Universitat Oberta de Catalunya (UOC) ubicada en
Vila-real ha lanzado su oferta formativa que comenzara a impartirse hoy

VILA-REAL
La sede provincial de la Universitat
Oberta de Catalunya (UOC) ubica-
da en Vila-real ofrece nuevos cur-
s0s y seminarios de verano con
una amplia oferta a distancia que
comenzara a impartirse a partir de
hoy.

La concejala de Educacién, M6-
nica Manas, destaca la importancia
de contar con un centro universita-
rio «de referencia» como la UOC,
que dispone unicamente de cuatro
sedes fuera de Catalunya: una en
Madrid, otra en Sevilla, otra en Va-

lencia y, finalmente, una mas en Vi-
la-real, por lo que «es un hecho
muy significativo para nuestra ciu-
dad», apunta.

Manas recuerda que «ademas de
carreras universitarias, la UOC
ofrece masteres y posgrados, ade-
mas de cursos, talleres e idiomas
no solo en verano». Entre la amplia
oferta para el periodo estival se en-
cuentran nuevas propuestas de di-
ferentes ambitos de interés que
permiten combinar aprendizaje,
ocio y desarrollo profesional.

Como ejemplo, encontramos el

curso Dieta mediterrania. Menjar
bé i conservar-se sa, que pretende
potenciar, difundir y aplicar el co-
nocimiento de la alimentacion pa-
ra disfrutar de la salud; el de Intro-
ducci6 al coaching, que dota de he-
rramientas basicas para iniciarse
en la practica del coaching y en el
propio autoconocimiento; Fotogra-
fia de viatges, Terapies naturals
aplicades a la dona o El bloc i vi-
deoblogging com estrategia i re-
curs docent, dentro de una larga
lista de cursos y talleres a distan-
cia.

«Toda la oferta pretende ofrecer
conocimientos relacionados con la
cultura y la sociedad, actualizar y
profundizar conocimientos en am-
bitos profesionales y educativos
concretos y establecer nexos de
unién con temas de actualidad,
siendo un complemento formativo
y de actualizacion practico para to-
dos los alumnos», asegura Manas.

Los cursos y seminarios duran
cuatro semanas y tienen una carga
docente de 25 horas, equivalentes
a 1 ECTS. Excepcionalmente pue-
den tener una carga de 50 horas.

La UOC abrié sus puertas en
2015 con el objetivo de promover
entre la ciudadania la formacion
universitaria, convirtiéndose en un
centro que ofrece servicios diver-
sos, tanto a Vila-real como al resto
de la provincia. La sede se encuen-
tra en la avenida de Pius XII, 43
(BUC), con horario de atencién de
9.30 a 14.00 horas.



