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CRISTINA BOTELLA

P Lacatedratica de
Psicologia del Departa-
ment de Psicologia Basi-
ca, Clinica i Psicobiolo-
gia de la Universitat
Jaume | de Castello,
‘ Cristina Botella Arbona
- va naixer a Carcaixent
s j I'any 1947. Es doctora en
Filosofia i Ciéncies de
I'Educacio (seccid de Psicologia) per la Facul-
tat de Filosofia i Ciencies de I'Educacio de la
Universitat de Valéncia per la tesi Conducta
Humana: un estudio experimental del apren-
dizaje en los seres humanos en funcion de la
personalidad y los parametros estimulares.
Ha exercit la docéncia a les universitats de
Valéncia, Mtircia i a la Boston University.
Ha assistit i participat amb treballs i estudis
al voltant de temes de la seua especialitat en
infinitat de congressos, simposis i jornades
celebrades tant a Espanya com a diferents
paisos del mon. Ha participat en nombros-
sos projectes d'investigacio sobre personali-
tat i terapia de conducta, components tera-
peéutics, psicopatologia experimental de
I'ansietat, transtorns de fobia social, reali-
tats visuals i psicologia clinica, desenvolupa-
ment de técniques d'alt realisme per a siste-
mes de realitat virtual en entorns PC, siste-
mes de telemedicina, centres d'investigacio
biomédica en xarxa, sistemes de terapia in-
tel-ligents per al tractament de I'obesitat,
promocio del benestar a través de tecnolo-
gies de la informacid i la comunicacio, trac-
tament de la depressio, etc.

Ha publicat en revistes d'investigacié com
ara Anales de Psicologia, Revista Argentina
de Clinica Psicoldgica, Anales de Pediatria,
Analisis y Modificacion de Conductas, Psicot-
hema o Behaviour Research and Therapy. Es
coautora de centenars de treballs i ha dirigit
una trentena de tesis doctorals, masters i
cursos de postgrau i organitzat activitats
d'l+D. Forma part de diversos consells edito-
rials de revistes cientifiques i I'any 2008 va
rebre el Primer Premi a I'Excel-lénciaen la
Investigacio en Noves Tecnologies i Terapia
Psicologica, el 2009 el Premi d'Investigacio
del Consell Social de la Universitat Jaume I,
€l 2010 el Primer Premi en I'Estratégia NAOS
en |'ambit sanitari i el 2015 va ser distingida
per la Universitat de Méxic per un treball so-
bre el benestar dels adults.




