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Un estudio de siete paises
europeos mejoralalucha
contra la demencia

La Facultad de Ciencias
delaSalud dela
Universidad de Alicante
participaenuna
investigacion sobre

la deteccion precoz

del Alzheimer

.« EFE

VALENCIA. Una investigacién
en la que participan siete paises
europeos constata que la detec-
cion precoz y la prevencion de las
demencias como el Alzheimer re-
fuerzan los métodos de apoyo di-
rigidos a mejorar la calidad de vida
de los pacientes y sus cuidadores.
En el estudio multidisciplinar in-
terviene Espaiia a través de la Fa-
cultad de Ciencias de la Salud de
la Universidad de Alicante (UA),
junto con Escocia, Eslovenia, Fin-
landia, Suecia, Portugal y Repu-
blica Checa.

El trabajo ofrece una «fotogra-
fian de la experiencia del cuidado
en la demencia avanzada y Alzhe-
imer, a partir de estudios de casos
basados en entrevistas en profun-
didad a enfer-
mos, familiares
y cuidadores,
segtin el inves-
tigador princi-
pal del equipo
delaUA, el doc-
tor Manuel Li-
1o Crespo. «Dis-
ponemos de in- ~
fraestructuras Manuel Lillo
sanitarias desa- Crespo.
rrolladas pero
con escaso enfoque social. No te-
nemos un sistema de deteccion
precoz, ni programas de preven-
ci6n como escuelas de memoria
anivel publicoy, salvo iniciativas
de centros de dia y estrategias aus-
piciadas en muchos casos por fa-
miliares, lamenta Lillo Crespo.




