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Un estudio de la UMH revela

que uno de cada dos menores
de 18 anos sufre ciberacoso

»La investigacion del centro Crimina expone que los insultos y los rumores son las infracciones mas .
frecuentes en las redes sociales »-La Policia Nacional busca atajar el problema con visitas a los institutos | ===
A.FAJARDO laresponsabilidadenelusodelas o o\ine Nacional incide sobre

HUn joven de 13 anos guardaba  nuevasherramientas de comuni- laimportancia de que

en sumovil una foto comprome-  cacién. Realizan cerca de 200 Tipo de ciberacoso social los alumnos, que son

tida de su novia y una tarde sus  charlas enlos centros educativos  conoucras mcoencia  testigos de conductas
companeros de fitbol le escon-  por curso no solo dirigidas a  Insultar o ridiculizar 23%  como éstas, no se con-

dieron el teléfono. Al diasiguiente  alumnos, sinotambiénaprofeso-  Contar rumores o mentiras 21,5%  viertan en simples es-

la instanténea de la chica corria  resypadres, enlasquehandetec-  Acceder a cuentas sin permiso 209% pectadores, complices

por todo el instituto. Este esun  tado mucho desconocimiento  Conctacto repetido no deseado 14,4% o encubridores y que

casoreal conel quelaPoliciaNa-  sobre los peligros que hay detrds ~ Amenazas 14,3% respeten alas victimas.

cional de Elche ilustra alos estu-  de las nuevas tecnologias. Suplantacion de identidad 8,6% Precisamente, unade

diantes sobre los peligros de In- «Cuando tengdis 20 anos, la  Difundir informacion secreta 59% las «<armas» en las que

ternet. La difusién de informa- mitad de vuestra vida estard col-  Exclusion social 4,8% incidenlosagentes paracombatir
cién secreta o intima estd consi- gada en internet», es una de las  Publicarimagenes intimas sin esta realidad es la necesidad de
deradacomountipodeciberaco- frases que los agenteslanzabany  consentimiento 3,7% queloschavalesesténunidospara
sosocial.Unproblemaque,junto  que mas impresionaban aloses-  Coacciones 1,2%  denunciarloscasosde ciberacoso

aotrosataques porredessociales,
que son todavia mds frecuentes,
como los insultos o los rumores,
sehadisparado entrelos menores
de edad.

De hecho, segtn el tltimo es-
tudio realizado por el centro Cri-
mina de la Universidad Miguel
Herndandez (UMH), un50% delos
jovenes conmenos de 18 anossu-
fren, olo que eslo mismo, uno de
cada dos, sufre episodios de ci-
berbullying. Aunque la mayoria
son conductas leves, segtin Fer-
nando Mird, director de este cen-
tro de investigacion, las redes so-
cialesyelmévil se han convertido
en las principales herramientas
para danar al menor.

Tras los insultos y las acciones
encaminadas aridiculizarrepeti-
das, los rumores o las mentiras
reiteradas, lasmodalidades de ci-
beracoso mas habituales son por
orden, siempre segiin el estudio:
el acceso a cuentas sin consenti-
miento, el contacto repetido no
deseado, lasamenazas, lasuplan-
tacién deidentidad, ladifusion de
informacién secreta, la exclusion
social, la publicacién de image-
nes intimas sin consentimientoy
las coacciones.

Paraponerfrenoaesarealidad,
los agentes de launidad de Parti-
cipacién Ciudadana de la Policia
Nacional de Elche, por ejemplo,
acuden en primera persona a los
institutos para concienciar sobre

Las fotos colgadas en
internet son uno de

los focos donde se
generan los comentarios
daninos y el bullying

tudiantes de uninstituto de Elche.
Y es que los efectivos de seguri-
dad se han llegado a encontrar
con aulas de cuarto de Primaria
en las que lamitad de los escola-
res ya tenian redes sociales, a sus
nuevey diez anos y sus padres ni

Agentes de la Pol
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siquiera lo sabian. Las fotos col-
gadasen el ciberespacio son, pre-
cisamente, uno de los focos don-
~dese concentranlos comentarios
daninos, taly como sefalan efec-

tivos de Ja Comisarfa ilicitana.
Y en casos como éste, como en

cualquiér otro episodio relacio-
el ciberacoso, la Policia

nado co

R

con los que se encuentren en las
aulas en su dia a dia.

«Hace unos anos varios jove-
nes eran detenidos por hacerse
pasar por el jefe de estudios. Le
habian suplantado la identi-
dad», relataban los agentes en

ia Nacional de Elche, en una de sus charlas en un instituto. o.r.u.
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Las cLaves

4COMO ACTUAR?
No ser espectadores
y denunciar

» En caso de ser testigo de

conductas de acoso, los

agentes recomiendan que los

alumnos no sean espectado-
res ni encubridores y que
denuncien los hechos
ante la direccién del cen-
tro educativo o ante la
Policia Nacional.

{COMO PREVENIR?
Control parental

» Los efectivos de segu-

ridad recomiendan a los

padres que activen los

mecanismos de control,

parental en las redes
sociales de sus hijos de hasta
15 afos. También aconsejan a
los progenitores que tengan
acceso a los moviles de sus
hijos para evitar problemas
de ciberacoso.

una de sus charlas. Afortunada-
mente, plataformas de este tipo
paracometer delitos permitena
las fuerzas y cuerpos de seguri-
dad dar con los infractores con
mayor celeridad.

Tanto es asi que una de las ad-
vertencias mas directas que lan-
zan desde la Policfa Nacional es
que, «cuando se comete un delito
através del movil, hay una huella
digital que hace que la Policia
acabe tocando a tu puerta».

Dadas las consecuencias que
puede acarrear un mal uso de las
tecnologias, los padres ocupan
un papel clave, hasta tal punto de
quelosagentes consideran queel
control parental en las aplicacio-
nes digitales es vital hastalos 14y
15 anos.

Poner cerco alatendencia que
hay entre los menores de descar-
garaplicaciones piratas es otro de
los desafios dentro de las aulas.
Losriesgos de fraude y de seguri-
dad que traen consigo estas he-
rramientas, asi como la «red os-
cura», también son alertados des-
de la Policia Nacional

Eneste sentido, segtin el tltimo
estudio del Centro Crimina de la
Universidad Miguel Hernandez,
los ciberataques que afectan con
mayor frecuencia a los menores
tienen detrds una intencién eco-
némica. En cifras, las infecciones
por malware (software malicioso
que dana el ordenador) son las
férmulas mas habituales.

En ese ranking le siguen otros
delitos de gran calado como la
pérdida o daiio de archivos por
infeccion, las estafas por medios
electrénicos, el spam y los frau-
des en compra, segtn los datos
que maneja el centro de investi-
gacién delainstitucién universi-
taria ilicitana.



