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FORMACION A DISTANCIA

Cursos on line, también en verano

Una buena opcion para los que quie-
ren formarse en verano sin renunciar
a unas merecidas vacaciones fuera de
la ciudad -o de los campus universita-
rios— son los cursos on line.

La Universitat Oberta de Catalunya
(UOC) inicia el 28 de junio diferentes
cursos y seminarios de cuatro semanas
de duracion y con una carga docente de
25 horas, equivalentes a1 ECTS. Dichos
cursos abarcan diferentes dareas como
Ciencias de la salud, con titulos como:
“Abordaje psicosocial del dolor” o “Ali-
mentacion antiaging”; Ciudad y urba-
nismo: “Hacia la ciudad educadora”,
“Urbanismo tactico”...;, Competencias
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Las universidades a distancia también ofrecen
cursos de junio a septiembre /8.

digitales: “Actitud digital”, “Crea tu es-
pacio web con un gestor de contenidos”,
“Extrae provecho de Google Drive”...; y
Psicologia y ciencias de la educacion:
“Entrenamiento emocional” y “Estrés y
cerebro”, entre otros cursos y areas.

La UNED también organiza cursos
de verano pero, a diferencia de lo que
suele ser habitual en esta universidad
a distancia, la formacion se imparte en
las diversas sedes que tiene repartidas
por todo el pais. La XXVIII edicion de
Cursos de Verano de la UNED se cele-
bra del 21 de junio al 23 de septiembre y
este afio oferta 160 cursos que abarcan
todas las areas de conocimiento.



