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Desarrollan una
plataforma ‘online’
en la que ofrecer
tratamiento a los
adictos al cibersexo

E. P. VALENCIA
B LaUniversitat de Valencia (UV)
y la Universitat Jaume I de Caste-
116n (UJI) han creado Adisex, la
primera plataforma digital en el
émbito hispano y pionera a nivel
internacional para la evaluacion
yel tratamiento online de laadic-
cién al cibersexo, segtin ha infor-
mado la institucién académica
valenciano en un comunicado.
Esta herramienta innovadora ha
sido financiada por el Plan de In-
vestigacion delaUJI(2013-2015).
Lainiciativa parte delaUnidad
de Investigacién en Sexualidad y
Sida (Salusex-Unisexsida), que
compartenlas dosuniversidades.
La profesora del Departamento
de Psicologia Evolutiva y de la
Educacidn de la UV, Maria Dolo-
res Gil, coordinadora de Salusex-
Unisexsida en Valencia, ha apun-
tado «la necesidad de educar a
través de programas de educa-
ci6n afectivo-sexual dirigidos a
nuestros adolescentes, en un uso
saludable del cibersexo evitando
losriesgos que de élse puedende-
rivar». Adisex permite un diag-
noéstico "completamente anoni-
mo" para que las personas pue-
dan saber si su uso de cibersexo
es «saludable o puede generar
problemas de dependencia».



