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Tres decadas
apasionados
por la vida

»Mas de 13.000 ninos nacidos, resultado de la labor
asistencial e mvestigadora del Instituto Bemabeu,
que ha atendido a 46.400 pacientes de 64 paises

M Traer ninos al mundo es una de
las tareas mds gratificantes que un
médico puedarealizar. Han pasado
tresdécadasylaemocion de confir-
marunembarazoy deverla prime-
raecografiasiguelatiendo enelIns-
tituto Bernabeu dfa a dia. La pasién
del doctor Rafael Bernabeu por la
medicina reproductiva ha hecho
crecer ano tras ano a la que es una
institucién que nacié en Alicante y
que hoy cuenta con seis sedes: El-
che, Benidorm, Cartagena, Albace-
te y recientemente en el barrio de
Salamanca (Madrid).

Elcamino de un trabajo compro-
metido con la vida lo abri6 Rafael
David. El Instituto Bernabeu sigue
manteniendo unaespecial relacion
con este joven de 29 anos que en
1988 fue el primer nino nacido por
fecundacién in vitro en la Comuni-
dadValencianaydelos primerosde
Espana. Su nacimiento fue un hito
para la clinica. Después de él han

nacido mas de 13.000 ninos, aten-
dido a més de 46.400 pacientes lle-
gados de 64 paises superando los
24.250 tratamientos. Con un nexo
comtin, cada uno tiene su nombre
yapellido, cada paciente es tinica y
cadacasounretoyunasatisfaccion.

El centro médico posee una
constante vocacion investigadora.
Instituto Bernabeuhaestadoallado
de quienes tenfan dificultades para
concebir deformanatural, especia-
lizandose en las técnicas de repro-
ducciénasistidamésvanguardistas.
Las exigencias por laindividualiza-
ciénhan posibilitadolasuperespe-
cializaciényhanido surgiendouni-
dades que ayudan a las pacientes a
ponernombrey, lomasimportante,
un tratamiento personalizado a su
problema. Es especialistayreferen-
te europeo en baja respuesta ovari-
ca, asicomoenabortoderepeticion
y fallo de implantacion. Y es el pri-
mer centro europeo en ofrecer el

il

programa de Garantiade Embarazo
viable, que incluye todas las prue-
bas y necesidades del tratamiento
para garantizar 100% un embarazo
quellegueatérmino. Eslaconfianza
total en el trabajo bien hecho. Y eso
lo saben las pacientes que se han
puesto en manos del centro de refe-
rencia en medicina reproductiva
cuyos datos avalan el compromiso:
hoy, el 96% de las pacientes consi-
gue el embarazo. El doctor Berna-
beu mird a los ojos a los pacientes

Es centro de referencia
en medicina reproductiva
y sus datos le avalan: el
96% de las pacientes
logran el embarazo
-—

Equipo de profesionales del Instituto Bernabeu en el exterior del centro.

que llegaron con graves problemas
genéticos para lograr que su des-
cendencia no padeciera sus graves
enfermedades hereditarias y fue
pionero en utilizar las técnicas de
Diagnéstico Genético Preimplanta-
cional. Hace 13 anos los ojos del
mundosefijaban en el Instituto Ber-
nabeu donde nacié una bebé que,
ademas de ser el suefio de sus pa-
dres, lleg6almundolibre deretinos-
quisis, la ceguera hereditaria que
ellos padecian. Y dos afos después
el doctor Bernabeu daba a conocer
alprimernifiodelmundolibredela
enfermedad de Marfan.

Lapasion porlamedicinarepro-
ductiva va unida a un firme com-
promiso personal y ético con cada
paciente. La clinica cuenta con los
mejores especialistas en problemas
de infertilidad: ginecélogos, urélo-
gos, genetistas, bidlogos, especialis-
tasenreproduccion, farmacéuticos,
endocrinos. A cuya vocacion asis-

tencial se uneladelainvestigacion,
apoyada por una constante inver-
sién en la tltima tecnologia. Y con
lagarantia delos mds estrictos con-
troles de calidad en cada fase del
proceso. Ha estudiado graves pro-
blemas como la endometriosis y la
adenomiosis como enfermedades
causantes de infertilidad y ha per-
mitido abrir lineas de investigacién
para que las mujeres que las pade-
cen encuentren la mejor terapia.

ElInstituto Bernabeu cuentacon
dos Cétedras en la Universidad de
Alicante ylaUMH de Elche y lidera
dos Méster eninfertilidad. Yla Fun-
dacién Rafael Bernabeu ofrece tra-
tamientos a parejas con escasos re-
cursos, la congelacion de 6vulos a
mujeres con cancer, o becas y ayu-
das de estudios a jévenes. Un acto
emotivo que se celebra al ano es la
entrega de esaayudaajovenes para
que se formen y sigan adelante con
el compromiso por la vida.



