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»Seis centros educativos solicitan a la UPCCA la implantacion este afio de dos
programas para atajar el uso abusivo de las nuevas tecnologfas entre el alumnado

PACO ESCRIBANO

M El Ayuntamiento de Elche va a
realizar un estudio en seis centros
docentes de la ciudad durante el
tdltimo trimestre del curso parara-
diografiar la dependencia que
presentan los escolares ilicitanos
al uso del mévil y, en algunos ca-
sos,laadiccion que sufren ajuegos
como el péker on line o las apues-
tas deportivas. La Unidad de Pre-
venci6n Comunitaria de Conduc-
tas Adictivas (UPCCA), servicio
municipal cuyo objetivo principal
eslaprevencionen el campodelas
adicciones, va areforzar su actua-
cién dentro del ambito escolar con
dosnuevos programas orientados
aradiografiar el problemay a do-
tar a los centros y a los propios
alumnos de las herramientas ne-
cesarias para combatirlo con ga-
rantias de éxito.

La UPCCA va a implantar los
programas PrevTec 3.1. (movil, vi-
deojuegos e internet) y Ludens
(juego patoldgico on-line) en los
1ES Pedro Ibarra, La Torreta, Seve-
ro Ochoa, Joanot Martorell, Victo-
ria Kenty Carrs, que son los que
han solicitado al Ayuntamiento
acoger estos programas en sus
centros en el presente curso esco-
lar. Desarrollados por la Facultad
de Psicologia de la Universidad de
Valencia, en colaboracién con la

Mdviles requisados
a alumnos por
profesores en un
instituto de Elche.
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TRABAJO A LARGO PLAZO
Cambiar las tendencias
actuales de ocio juvenil

» Laapuesta del drea de Ju-
ventud para acabar con el
mal uso de las nuevas tecno-
logias pasa por modificar el
patrén actual de ocio juvenil.

Conselleriade Sanidad, el PrevTec
3.1. esta dirigido inicialmente a
alumnos de la ESO y el Ludens a
estudiantes de Bachilleratoyciclos
formativos de Grado Medio.
Actualmente, los técnicos de
animacion socio-cultural que van
aimplementar las sesiones estan
en fase de formaciény, la proxima
semana, se procederda fijarlas fe-
chas para desarrollar ambas ini-
ciativas enlos centrossolicitantes.
En todos, salvo en el IES Carrtis
-s6lo acogerd el PrevTec 3.1.- se
impartiran las diferentes sesiones
informativas de ambos proyectos.
Durante este curso, la UPCCA
so6lo abordara las adicciones al
movil dentro del programa dirigi-

do a estudiantes de la ESO, com-
plementéndoloyaapartirdel pro-
ximo ano lectivo al uso abusivo de
internety devideojuegos entodos
losinstitutos que soliciten el desa-
rrollodel PrevTec3.1. ensusaulas.
Al igual que sucederd con el Lu-
dens, desde abril hasta junio seva
a realizar una fase exploratoria
para estudiar la incidencia de la
problemdtica en elmunicipio. As,
los técnicos municipales realiza-
rdn una sesion informativa y otra
de evaluacion de uso, ademés de
someter a un cuestionario a los
alumnos (previa recogida de per-
misos de progenitores o tutores)
para realizar el estudio.

El uso generalizado del mévil
entrelos adolescente hace quesea
uno de los dispositivos que mds
adiccion genera entre este sector
de la poblacion. Actualmente, un
95% de los jovenes tiene mavil,
una cifra que alcanza al 99% entre
la franja delos 17y 18 anos. Entre
los inconvenientes que genera su
uso abusivo destacan el excesivo
gasto econdmico, adiccion, inter-
ferencias con otras actividades,
pérdida de intimidad y el aisla-
miento de familiares y allegados.

Desde la Concejalia de Juven-
tud alertan del «repunte» que vi-
venlasadiccionesalasnuevastec-
nologias entre los escolares de la
ciudad. «Desde la puesta en mar-
cha de la UPCCA hemos tratado

al poker on line y las apuestas - Informacion - 24/02/2017

P

un alumno usando el movil dentro del ambito escolar. Axtonio AMords

El rendimiento

académico de los
jovenes se resiente

> Varios tutores de centros
docentes de Elche han solici-
tado ayuda e informacion a
la UPCCA durante el presen-
te curso ante el descenso del
rendimiento académico que
vienen sufriendo algunos
alumnos que presentan sin-
tomas adictivos, bien sea al
uso del movil, a navegar por
internet, a los videojuegos o
juegos de azar como el poker
o las apuestas deportivas.
Con laimplantacin de estos
dos nuevos programas, la
UPCCA pretende combatir
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de poner en valor esta problemé-
tica y aportar soluciones para
cambiar estatendencia desde dis-
tintos ambitos de actuacion», des-
taca la edil del drea, Tere Macid.

Aumenta la ludopatia en lared

Desde la aprobacién del juego on
line en Espana, en 2011, los casos
de adiccién al juego han subido
entre los menores de 26 afos del
3,8% al 16%, siendo varones un
90% del total de jévenes que jue-
ganyapuestanatravés deinternet
de forma persistente y progresiva.
Los jévenes ilicitanos no escapan
aestaproblemdticaycadavezson
mas los alumnos del municipio
que presentan sintomas de pade-
cer ludopatia, una problematica a
la que el programa Ludens quiere
poner freno ya desde este curso.
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