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Un hogar para dos generaciones

» Ancianos y estudiantes comparten vivienda y experiencias en el programa Intergen de la Universitat Jaume |

»jmestre@epi.es

M Cada vez son més las perso-
nas que envejecen solas por di-
ferentes circunstancias de la
vida, ya sea por viudedad o por
la lejania de sus familiares,
mientras las nuevas generacio-
nes crecen sin conocer la reali-
dad. La Universitat Jaume I
puso en marcha en 2014 el pro-
grama de convivencia interge-
neracional «unhogar dos gene-
raciones», que posibilita que
unapersonajubiladanodepen-
diente y un estudiante de la UJI
compartan una vivienda du-
rante un tiempo determinado.
Mercedes, de 89 anos, y Romary
Elena, estudiante del Master de
la Paz, compartieron esta expe-
riencia (Intergen-UJI) el afio pa-
sadoyla califican de «muy gra-
tificante».

LaOficinade Cooperaciénal
Desarrollo y Solidaridad de la
UJI, que gestiona este proyecto,
subraya que con esta iniciativa
se pretende «facilitar la convi-
venciayelintercambio de expe-
riencias, recursos y capacidad
entre personas dediferentes ge-
neraciones», «sensibilizar a la
comunidad universitaria en el
desarrollo de unasociedad més
justa» y «contribuir a la mejora
dela calidad de vida de las per-
sonas mayores». Sostiene que
«a pesar de que nuestras socie-
dades envejecen cada dia mds,
hay una escasa relacién entre
las diferentes generaciones.

Se trata de esta manera de
unapropuestaque propiciaque
jubilados que viven solos pue-
dan residir con la compania de
un joven y compartir sus expe-
rienciasysabiduriaacumulada.
El estudiante, por su parte, en-
riquece su pensamiento y po-
tenciasu espiritusolidarioenel

Mercedes, de 89 afios,
y Romary Elena,
alumna del Master de
la Paz, coincidieron en
la edicion de 2016

actual mundo individualista.
Estamedida intergeneracio-
nal, segtin la oficina de coope-
racion, estd destinada a perso-
nas mayores no dependientes
dispuestasa compartir suhogar
y conocimientos con estudian-
tes que estdn interesados en

esta convivenciay que, al tiem-
po, nose puedan permitirel alto
coste de un alquiler. Los parti-
cipantes de la tercera edad, se-
gun las condiciones de Inter-
gen, han de valerse por si mis-
mos pero precisan ayuda para
realizar actividades cotidianas
comoiralacompraoalmédico,
cocinar o limpiar la casa.

Elprogramadivide entre per-
sonas mayores que necesitan
una ayuda minima o aquellas
que se encuentran muy debili-
tadasy que, aunque no son de-
pendientes, requieren de al-
guien que le recuerde la toma
demedicamentos olos horarios
de comida.

Los alumnos inscritos elu-

den el pago de un alquiler, han
deaportarunafianzade 120 eu-
ros queluegorecuperan al fina-
lizar el contrato, y pactar con el
inquilino de la casa los gastos
comunes en luz /gas, agua, te-
Iéfono, internet o comunidad
de propietarios.

La convocatoria para formar
parte del programa estd abierta
todo el curso de manera perma-
nente ylos interesados pueden
encontrar informacién en la
web: http://www.uji.es/ser-
veis/ocds/base/allotja-sol/in-
tergen.

Ademas, la oficina de coope-
racién destaca que este encuen-
tro permite que las generacio-
nes jovenes se preparan para

«crecer, envejecer, y también
para morir; construir su identi-
dad personal y tomar concien-
ciadelaherencia cultural e his-
térica», mientras los ancianos
sesienten, anade, «mas produc-
tivos al transmitirlo que han vi-
vido» y poder aprender sobre
lasnuevas tecnologiasylos des-
cubrimientos recientes».

EnIntergen también pueden
colaborar la Universitat per a
Majors de la misma Jaume I en
la formacion sobre cuestiones
relacionadas con la gerontolo-
gia;laSociedad de AmigosyAn-
tiguos Alumnos dela UJI (Sauji)
y Ayuntamiento de Castell6 en
la difusion del programa entre
la ciudadania.




