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CASTELLON

n equipo internacional lide-

rado por la Universitat Jau-

me I (UJ) de Castellén ha de-

mostrado que el cerebelo, al
contrario de lo que se pensaba, cumple
funciones que van mads alld de la esfe-
ra motora y puede ser corresponsable
de las alteraciones cerebrales asociadas
al consumo adictivo de drogas. Las con-
clusiones, que se muestran en dos re-
cientes revisiones publicadas en Neu-
roscience & Biobehavioral Reviews y Jour-
nal of Neuroscience, supondrian un paso
adelante hacia el disefio de nuevas te-
rapias, seguin informé la Jaume I a tra-
vés de un comunicado.

Los estudios, a cargo del grupo de in-
vestigacion Adicciéon y Neuroplastici-
dad de la universidad castellonense, di-
rigido por la profesora del Area de Psi-
cobiologia Marta Miquel, ha contado
con la colaboracién de investigadores
de universidades europeas, mexicanas
y norteamericanas. Lo mds relevante de
estos trabajos es que se demuestra que
los cambios en el cerebelo «solo ocu-
rren en aquellos sujetos que parecen

ser especialmente vulnerables al efec-
to de las drogas», seguin explica la di-
rectora de la investigacion. En este sen-
tido, Marta Miquel senala: «Desde hace
tiempo comprobamos que el cerebelo
responde de una manera muy potente
al efecto de la cocaina, hasta tal punto
de cambiar los mecanismos de plastici-
dad». Por lo que ahora se ha podido de-
terminar que se trata de una region del
cerebro muy relevante para entendery
poder disenar futuros tratamientos pa-
ra la adiccién a las drogas.

Tal como detalla la responsable del
equipo que ha llevado a cabo los traba-
jos, la adiccién implica alteraciones en
los mecanismos neuronales que permi-

Los cambios en el
cerebelo solo se dan en
sujetos especialmente
vulnerables al efecto
de las drogas
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»»El equipo de investigadores
de la UJI que ha elaborado
el trabajo posa con la revista
especializada ‘Neuroscience
& Biobehavioral Reviews', que
ha dedicado la portada a las
conclusiones de sus estudios
sobre el cerebelo.

ten al cerebro almacenar informacion,
regenerarse y recuperarse de posibles
trastornos o lesiones. En una persona
adicta, lo que enferma son los mecanis-
mos cerebrales de aprendizaje y memo-
ria que permiten tomar decisiones y lle-
var a cabo actos de voluntad.

Almacenamiento de informacién

Las drogas adictivas, por su parte, obli-
gan al cerebro a almacenar datos per-
judiciales sobre donde, cudndo y cémo
consumir la sustancia, segin argumen-
ta Marta Miquel, quien anade que la
droga es la informacién predominante
en los cerebros de las personas adictas.
Aqui es donde las investigaciones revi-
sadas abordan la funcién del cerebelo
dentro de estos procesos de almacena-
miento implicados en el trastorno adic-
tivo. En concreto, «los trabajos experi-
mentales muestran que estos efectos de
la cocaina sobre el cerebelo solo se dan
en aquellos individuos dominados por
estimulos que predicen la disponibili-
dad de droga y sugieren que esto puede
ser crucial para entender los mecanis-
mos de vulnerabilidad a la adiccién»,
explica la directora del equipo sobre la
investigacién desarrollada. =




