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La UA enseinara ajedrez para mejorar
el rendimiento en matematicas o ciencia

Se trata de un programa
europeo que busca
ampliar la capacidad
cognitiva de alrededor
de 100 estudiantes

de la provincia

:: TONI GAREZ/EFE

ALICANTE. Un grupo de investiga-
dores de la Facultad de Ciencias de la
Salud de la Universidad de Alicante
(UA) ha puesto en marcha un pro-
yecto educativo para mejorar el ren-
dimiento cognitivo de ninas y nifios
en edad escolar a través del aprendi-
zaje con el ajedrez. Durante tres afos,

un equipo multidisciplinar de areas
de la Salud, Psicologia y Tecnologia
trabajaran para desarrollar este siste-
ma dentro del proyecto europeo
«Multidimensional Analytical Trai-
ning in Education» (MATE), segtin
han informado fuentes de la institu-
cién académica.

El ajedrez puede tener efectos be-
neficiosos en la capacidad de concen-
tracién y atencion de los mas jove-
nes, y puede influir en sus procesos
de aprendizaje de forma positiva. «De
lamano de las tecnologias de la in-
formacion y la comunicacion, pre-
tendemos aumentar el rendimiento
en materias como matematicas, cien-
cia y alfabetizacién a través de mé-

todos de ensefianza mds eficaces e
innovadoresy, han explicado dos de
los investigadores principales de la
UA, el doctor Manuel Lillo, del de-
partamento de Enfermeria, y la doc-
tora Rosario Ferrer, de Psicologia de
la Salud.

Para conseguirlo, estudiantes y do-
centes de distintos centros europeos
de primaria y secundaria participa-
ran en el desarrollo de un innovador
software para instruirse en ajedrez y
evaluar el aprendizaje y el rendimien-
to académico. A través de ese progra-
ma Yy junto con andlisis de electroen-
cefalogramas de la actividad cerebral
de los estudiantes, los investigado-
res podran desarrollar una herramien-

ta que les ayude a conocer tanto el
nivel de conocimiento como las ha-
bilidades cognitivas de los alumnos.

«Una vez recogidos y analizados
los datos, el software ofrecera un iti-
nerario de formacién ajustado a las
necesidades de cada alumno asegu-
rando que el método de aprendizaje
sea eficazn, han coincidido Lillo y Fe-
rrer. La razon para utilizar el ajedrez
y 1o otro juego es que éste «favore-
ce la consolidacién de distintas es-
tructuras y funciones cognitivas del
cerebroy, seglin apuntan algunos es-
tudios.

Elrango de edad de la muestra de
poblacion seleccionada es entre 10y
13 afios debido a su capacidad para
desarrollar actividades cognitivas y
reconstruir conexiones neuronales.
El equipo de la Universidad de Ali-
cante ya ha contactado con centros
de la provincia dispuestos a partici-
par en una muestra de en torno a 100
estudiantes.



