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Investigadores de la UA buscan como
combdatir el cancer con haces de iones

» El area de Fisica Aplicada intenta obtener
modelos mas eficaces de hadronterapia, que
podria sustituir o complementar a |a radioterapia

EFE ALICANTE

M Eldepartamento de Fisica Apli-
cadadelaUniversidad de Alican-
te desarrolla una investigacion
basica que busca obtener mode-
los mas eficacesy completos para
el tratamiento contra el cdncer
con haces de iones de muy alta
energia, una técnica que podria
sustituir o complementar a la ra-
dioterapia convencional.

Este tipo de tratamiento se de-
nomina hadronterapia y consiste
en depositar energia en las célu-
las cancerigenas a través de haces
de iones, como protones, helio o
carbono, explica la catedratica de
Fisica Aplicada y responsable de
esta linea de trabajo, Isabel Abril.

No obstante, hay que seguir in-
vestigando para «entender los
mecanismos presentes y poder
mejorar el tratamiento», precisa
Abril, que trabaja desde hace diez
anos en esta linea de investigacion,
novedosa en Espana y enmarcada
dentro de un proyecto financiado
por el Ministerio de Economia y
Competitividad.

«Nuestra investigacion es a ni-
vel basico y hemos desarrollado
modelos tedricos para intentar
entender y dar respuesta a los
mecanismos que tienen lugar des-

de que se deposita la energia de los
iones hasta que se produce el da-
nado celular a través de distintos
materiales bioldgicos, como agua
liquida, proteinas o ADN», dice
esta cientifica.

Se estima que mas de la mitad
de los pacientes a los que se les
diagnostica cdncer recibe trata-
mientos de radioterapia con ra-
diacion ionizante, como fotones
que son ondas electromagnéti-
cas. Asi, se deposita la energia
suficiente en las células canceri-
genas para dafiar su material ge-
nético, es decir, su ADN, y causar
la muerte celular o bien evitar
que vuelvan a reproducirse.

Sin embargo, un problema de la
radioterapia convencional estriba

La ventaja de esta técnica
es que permite que la
energia se deposite en el
tumor de forma muy
precisa y localizada
|
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La catedratica de Fisica Aplicada de la UA, Isabel Abril. ere/moreLL

en que «también se dana de forma
importante los tejidos sanos, lo
cual provoca efectos secundarios
adversos en los pacientes que re-
ciben esta terapia», segtin el texto
de la leccion magistral que pro-
nuncio Abril recientemente sobre
esta investigacion en la UA.

La ventaja que tiene la hadron-
terapia es que «los iones pierden
poca energia al principio de sure-
corrido dentro del cuerpoy de gol-
pe pierden toda su energia justo al
final de su recorrido», expone.

Por ello «es posible hacer que la
energia depositada tenga lugar
fundamentalmente donde se en-
cuentra el tumor de una manera
muy precisaylocalizada», senala.

Segtin Abril, esta nueva técnica
minimizaria el dafiado en los te-

jidos sanos, disminuiria los efec-
tos secundarios adversos y po-
dria ser «muy adecuada» cuando
el tumor se halle cerca de 6rganos
sensibles (cerebro, médula espinal
o prostata).

También es posible aumentar la
dosis de radiacién con una menor
toxicidad para el paciente, sefiala
la cientifica, que anade que la ha-
dronterapia ya se aplica en algu-
nos paises, pero no en Espana, in-
dica. Existen unos 60 centros en el
mundo que la ofrecen a los en-
fermos, pero implica un trata-
miento que requiere instalaciones
de grandes dimensiones, sofisti-
cadasy caras, ya que deben con-
tar con un instrumental conocido
como sincrotrén para acelerar ha-
ces de iones, protones o carbono.




