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Influencia de unapequena
proteinaenelalzheimer

El equipo de la Jaume | descubre la accion de la relaxina-3 sobre las

neuronas que son danadas durante las primeras fases de la enfermedad

a relaxina-3 es una pe-
quena proteina del cere-
bro. Conocer su funciona-
miento con mayor exacti-
tiud constituye un reto para los
cientificos, entre otras razones,
por su posible relacion con la en-
fermedad del alzhéimer.

Un equipo de investigadores
de la facultad de Ciencias de la
Salud de la Universitat Jaume I
(UJI) ha estudiado la relaxina-3
y ha descubierto su accién so-
bre las neuronas que son dana-
das durante las primeras fases
del alzhéimer. Los resultados de
este estudio neurobioldgico se
han publicado en la revista Brain
Structure and Function.

La profesora de Anatomia y Em-
briologia Humana Ana Sdnchez,
y también directora del Grupo de
Investigacion en Neurobiotecno-
logia, argumenta que relaxina-3
es un neuropéptido, es decir, una
proteina del sistema nervioso.
Una de sus funciones principales
es regular la memoria espacial a
corto plazo en un drea concreta
del cerebro. <Hemos revelado que
cuando este neuropéptido estd
sobreexpresado puede eliminar
la memoria espacialy, afirma.

Los cientificos de la UJI han
usado una técnica innovadora,
puesto que es la primera vez que
se desarrolla esta comprobacion
in vivo, con animales de experi-
mentacién. «<Hemos utilizado la
microscopia confocal, que nos ha
permitido identificar las neuro-
nas que son activadas especifica-

mente por relaxina-3 y que, a la
vez, son las mismas que mueren
primero durante la enfermedad
de alzhéimer», seglin expone el
cientifico del mismo grupo Héc-
tor Albert-Gascé.

Depresion y ansiedad

Por su parte, el profesor de Ana-
tomia y Embriologia Humana
Francisco Olucha-Bordonau co-
menta que la pérdida de la me-
moria espacial inmediata es uno
de los signos de la enfermedad.
«Los neuropéptidos son un gru-
po de moléculas que no han sido
todavia testadas -en palabras del
cientifico que ha codirigido el
trabajo- como agentes que pue-
Los cientificos
utilizan una técnica
innovadora, ya que
la comprobacion se

desarrolla ‘in vivo’

En el trabajo hallan
relaciones entre

la relaxina-3, la
memoria espacial y
también el estrés
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den ser usados para modular ac-
tividades neurales relacionadas
con procesos neurodegenerati-
vos, como el alzhéimer. Nosotros
estamos trabajando en las accio-
nes neurales de péptidos porque
hemos observado que participan
en procesos de estrés y de acon-
dicionamiento, que estdn impli-
cados también en enfermedades
como la depresion, la ansiedad y
el estrés postraumatico».

Regulacién global

Los investigadores de la Universi-
tat Jaume I, paralelamente, han
hallado relaciones entre relaxina-
3y el estrés. «Esta molécula se ex-
presa en un centro alejado de su
diana en el cerebro, el cual, a su
vez, estd regulado por procesos
de estrés. Estas conexiones son
muy interesantes porque abren
hipétesis de regulacion global de
varios procesos», subraya la pro-
fesora en la facultad de Ciencias
de la Salud Ana Sanchez.

Este estudio se incluye dentro
de una linea mds global de andli-
sis desarrollado por el Grupo de
Investigacion en Neurobiotecno-
logia con el objeto de estudiar la
enfermedad de alzhéimer «des-
de un punto de vista molecular,
celular y de sistemas», concreta.
«Queremos avanzar dentro del
conocimiento de los mecanismos
que la desencadenan, dado que
se ha convertido en la enferme-
dad degenerativa mds importan-
te en nuestra sociedad», segtin ar-
gumenta Olucha-Bordonau. =



