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ESTUDIO

:: EP. Un grupo de cientificos del
Instituto de Investigacién Incli-
vay la Universitat de Valéncia,
en colaboracién con un grupo del
CNIO, ha realizado recientemen-
te un estudio que revela que un
aumento de la molécula NADPH
incrementa las defensas antioxi-
dantes naturales del organismo,
protege del dafio oxidativo, dis-
minuye procesos relacionados
con la edad (como la resistencia
alainsulina) y aumenta la lon-
gevidad.




