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La expresion corporal en la
escuela fomenta la creatividad

» Dos investigadores de

la UV concluyen que el
profesorado de Educacion
Fisica es demasiado técnico

EFE VALENCIA

B Dos investigadores de la Uni-
versitat de Valéncia proponenin-
tegrar la expresion corporal en la
asignatura de Educacién Fisicaen
la ensefianza obligatoria y en ba-
chillerato, con el fin de promover
la creatividad del alumnado.

Los investigadores Manuel
Monfort y Néstor Iglesias han
comprobado, tras estudiar como
se aplican los contenidos de ex-
presion corporal en Educacién
Fisica, que el profesorado tiende

autilizar metodologias directivas
y una orientacién técnica que no
promueven la creatividad del
alumnado, ademads de que existe
una falta de coherencia entre lo
programado y lo que se desarro-
lla realmente en el aula.

Han estudiado la praxis de dos
profesores y una profesora con
mas de veinte afios de experiencia
docente en varios centros publicos
de ensenanza secundaria y ba-
chillerato. La principal conclu-
si6n es que el tratamiento de los
contenidos que fomentan la cre-
atividad en la educacién obliga-
toria es «marginal», ademads de que
la expresion corporal no se im-
parte en iguales condiciones que
el resto de contenidos de Educa-
cién Fisica.



