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Los conflictos armados de larga
duracién, son un fenémeno his-
térico en el que se entretejen di-
versas complejidades. Uno de los
conflictos de mayor duracién en
el mundo es el padecido por la
poblacién colombiana. En la ac-
tualidad, este pais suramericano
transita por un proceso de bis-
queda de la paz, a través de nego-
ciaciones con las Fuerzas Arma-
das Revolucionarias de Colombia
(FARC). Si bien, es importante
destacar la importancia de estos
acuerdos, es imperativo, poder
indicar que para que la paz sea
estable y duradera, se requieren
ejercicios que superen la firma de
acuerdos, ya que las victimas de
este conflicto, no sélo han tenido
pérdidas materiales, sino que hay
una huella psicosocial profunda
manifestada en la naturalizacion
de la guerra y deshumanizacion.

Ninguna generacién de colom-
bianos conoce lo que es vivir la
paz, han nacido en un contexto
de guerra y sus relaciones estin
mediadas por estos procesos de
violencia, es por esto, que se re-
quieren de intervenciones que
propendan por la reconstruccion
del tejido social, y que como so-
ciedad puedan superar las ad-
versidades y salir fortalecidos de
ellas.

Es en esta recuperaciéon psi-
cosocial y comunitaria donde
centra parte de sus esfuerzos
el Observatorio Psicosocial de
Recursos en Situaciones de De-
sastre (OPSIDE) de la Oficina de
Cooperaci6 al Desenvolupament
i Solidaritat (OCDS), en convenio
interuniversitario con la Univer-
sidad de Antioquia, de Colom-
bia. Desde el 2011 se han venido
desarrollando proyectos de co-
operacién entre las dos institu-
ciones de cardcter piblico, para
lograr el “fortalecimiento de un
sistema integral de intervencién
psicosocial en la Universidad de
Antioquia”. Para el periodo 2015-
2017, se continuard en este traba-
jo interuniversitario, a través del
proyecto Promocion de la resiliencia
en el posconflicto colombiano, finan-
ciado por la Agencia Espafiola
de Cooperacién Internacional
para el Desarrollo (AECID) del
Ministerio de Asuntos Exteriores
y Cooperacién en la convocatoria
para la realizacién de proyectos
de innovacién para el desarrollo.

Este proyecto fortalecerd el
espacio psicosocial para la inter-
vencién con diversos colectivos
(comunidad universitaria, pobla-
cién local, instituciones piblicas,
ONGD..)) en la construccién co-
lectiva de la paz a través de la sen-
sibilizacién social, la formacion
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y la promocién de la resiliencia.
El proyecto pretende consolidar
un sistema de formacién, aseso-
ramiento y recursos sobre inter-
vencion psicosocial en desastres
naturales y antropicos. Asi, entre
las acciones formativas se plan-
tea por un lado, la capacitacién
semipresencial en intervencién
psicosocial a los cuerpos de res-
cate de Medellin (bomberos, ejér-
cito, policia, etc.) y por otro lado,
la formacién de promotores de
resiliencia (docentes rurales, ma-
dres cabeza de hogar) a quienes
se les dotard de un kit de resilien-
cia para la implementacion del
proceso. Ademds, estos procesos
formativos se consolidardn en un
espacio virtual para la formacion
a toda la poblacion en temadticas
de los derechos humanos, ela-
boraciones de duelo y primeros
auxilios psicoldégicos.

Es importante destacar que,
el interés fundamental de estos
proyectos, es crear una red lati-
noamericana de Observatorios
Psicosociales, teniendo en cuenta
las particularidades y necesida-
des de los paises. En el 2009 se
dio origen al Observatorio Psico-
social de Recursos en Situaciones

El proyecto pretende
consolidar un sistema
de formacion, recursos
y asesoramiento sobre
intervencion psicosocial
en desastres naturales
y antrépicos

Empoderar ala
poblacion colombiana
contribuira a construir
una sociedad mas
tolerante que facilite
afrontar y superar los
procesos de violencia

de Desastre en la Universidad
Nacional Auténoma de Nicara-
gua, UNAN-Leén y en el 2012 en
la Universidad de Antioquia. Por
tanto, la interlocucién entre las
diversas instituciones serd un pi-
lar fundamental para el logro de
los objetivos.

En relacién a la intervencién,
dentro del proyecto figuran
diversas acciones como la pro-
mocién de una cultura de paz a
través de un cineclub itineran-
te, jornadas de sensibilizacion
para entablar un didlogo social
en torno a la paz, jornadas de
acompanamiento a las victimas
de la violencia a través de actos
simbdlicos que se desarrollardn
en la Universidad de Antioquia,
implementacién de los talleres a
cargo de los docentes rurales que
sean dotados de conocimientos y
herramientas, en promocién de
la resiliencia en escuelas rurales
del municipio de Santo Domingo
Antioquia.

Al mismo tiempo, durante la
implementacion de estos talleres,
se trabajard de forma transversal
la atencién al duelo transcultu-
ral, de manera que se capacite en
la atencién al proceso de duelo
de la poblacién afectada por la
violencia y el desplazamiento for-
zado, atendiendo a sus caracteris-
ticas culturales, que mediardn la
expresion de dicho proceso.

Para la realizacién de estas ac-
ciones se trabajard de forma co-
ordinada entre la UJI, la UdeA y
la UNAN-Le6n, de igual manera
se tejerdn redes de colaboracion
con diferentes agentes sociales de
Colombia que trabajan a diario
con la poblacién desplazada por
el conflicto colombiano como
son la Fundacién Social Mandala,
el programa de Cero a Siempre
de la gobernacién de Antioquia,
la Jefatura de Niicleo del Munici-
pio de Santo Domingo Antioquia
y con los cuerpos de rescate de la
ciudad de Medellin.

La principal estrategia del pre-
sente proyecto consiste en el em-
poderamiento de la poblacién co-
lombiana. Todas estas actividades
fortalecerdn las capacidades de
las mujeres, niflos, niflas, hom-
bres, discapacitados, afro descen-
dientes, indigenas, victimas de la
violencia, desplazados o reinser-
tados. De esta manera, se contri-
buird a la construccién de una
sociedad mads tolerante que facili-
te el afrontamiento y superacién
comunitaria de los procesos de
violencia a los que la poblacién
se ha visto sometida. =
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