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Master propio sobre alimentacion,
nutricion y dietoterapia en la UJI

OTodas las clases se
realizaran de octubre de
2015 a mayo de 2016

‘ ‘ REDACCION
CASTELLON

Las profesoras de la Unidad Prede-
partamental de Medicina, Victoria
Valls y Maria Muriach, han organi-
zado junto al Centro de Posgrado
de la UJI un madster propio sobre
alimentacién, nutricién y dieto-
terapia, que se desarrollard de oc-
tubre a mayo, los jueves y viernes
por la tarde y los sdabados por la

manana. La alimentacién es una
pieza clave en el organismo, tanto
en lo que concierne a los estilos
de vida saludables como para la
prevencién de las enfermedades.
Las distintas etapas de la vida y las
distintas situaciones fisiolégicas
condicionan diferentes requeri-
mientos nutricionales.

PREVENCION // Una alimentacién
equilibradaydietoterapia apropia-
da previenen o reducen diferentes
riesgos patoldgicos. Las nuevas tec-
nologias en alimentacién, fortifi-
cacion de alimentos, aditivos fun-

cionalesylas tendencias actualesy
futuras en nutricién como el caso
de la nutrigenémica requieren de
nuevos aprendizajes para todos
aquellos expertos en alimenta-
cién, nutricién y dietoterapia.
Desde esta perspectiva se plan-
tea la necesidad del mdster para
que aporte un aprendizaje ade-
cuado a las tendencias actuales y
futuras en este dmbito cientifico.
Mads informacién y matricula en
la pagina del Centro de Posgradoy
Formacion Continuada de la uni-
versidad publica de Castellon, en
www.uji.es/serveis/cepfc. =



