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LaUA inicia el primer
estudio mundial
sobre el parkinson
con retinas humanas

» Cientificos de EE UU participan en este proyecto
financiado por la Fundacion Michael J. Fox
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M La Universidad de Alicante
(UA) lidera el primer estudio a ni-
vel mundial sobre la enfermedad
de Parkinson utilizando retinas
humanas, un proyecto financia-
do por la Fundacién Michael J.
Fox.

Cientificos de la UA y del Insti-
tuto de Investigaciéon de Salud
Banner Sun delos Estados Unidos
han puesto en marcha este estu-
dio exhaustivo cuyo objetivo final
es mejorar el diagnéstico y la
comprension del parkinson.

Elprincipalinvestigador del pro-
yecto, que empez6 en febrero de
2015, eseldoctor Nicolds Cuenca,
coordinador del grupo de investi-
gacién del Sistema Visual de Neu-
robiologia y Terapia de las Enfer-
medades Neurodegenerativas de

laUA, en colaboracién con el doc-
tor Thomas Beach, del Instituto
de Investigacién de Salud Sun
Banner, de Sun City, Arizona
(EEUU).

Los dos comenzaron su colabo-
racién en 2014 y publicaron un
documento que muestra, por pri-
mera vez, que los cambios mole-
culares caracteristicos de la pro-
teina conocida como alfa-sinu-
cleina se hallan en laretina de los
pacientes con péarkinson.

Este primer trabajo conjunto de
estos dos cientificos llevé al pro-
yecto actual, que comportard un
estudio completo anatémico y
bioquimico.

Lainvestigaciénsellevaraacabo
conretinas de pacientes con par-
kinson fallecidos, donadas por el
Instituto de Investigacion dela Sa-
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lud Banner Sun, un centro dedi-
cado al estudio de esta patologia
y ala enfermedad de Alzheimer,
también financiado por la Fun-
dacién MichaelJ. Fox.

En una entrevista, Cuenca des-
tacé que laretina supone un mo-
delomuyadecuado paraanalizar
el funcionamiento del cerebro al
ser una prolongacién de este
complejo érgano y formar parte
del sistema nervioso central.

Alrededor de diez millones de
personas entodo el mundo tienen
diagnosticada la enfermedad de

El doctor Nicolds Cuenca es el coordinador del grupo de investigacion.

Parkinson, que se caracteriza por
la degeneraci6n progresiva de las
neuronas dopaminérgicas del ce-
rebro, las cuales liberan dopami-
na, un neurotransmisor clave
parala funcién motora.
Amedidaqueestas célulasmue-
ren, aparecen los sintomas moto-
res del parkinson, siendo los més
comunes la ralentizacién de mo-
vimientos y los temblores.
Cuenca, que estudia la retina
desde 1984, indicé quelas células
dopaminérgicas se encuentran
asimismo en la retina y que las

personas con parkinson a menu-
do experimentan trastornos vi-
suales.

En la actualidad no hay ningtin
biomarcador (pruebas bioldgi-
cas) que permitaladeteccion pre-
coz de esta enfermedad, afirmé.

Sin embargo, el trabajo anterior
realizado por el equipo de Cuen-
ca establece unarelacién entrela
alteracion de las células de la re-
tina y el parkinson, que, a su vez,
analiza estudios efectuados con
modelos preclinicos de la enfer-
medad de Parkinson.

El doctor Cuenca estuvo estu-
diando las células dopaminérgi-
casdelaretinaenlos Estados Uni-
dos durante dos afios y ha escrito
varias publicaciones sobre este
tema especifico.

Esteamplio bagaje alent6 al Ins-
tituto de Investigacién de Salud
Banner Sun a contactar con ély a
presentar un proyecto sobre el
pérkinson conretinas humanas a
la Fundacién Michael J. Fox, que
finalmente ha concedido una
beca de 120.000 délares durante
unano paradesarrollar dicho tra-
bajo. «Vamos a determinar si, de
hecho, las personas con parkin-
son tienen alteraciones en lareti-
na, si éstas pueden ser identifica-
dasysipodrian onoser utilizadas
como un biomarcador o como
una prueba diagndstica comple-
mentaria para detectar esta en-
fermedad y establecer su evolu-
ciony, avanzé Cuenca.



