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Practicar la
Medicina desde
el primer dia

Los alumnos de la CEU-UCH de Castellon

reciben también una formacion diferencial con
un intenso entrenamiento para preparar el MIR

E. M. CASTELLON
«Nuestro principal objetivo es prepa-
rar a nuestros alumnos en profundi-
dad para afrontar en las mejores
condiciones los retos de la profesién
médica». Asi lo asegura Aracely Ca-
latayud, coordinadora de Medicina
de la Universidad CEU Cardenal He-
rrera de Castellon.

Para ello, contintia la responsable
académica, «ademéds de impartir la
sélida formacién teérica y en valores
que distingue a esta Universidad,
realizamos una firme apuesta por las
précticas de Medicina: bien sea des-
de primer curso en el aula o ya des-
de tercero, en numerosos centros de
salud y hospitales».

Y es que desde el primer dia de
clase los futuros médicos que se es-
tan formando en la CEU-UCH estan
en contacto con los mejores profesio-
nales del entorno, que comparten
sus experiencias y aplican su dia a
dia en las clases y en unas instalacio-
nes de vanguardia, que incluyen

unas salas de diseccion, osario y la-
boratorios de referencia.

En las practicas externas, explica
Calatayud, «los estudiantes conti-
nuan beneficiandose de la caracteris-
tica ensenanza personalizada del
CEU, puesto que la ratio de alum-
nos/tutor del hospital o centro sani-
tario es muy baja». «Ademas, este tu-
tor se implica activamente en la for-
macién practica del alumno de
Medicina a través de una evaluacién
y seguimiento permanentes», subra-
yala docente.

Toda esta formacién practica, ba-
sica para el posterior desarrollo pro-
fesional de los estudiantes, también
les capacita para superar en las me-
jores condiciones la compleja Eva-
luacién Clinica Objetiva Estructura-
da (ECOE) de ultimo curso, donde
deben resolver casos médicos reales
en mas de veinte ‘estaciones’ simula-
das con maniquies y actores reales
en unas condiciones de presion simi-
lares a las del mundo exterior. «<Unas

pruebas, detalla Aracely Calatayud,
que suponen un gran esfuerzo de co-
ordinacion para el claustro y una
gran tension para los alumnos, pero
que merecen la pena y constituyen

algunos de los momentos mas inte-
resantes, formativamente hablando,
para estos futuros médicos, que de-
ben probarse y probar en un entor-
no de estrés tanto sus conocimientos

como otras competen-
cias que seran claves en
su préoximo desempeno
laboral».

Los estudiantes de
Medicina de la Cardenal
Herrera también cuen-
tan con otro extra for-
mativo: un intenso en-
trenamiento desde el
principio de su forma-
cion para preparar el
examen MIR, con el ob-
jetivo de incrementar
sus posibilidades de es-
coger la especialidad y
la plaza que prefieran,
llegado el momento.
«Los preparadores de
nuestros alumnos, el
grupo CTO, se conside-
ran, con diferencia, los
mejores de Espana»,
destaca la coordinadora
de Medicina.

La formaci6n diferen-
cial de la Cardenal He-
rrera en el Grado de Me-
dicina se completa con
un titulo de Experto en
Medicina Integrada, que
los estudiantes pueden
cursar en sexto curso de
modo gratuito, y que les
proporciona una visién
integrada de las diferen-
tes especialidades médi-
cas.

Este curso también se
ha disefiado desde un
enfoque eminentemente practico, en
base al estudio de casos clinicos
donde se realiza una exposicion de
cada proceso desde diferentes pun-
tos de vista.




