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Carlos Marcos ha decidido descansar un afio y recompensar a su mujer e hijas. AnGeL sANCHEZ

(( A principios de mayo desaparecia en mi habitacion y mi familia se

dedicaba a facilitarme provisiones para comer y cenar. Solo salia para ir

a trabajar. El cansancio fisico es fuerte y en examenes llegas justito»

( Si he podido terminar la carrera y conseguir las notas que he
conseguido ha sido gracias a mi familia y su comprension. A ellos les

debo la paciencia que han tenido conmigo. Ahora me toca compensarless

EXCELENCIA
ACADEMICA

Expedientes
brillantes
enlaJaumel

Carlos Marcos y Monica Martinez —con un
9,18y 89 respectivamente— han sido los
estudiantes de la U]l premiados por tener
las mejores notas alo largo de la carrera.

Nerea Soriano
CASTELLO

B Sacarse una carrera universi-
taria no es facil y hacerlo con un
expediente impecable atin lo es
menos, pero no imposible. Car-
los Macos, de Castell6 y con 48
afos, y Ménica Martinez, de la
Vilavella y con 22 anos, son un
ejemplo de brillantez académi-
caconseguida con esfuerzo, per-
sistencia y sacrificio que, ahora,
ha sido recompensada con el
premio al Rendimiento Acadé-
mico que otorga la Universitat
Jaume I (UJI) de Castell6 alos es-
tudiantes que han tenido el me-
jor expediente durante todoslos
afiosdela carrera. Ademads, enel
caso de Monica, es la primera
mujer que ha conseguido este ti-
tulo, algo que para ella ha su-
puesto todo un honor.

Carlos Marcos, Licenciado en
Matematicas por la Universidad
de Valencia (UV), trabaja de téc-
nicoy comercial en diferentes de-
partamentos de Bankia y ahora
se ha graduado en Derecho con
una nota media de un 9,18. Su
reto personal de ampliar cono-
cimientos unido a la situacion
econdmica hizo que optara por
seguir estudiando para abrirse
nuevas puertas profesionales.
«Siempre me habia dedicado ala
informadticay pensé que Derecho
era un campo tan diferente que
podia ser interesante abordarlo.
Ademas, hoy en dia ya no es
como en la época de nuestros
abuelos en la que un trabajo era
para toda la vida y nunca sabes
si te va a hacer falta mas. Queria
tener otras posibilidades y, en un
momento dado de una situa-
cién contraria, poder salir ade-

El también matematico
estudié Derecho para tener
mas opciones profesionales en
caso de que perdiera el empleo

La joven vilavellera es la
primera mujer en recibir el
premio al mejor expediente
durante cuatro afios

lante», apunta el castellonense.

En el caso de Mdnica, siempre
tuvo claro que estudiarfa en la Fa-
cultad de Ciencias Econémicas,
lo que no tenia muy claro era el
Grado a elegir. «Fue en segundo
de Bachillerato cuando descubr{
la verdadera esencia de la con-
tabilidad y desde ese momento
no tuve ninguna duda en que de-
bia estudiar el Grado en Finanzas
y Contabilidad. Hoy en dia, estoy
convencida de que elegir esa ti-
tulacion fue la decisién mds acer-
tada», asegura. E1 8,9 que ha ob-
tenido en su expediente acadé-
mico asi lo acredita.

Los dos tienen sus técnicas
de estudio que han hecho posi-
ble obtener unas calificaciones
envidiables pero los dos coinci-
den en la importancia de com-
prender la materia. «Hay que
estudiar muchoy, en mi caso, me
ha ayudado asistir a todas las cla-
ses. Intentaba aprovechar las ex-
plicaciones de los profesores,
prestando la mdxima atenciény
realizando todas las preguntar
necesaria para entender la ma-
teria», cuenta la vilavellera. Por su
parte, Carlos destaca la impor-
tancia de asentar los cimientos
del primer afio ya que «en todas
las carreras hay asignaturas que
retoman cosas del afo anteriory,

PASA A LA PAGINA SIGUIENTE »
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El castellonense reseiia la
importancia de asentar una
buena base de conocimientos
el primer afio de universidad

La universitaria prefiere
estudiar por el dia, nunca lo
hace durante la noche o de
madrugada

» VIENE DE LA PAGINA ANTERIOR

si eso lo tienes bien consolidado,
te es mas fcil el estudio».

A ello se suma las diferentes
maneras de estudiar que, a tenor
de los resultados, han sido real-
mente buenas. Ménica explica
que siempre estudia durante el
dia, nunca de noche ni de ma-
drugada, aunque cree que el me-
jor de los recursos para sacar el
méximo partido a sus horas de
estudio fue «elegir una titula-
cién que realmente me gustaba
y me motivaba a continuar am-
pliando mis conocimientos».

Todo este trabajo ha sido a
costa de la pérdida de tiempo li-
bre para uno mismo, para dedi-
cérselo ala familia o a los amigos.
Lavilavellera es rotunda al ase-
gurar que «detrds de unos bue-
nos resultados, hay siempre un
largo camino de sacrificio y es-
fuerzolo que resta horas de ocio
con la familia y amigos». No obs-
tante, anade que durante los
cuatro anos ha intentado com-
paginar al maximo los estudios y
los amigos.

Seis horas de suefio al dia

Mas dificil lo ha tenido Carlos
que ha tenido que compaginar
estudios, trabajo, esposa e hijas.
Asegura que hadormido seis ho-
rasal diaparapoder cumplir con
los objetivos académicos y que,
ahora, es el momento de com-
pensar a sufamilia. «A ellas selo
debo todo. Sin su apoyo y su
comprension no habria conse-
guido nada de lo que he conse-
guido», destaca. Se levantaba a
las seis de la mafiana, cogia el
tren parair a Valencia a trabajar,
regresaba a las cuatro y se iba a
las clases. A casa llegaba a las
nueve y, hasta las diez, estaba
con su familia y ayudaba en lo
que podia. De diez a doce de la
noche era cuando estudiaba. «Y
a principios de mayo desapare-
cfaen mihabitaciony casimi fa-
miliase dedicaba a entrarme los
suministros para comery cenar.
Solo salia para ir a trabajar. El
cansancio fisico es fuerte y en
época de exdmenes llegas justi-
to», anade.

A Carlos se le plantea ahora re-
alizar el master para poder ejer-
cer de abogado pero, de mo-
mento, ha optado por descansar.
«He acabado bastante saturado
porque es muy duro compagi-
narlo todo. Podria haber elegido
un master ‘online’ pero opté por
descansar y dedicarle mas tiem-
po a la familia», resena. Por su
parte, Moénica ya estd preparan-
do los examenes de acceso a la
Agencia Tributaria.

35

PREMIADOS

P> En total se han concedido
85 premios: 10 de la prueba
de acceso, 22 de primer curso,
24 de segundo y 19 de tercero
de grado y 10 de cuarto.

MAS ALUMNOS
GALARDONADOS

Laura Lopez Parra

Aitor Gonzalez Bengoechea
Ignacio Martinez Buffa
Daniel Vicente Rojano
Joan Gomez Ciges

David Fabregat Safont
Balma Benedito Albalat
Raquel Gonzalez Rojas
Claudia Cervera Albalate
Ma Amparo Garcés Ventura
David Sebastia Saura
Damaris Serrano Leiva
Gabriel lonut Moldovan
Nuria Navarrete Argilés
Laura Martinez Mifsut
Aaron Moles Tormo

Jose Antonio Sorolla
Maria Ballesteros Tena
Alberto Porta Perez

Alba Sevilla Benaches
Anna L6pez Palomar

Elia Garcia Marqués
Deborah Garcia Piguer
Marfa Molina Diaz

Sara Monfort Jurado
Andrea Cuevas Carda
Rubén Moliner Heredia
Laura Millan Roures

Jesus Colom Llopis

David Lopez Castellote
David Marmaneu Guimera
Marc Gozalbo Aguilar

Ali Kafrnawi Nassar Kwifatie
Sergi Escarti Esparza
Jorge Lucerdn Morales
Ignacio Vicent Salvador
Rafael Tatay Aragd

Noemi Herranz Zarzoso
Mdnica Martinez Zaragoza
Carlos Marcos Pefia
Mireia Llopis Susierra
Francisco Guillamdn Suesta
Isabel Montaner Diana
Karla Martinez Araque
Ana Torres Martinez

Juan Bautista Contreras
Noemi Herranz Zarzoso
Monica Martinez Zaragoza
Carlos Marcos Pefia
Antonio Lopez Amores
Sandra GOmez Sabater
Ana Belén Rubio Rubio
Sabina Anna Baltruschat
Andrea Calia

Restituto Garcia Fernandez
José Manuel Suesta

Estela Pardo Sicilia

Maria Medina Vicent
Elionor Francesca Miravet
Clara Marifa Vilches Alcala
Macarena Gabarda Lazaro
Alba Borja Galan

Violeta Blasco Cafio
Michael Soler Beatty
Diego Centelles Beltran
Maria Aurora Hernandez
Isabel Cerdd Avila

David Calleja Garcia
Patricia Ramos Miravet

Monica Martinez en un aula de la Universitat Jaume I de Castelld. ANGEL sANCHEz

( Pienso que ser |a primera alumna en recibir ese premio confirma la
mayor presencia de las mujeres en el ambito universitario y profesional.
Deseo que el afio que viene haya muchas mas entre las premiadas»

( El mejor de los recursos para sacar el maximo partido a mis horas de
estudio fue elegir una titulacion que realmente me gustaba y me
motivaba a continuar ampliando mis conocimientoss



