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Una nifia toma la mano del humanoide, ayer, durante la presentacién del proyecto. Levante-emv

El hospital pone en marcha
el robot contra el autismo

» La terapia con humanoides pretende mejorar las habilidades sociales y
comunicativas de nifios de hasta 7 afios » Estan dotados de voz y camara

LEVANTE-EMV ALZIRA

B El Departamento de Salud de
La Ribera va a utilizar robots hu-
manoides en un proyecto tera-
péutico con ninos autistas. El ob-
jetivo de este proyecto es mejorar
las habilidades sociales, comuni-
cativas y cognitivas de nifos con
Trastorno del Espectro Autista
(TEA) y reducir el riesgo de los
sintomas secundarios como la
agresividad o la irritabilidad. El
robot, quehasido presentado esta
manana en el hospital, estd equi-
pado con un sintetizador de voz
paracomunicarse enlenguajena-
tural, asi como de una cdmara de
video y de un micréfono para re-
conocer imagenes y voz.

Elrobot es programable, esté es-
pecialmente disefiado para inter-
actuar con personasy puede rea-
lizar una gran variedad de movi-
mientos como caminar, realizar
gestos con los brazos, mover la ca-
beza, coger objetos, etc.

La investigadora principal del
proyecto en el Hospital de La Ri-
bera, la doctora Josefa Juan, ex-
plicé ayer que el estudio pretende

Los robots permiten una
interaccion mas sencilla que
con humanos y reducen el
estrés y la presion del paciente

«demostrar que el uso de robots
puede ser beneficioso para la te-
rapia con estos ninos, ya que pue-
den actuar de intermediarios en-
tre el nino y el terapeuta, o entre
varios ninos para facilitar la rela-
cién social» El robot ha sido cedi-
do por el Laboratorio de Robética
de la Universitat Jaume I (UJI), en-
cargado de coordinar el proyecto
de investigacion.

Proyecto de investigacién

Durante 9 meses, el hospital lle-
vardacabo dos sesiones semana-
les de terapia con robots con 30
nifos con TAE, con edades com-
prendidas de entre 4 y 7 anos. Se-
guln precisa la doctora Juan, «se
realizard un estudio de los ninos
antes del tratamiento (pre-inter-
vencién),alos3, 6y 9meses (final
del tratamiento) y a los 12 meses

(3 meses después del tratamien-
to), para obtener las correspon-
dientes conclusiones». Losrobots
humanoides, al tener un com-
portamiento predecible, «permi-
tenalos ninos con TEA unainter-
accién socialmucho mas sencilla
que con humanos, lo cual reduce
elestrésylapresionalaqueseven
sometidos cuando tienen que
interactuar con personas», aclara
Josefa. Juan.

Desde el ano 2000, el Hospital
Universitario de La Ribera ha diag-
nosticado a un total de 126 ninos
con Trastornos del Espectro Au-
tista, esto es, Autismo, Sindrome
de Asperger, Sindrome Desinte-
grativo de la Infanciay TGD (tras-
torno del desarrollo) no especifi-
co. Los ninos con estas patologfas
comparten la deficiencia en la
comunicacion social y los com-
portamientos restringidos y re-
petitivos. Este dato supone una
prevalencia en la comarca de 1
caso de TEA por cada 307 ninos,
«una prevalencia muy similar ala
que existe en el resto del pais»,
concreta Juan.



