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AlumniSAUJI ofrece durante este mes
dos nuevos talleres de mejora profesional

JIE

AlumniSAUJT ha organizado dos
talleres de mejora profesional para
este mes de abril. El primero se ce-
lebrard el 21 de abril bajo el titulo
‘Elabora un discurso atractivo en
dos minutos’; y el segundo, “Trucos
para superar los tests psicotécni-
cos’, tendrd lugar el 30 de abril. La
matricula ya estd abierta a toda la
comunidad universitaria.

Pascual ~ Benet,  psicélogo,
‘speaker’ y ‘coach’ serd el encarga-
do de impartir el primer taller, en
el que expondrd los puntos mds re-
levantes a la hora de establecer una

relacién comunicativa: cémo lle-
gar al cerebro emocional del inter-
locutor, qué decir y qué no decir;
el impacto de la comunicacién no
verbal o la marca personal como
extension del perfil profesional.

En esta accién se dotard al alum-
nado de las herramientas para co-
nocer sus fortalezas y debilidades
comunicativas, a través de la meto-
dologfa del ‘coaching’ y la progra-
macién neurolingtiistica.

La encargada de impartir el ta-
ller ‘Trucos para superar los tests
psicotécnicos’ serd Vanesa Celades,
consultora en Psicotalent, empresa
de seleccién de personal, desarrollo

y orientacién profesional. En esta
sesién de dos horas se dard a cono-
cer qué es un test psicotécnico, qué
tipos hay, qué evaldan y los moti-
vos por los que las empresas los uti-
lizan en sus procesos de seleccion
de personal. El alumnado recibird,
mediante la practica aplicada, reco-
mendaciones para superarlos satis-
factoriamente.

El Programa AlumniSAUJI es un
proyecto de la UJl y la Sociedad de
Amigos y Antiguos Alumnos SAUJI
para fortalecer las relaciones entre
el exalumnado, la sociedad y la uni-
versidad. Mds informacién en la

web ‘ujiapps.ujies/serveissauji.=  21Y 30 DE ABRIL. La matricula para ambas sesiones ya esta abierta.
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