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Un médico critica la aparicion
de «enfermedades fantasma»

» El doctor Ricardo Tosca

considera en una charla de
Mamare que se han creado
patologias «que no lo sons
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B «;Curar enfermos o crear enfer-
medades?» es el titulo de la con-
ferencia que el doctor Ricardo
Tosca impartié el viernes en la
Universitat Jaume I. Reflexiond
sobrelamedicalizacién delavida,
es decir, sobre la practica de pre-
sentary tratar procesos naturales
como enfermedades.

La intervencién del doctor Tos-
ca se incluyé en el acto de cele-
bracién del décimo aniversario
de la asociacién de apoyo a la

lactancia Mamare.

En la charla, el pediatra afirmé
que se estdn magnificando y cre-
ando patologias: «<enfermedades
fantasma» que en realidad no lo
son: a la timidez se la puede eti-
quetar de fobia social, al nino in-
quieto y movido como hiperacti-
voy ala persona que esta sola, tris-
te o desanimada como afectada de
depresion».

«También se estd generando
confusién entre los factores de
riesgo (por ejemplo colesterol) yla
enfermedad propiamente dicha
(enfermedad cardiovascular) y
que este fendmeno provoca un au-
mento del consumo de farma-
€0s, no exentos de riesgos», afirmo
el médico, segin fuentes de la
organizacion.



