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Rompiendo un silencio ensordecedor

» La asociacion Apesocas cumple 40 afios de trabajo en Castelld P Seis de cada mil nifios nacen con una discapacidad auditiva, en la provincia se estima que
en la actualidad hay 450 personas con esa discapacidad » No hace muchos afios los sordos eran considerados unos incapacitados para la vida social y laboral
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W Una negligencia médica dejo
sorda a Laura con tan solo ano y
medio. Unsimple catarrole cam-
bidlavidaparasiempre. Adi6s al
rumor de las olas, al piar de los
péjaros y a las nanas para dor-
mirse. Laura Cervera, ademds de
ser profesora de lengua de sig-
nos, es la secretaria de la Asocia-
cién de Personas Sordas de Cas-
tellé (Apesocas). Creadaen 1975,
este ano celebrard su cuadragé-
simo aniversario. Alolargode es-
tas cuatro décadas, la organiza-
cién ha seguido luchando por
derribar las barreras comunica-
tivas entre personas oyentes y
sordas. De este modo, Apesocas
ha ayudado a los no oyentes a
aprendera contactarcon los ser-
vicios de emergencias, a inser-
tarse en la vida laboral. Ademas,
proporciona la prestacién de in-
térpretes.

Como tantas otras, Laura es
una de las 450 personas con una
discapacidad auditiva de la pro-
vincia de Castell6. No son una
minoria, puesto que 6 de cada
mil nifos esparfioles nacen con
diferentes niveles de sordera. El
principal problema es que los
oyentes no conocen a la comu-
nidad sorda, son invisibles a sus
0jos. Realmente el primer obsté-
culoeslafalta de datos sobre esta
discapacidad y los que la pade-
cen. Ademds, muchos oyentes
tampoco se esfuerzan en enten-
derlos, remarca Laura.

Desde siempre se ha extendi-
do una falsa creencia de que los
sordos son «<subnormales», y por
ello eran relegados a un grupo
marginal yno se podian integrar
enlasociedad. Durante los anos
posteriores a la I1* Guerra Mun-

Imagen de la presentacion de un libro sobre las personas sordas en Castelld. LevanTe-emy

dial, en Espanano habia colegios
especializados para gente con
discapacidad auditiva. «Eran co-
legios de beneficencia dirigidos,
sobre todo, por comunidadesre-
ligiosas. Aprendian aleery escri-
bir, pero no ahablar», explica Ali-
cia Gimeno, madre de una hija
sorda.

La valoracién de la sociedad
oyente actual ha evolucionado
de forma positiva ya que «anti-
guamente se consideraba a la
persona sorda como una perso-
naincapacitada parahacernada,
y estaban muy poco valorados»,
ha explicado Marta Edo, hija de
padres con sordera. No obstan-
te, sigue existiendo un pequeno
porcentaje de marginacién hacia
esta comunidad.

Estas lagunas en la informa-
cién han posibilitado la propa-
gacion de un término erréneo
paranombrar alos afectados por
una discapacidad auditiva: sor-

domudo. El porcentaje de perso-
nas sordomudas es actualmente
del cero por ciento, por lo tanto,
es un error pensar que un no
oyente carece de voz. Sus cuer-
das vocales funcionan, en reali-
dad, perfectamente. Ademds con
la educacion adecuada muchos
pueden hablar con cierta nor-
malidad. Muchos han optado
porutilizar dispositivos que esti-
mulan el nervio auditivo como el
implante cocleary otros que am-
plifican el sonido como el audi-
fono. Sin embargo, para la ma-
yoria de ellos, sus manos cum-
plen el mismo rol que la palabra.

Lengua de signos

Alicia cree que «es necesaria
para comprenderse, porque en-
tre ellos consiguen hablar con
mas fluidez y existe una gran si-
militud con los signos de otros
idiomas». La utilidad de la len-
gua de signos es real porque es
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unaforma de comunicarse como
cualquier otra. Nosolo aportari-
queza a las personas sordas sino
también a los oyentes.

Aveces, losbebés o ninos mas
pequenos no pueden expresar
con claridad sus palabras, por
consiguiente, un lenguaje mera-
mente visual favorece su des-
arrollo. Bien es conocido el caso
delos buceadores que no tienen
mas remedio que desenvolverse
en el agua mediante el uso de sig-
nos. Es un idioma universal.

Diaadia

En la casa todos los aparatos es-
tdn conectados a través de lared
eléctrica, de manera que losmo-
vimientos sonoros van unidos a
laluz. Cuando alguien llama al
timbre o por teléfono, las luces
del pasillo no paran de parpade-
ar.Lasventajas que traen las nue-
vastecnologias es quelas aplica-
ciones de mensajeria instanta-
neaylas redes sociales avisan la
mayoria de las notificaciones
mediante la vibracion del dispo-
sitivo. Por otra parte, la televisién
siempre ha de tener los subtitu-
los activados para que consigan
entender los programas que se
estdn emitiendo.

Si alglin miembro de la fami-
lia es oyente se encargara de re-
cibir las llamadas telefénicas y
podré cumplir la funcién de in-
térprete en actividades cotidia-
nas que necesiten comunicacién
social, como hacerlacompra.La
carencia de la capacidad auditi-
va les provoca una mayor sensi-
bilidad enla percepcién delas vi-
braciones. «Cuando salimos de

fiesta, buscamos estar cerca de
los altavoces o del grupo de mui-
sica», cuenta Laura. Los globos
transmiten mucho la vibracién,
pero «ir a una discoteca con glo-
bos es un poco vergonzoso, por
lo que nos llevamos botellas de
pléstico que realizan la misma
funcién y es mas disimulada».
De este modo, pueden romper
este silencio tan ensordecedor.

La vida con una hija sorda

«En el ano 1973, llevé ami hijaa
un colegio especializado y, tam-
bién disponiamos, afortunada-
mente, deunalogopeda particu-
lar. Esto le ayudo mucho a poder
hablar perfectamente, a estudiar
y a trabajar. También, consigui
el carnet de coche aunque en
aquella época muy poca gente
con sordera conducia debido a
queanteriormente no tenfan de-
recho a hacerlo»!

0din, el Border Collie

Odin es un perro sordo que fue
abandonado con 4 meses, los
cuales pas6 encerrado en una
cuadra debido a que su amo se
dio cuenta de que no escuchaba
y, por ello, ya no le servia para
nada. Posteriormente, fue adop-
tado por una familia con dos de
sus miembros sordos. Ademads,
compite en Agility, un deporte
canino, por lo que recorre la pis-
tasiguiendo lossignosy 6rdenes
visuales que le manda su guia.
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