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La dificil tarea de elegir estudios

Unodecada3
universitarios
deja la carrera
sin acabarla

| EI20% de los
inscritos abandona
los estudios y el
10% los cambia

‘ MARIA JESUS IBANEZ
BARCELONA
o es sencillo elegir cuan-
doloque hay que escoger
determinard la profesién
ala que uno dedicard el
resto de su vida. Los estudiantes de
lostltimos cursos desecundaria-es-
pecialmente los de segundo de ba-
chillerato- andan estos dias atribu-
lados, echando cdlculos, buscando
informaciény tratando de aclararse
entre el maremdgnum de oferta que
plantean universidades, que soloen
Catalunya impartirdn hasta 475 ti-
tulaciones de grado distintas el
proximo curso. La decision hay que
tomarla prontoyno se trata de equi-
vocarse, de acabar convirtiéndose
enunomadsdel terciodeestudiantes
que dejan la carrera en Espana sin
haberla acabado.

«Hay diferencias entre unos es-
tudios y otros. A veces depende de
lo vocacionales que estos sean, pero
efectivamente el abandono de gra-
dos universitarios ronda en torno al
25%y el 30%», constata Ernest Pons,
profesor de Econometria y Estadis-
tica en la Universitat de Barcelona
(UB)y coautordel estudio ¢En qué con-
diciones estudian los jovenes universita-
rios? presentado la semana pasada
por la fundacién Jaume Bofill.

Entodo caso, precisa Pons, esta ta-
sa de abandono incluye también «a
los alumnos que paran un tiempoy
que luegovuelven a reanudarsus es-
tudios, y a los que deciden cambiar
decarrera, porque comprueban que
la que han elegido no les gusta o no
laaprueban».lLos datos son también
muy distintos si lo que se comparan
son carreras realizadas en universi-
dades presenciales o tradicionales y
universidades a distancia, donde el
numero de estudiantes que cuelgan
los libros antes de graduarse llega a
duplicarse.

Los datos que maneja la Agéncia
de Qualitat del Sistema Universitari
(AQU) hablan de un abandono tam-

| Los expertos piden
mejor orientacion
al estudiante frente
al alud de titulos

bién de en torno al 30% de los matri-
culados en la educacién superior en
Catalunya. Los alumnos que deja-
ban definitivamente la universidad
representaban un 20% del total de
matriculados hace dos afios, mien-
tras que un 10% cambiaba de carre-
rayacababaungradodistintoalque
empezo, segiin la AQU. El cambiode
estudios suele producirse durante
el primer curso. Es el ano critico. El
abandono definitivo, en cambio, 1le-
ga mds tarde, en los dltimos cursos,
cuando los alumnos empiezan a tra-
bajarydejan la carrera aparcada.

Es dificil saber cudles son los gra-
dos que registran mayor tasa de
abandono. Las facultades se resisten
afacilitarlos datos —cuestion de ima-
gen-, pero si se sabe cudles son los
que tienen alumnos mds fieles. Acos-
tumbran a ser titulaciones vocacio-
nales, como Medicina, Educacion
Infantil y Conservacién y Restaura-
cién de Bienes Culturales, o bien ca-
rreras de dificil acceso, con una no-
ta de corte muy alta, en las que los
alumnos son muy conscientes de lo
mucho que cuesta entrar, segin re-
cogelaasesorfaeducativa Unportal.
cat, que ha comparado las tasas de
permanencia en primer curso y el
porcentaje de graduacién de todas
las facultades ptblicas catalanas.

IMPACTO ECONOMICO/ En todo caso, ad-
vierte Miquel Martinez, profesor de
Teoria e Historia de la Educacién de
laUBytambién autor del estudiode
la fundacioén Bofill, «tener una tasa
de abandono tan alta supone que se
estd produciendo un mal uso de los
recursosydel tiempo, tanto para los
estudiantes como para el sistema
universitario en su conjunto». Ade-
mads de perder el dinero que han des-
tinado ala matricula (cada vez mds
cara), los alumnos que dejan sus es-
tudios sin terminar ven truncadas
susexpectativasyfrustradossus pro-
yectos vitales.

Para reducir el abandono, sugie-

e lavida
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guia del Shl6 de
I’Ens‘epya ent, ayer.
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Las chicas se guian por lo emocional,
los chicos escogen segun sus notas

»» ¢ Qué hay que tener en cuenta
para ofrecer una buena orienta-
cion? Esta es la pregunta que se
han hecho los investigadores
Marius Martinez y Laura Arnau, de
la Universitat Autonoma de Barce-
lona, en su informe Diagndstico y
propuestas para la orientacion
educativade 12a 16 anos,enelque
concluyen, entre otras cosas, que
«en un contexto de profundas des-
igualdades como el actual los
orientadores han de velar para que
la equidad también en este ambito
sea efectiva», dice.

»» Alahorade elegirestudios, indi-
can los autores, influyen factores

como enentorno socioeconémico,
el sexo (las chicas escogen en fun-
ciéon de elementos emocionales,
mientras que los chicos se guian
mas por los resultados académi-
cos) y el ambito familiar. También
condiciona, indican, el hecho de
ser inmigrante.

»» En Catalunya, constatan los in-
vestigadores, «<no hay estudios so-
bre las practicas y visiones de la
orientacion enlos centros educati-
vos, porlo que esdificildelimitar,en
primerlugar, cuales sonlasnecesi-
dades de orientacion de los alum-
nosy como debe ser, en segundo
término, su aplicacion».

reMartinez, <hay que conseguir, pri-
mero, una buena orientaciény, se-
gundo, que haya mecanismos para
que cuando una persona cambia de
titulacién, pueda aprovechar lo que
ya tiene en su nueva carrera». Con
una buena planificacién durante la
etapa de la secundaria todo esto se
evitaria, sentencia el catedrdtico.

Y aunque en los tltimos anos se
ha trabajado mucho para mejorar
los mecanismos de orientacion de
los estudiantes, en muchos institu-
tos esta es ain una asignatura pen-
diente, lamentan los expertos. «Es
unasunto quedependen muchodel
tutor que tenga el estudiante ode la
prioridades del director del centrov,
admite Olga Valls, responsable de
los servicios deorientaciénde la em-
presaEducaweb, que ha sido contra-
tada por la organizacién del Salé de
I’Ensenyament para guiar a grupos
dejévenes en su decision. =
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Aprender a decidir

Los orientadores ayudan al alumno a evaluar factores mas alla
de la universidad = El proceso también les sirve para madurar, dicen

‘ M.J. L
BARCELONA

Tienen tanta informacién que aca-
ban perdidos.{Cémo elegir carrera?
{Qué hay que tener en cuenta? (Qué
facultad es la mejor?{Valela penair
a una universidad lejos de casa o es
mejor quedarse cerca? ¢COmo voy a
pagarla? Los estudiantes de institu-
to «se enamoran de una profesion,
muchas veces sin analizarla, sin re-
flexionar sobre cuestiones también
importantes, sin valorar qué posibi-
lidades laborales ofrece... Poresoes
necesaria la orientacion, para ayu-
darles a ver mas alla», explica Olga
Valls, responsable del drea de orien-
tacion de Educaweb, una empresa
especializada en servicios educa-
tivos, que estos dias realiza visitas
guiadas a los jovenes que acuden al
Sal6 del’Ensenyament, en el recinto
de Montjuic de Fira Barcelona.

Maria, Judith y Mar, alumnas del
instituto Damia Campeny de Mata-
r6 (Maresme), siguen atentas las ex-
plicaciones de la orientadora. Estu-
dian primer curso de bachilleratoy,
salvo la tercera, las otras dos tienen
bastante claro qué quieren hacer:
Medicina para Mariay Psicologia pa-
ra Judith. «El mayor impedimento
va a ser la nota», admite la primera.
La segunda estd algo mds tranquila
en ese aspecto. Mar tampoco parece,
por ahora, demasiado inquieta por
su futuro. «Vengo a escuchar, a ver
qué me explican. De momento estoy
en bachillerato cientifico», explicala
joven.

Valls expone cuestiones —algu-
nas bdsicas, otras ya mds comple-
jas—quelas chicas nise habian plan-
teado antes de visitar el salén. «Vale

la pena informarse, por ejemplo, so-
bre qué tipo de practicas se realizan
en la facultad que finalmente esco-
jaisy es también importante que se-
pais cuanto cuesta finalmente la ca-
rreraen ese centro o siesta se puede
estudiar en algun otro sitio», indica.
Una de las claves de la orienta-
cion, prosigue Valls, es que los chi-
cos entiendan que «el objetivo no
ha de ser la universidad. El objeti-
vo ha de ser la formacién alo largo
de lavida, su insercion en el mundo
laboral». Y ahora, con la amplisima
oferta de titulos (de grado y de mds-
ter, luego) que ofrecen las universi-
dades, «la verdad es que no es labor
sencilla», reconoce la orientadora.

En algunos paises,
la labor de guia se
inicia a edades mas
tempranas, con el
alumno y su familia

Ala espera de las notas que les
abran las puertas de la carrera ele-
gida (o se las cierren, ya se verd), los
estudiantes que terminan el bachi-
llerato tienen por delante tres me-
ses complicados. <Es un proceso, de
todos modos, que también les ayu-
da a madurar: aprenden atomar sus
propias decisiones, aplanificar, are-
flexionar, a pedir ayuday a elegir sus
referentes», subraya Valls. Apren-
den, en suma, a decidir, «aunque
luego se equivoquen».

Y aunque las presiones familia-
res son a veces importantes, por las
expectativas que los padres pueden

haber generadoasushijos, la prin-
cipal guia deberia llegar del tutor,
que es, a priori, quien mejor cono-
cer la trayectoria del alumno. «En
los Gltimos aios hahabido un cam-
bio de chip entre los profesores de
secundaria y en los institutos, que
ya empiezan a dar valor a la orien-
tacion, pero es cierto que los re-
cortes que han sufrido han hecho
que los avances fueran limitados»,
lamenta Valls.

Cuanto antes, mejor

Hay que conocermuybienalalum-
no para saber cémo ayudarle y es
clave empezar cuanto antes. «Una
de las practicas mas reconocidas
por los sistemas de orientacioén
mas avanzados, los de los paises
nérdicos, es la individualizacion
en el trato y seguimiento del alum-
no», recoge el estudio Diagndstico y
propuestas para la orientacién educa-
tiva de 12 a 16 afios de los profesores
Marius Martinez y Laura Arnau de
la UAB. Este sistema consiste «en
mantener contactos regulares con
elalumno enel centroy conlafami-
lia através de tutoriasy entrevistas
individualizadas».

En muchos de los paises don-
de se presta especial dedicacién a
la orientacidn educativa «los exa-
lumnos son protagonistas y refe-
rentes», anadenlosinvestigadores.
Esta prdctica, que no supone nin-
gun coste para los institutos, tiene
escasa implantacion en Catalun-
ya. También es muy fragil la rela-
cién de las escuelas con las empre-
sas, comercios y profesionales de
su entorno. =




