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La orientacion profesional en los institutos empieza tarde y estd poco especializada, alertan la UAB y la Jaume Bofill
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erecho, ADE, Bioqui-
mica, Genética, Tele-
comunicaciones, Filo-
logia Inglesa, Filoso-
fia... Escoger entre los 475 grados
que ofreceran las universidades
catalanas el curso que viene pue-
de resultar dificil si no se tienen
las ideas muy claras. A los grados
universitarios, hay que sumar las
decenas de ciclos de FP de grado
medio y superior que ofrecen los
institutos. Y para una persona de
17 afios, decidir la profesion que
ejercerd —en principio- el resto
de su vida supone todo un reto.
El dilema que viven cientos de
adolescentes se palpaba el miér-
coles en el Salo6 de I'Ensenya-
ment, que esta semana muestra
la oferta formativa de universida-
des e instituciones en Barcelona.
“Me gustan las ciencias, pero hay
tanto donde elegir que ando per-
dida”, reconocia Andrea Martin,
estudiante de 1.° de Bachillerato
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en el Sald. “Al igual hago magiste-
rio, no sé...”.

La orientacién profesional se
ha convertido en imprescindible,
seguin aseguraban en el Salo, para

que una persona joven acierte. Y
el hecho es que se empieza a ase-
sorar tarde, en 4.° de ESO, cuan-
do ya se han escogido las asigna-
turas optativas que orientaran la

eleccién de uno u otro tipo de ba-
chillerato, o de un ciclo determi-
nado de FP. También hay poca
orientacion, o poco especializa-
da. Lo advierte el estudio de la
Fundacié Jaume Bofill Després
de I'ESO, queé puc fer?, dirigido
por el investigador de la UAB Ma-
rius Martinez.

Este informe ha analizado las
actividades orientativas de un
centenar de institutos de y ha
constatado que la mayoria se con-

El asesoramiento
se deja para el
ultimo curso de la
secundaria y corre
a cargo del tutor

centran en 4.° de ESO y que la
responsabilidad de asesorar re-
cae, la mayoria de las veces, en el
tutor. Un tutor que tiene 30 alum-
nos, que imparte clase, que qui-

z3s ocupe otros cargos en el insti-
tuto y que muchas veces no hare-
cibido una formacién especifica
para aconsejar a sus alumnos so-
bre las diferentes carreras profe-
sionales, sefiala la investigacion.

Por ello, proponen que la orien-
taciéon comience cuanto antes, en
los primeros cursos de la secun-
daria, en lugar de esperar al final.
Porque entonces los alumnos po-
dran escoger las optativas —tecno-
logia, fisica, quimica, literatura—
que mds se acerquen a sus intere-
ses reales y a sus capacidades, y
no evitar las materias simplemen-
te porque no les cae bien el profe-
sor o porque parecen dificiles.

Ademas, los autores del estu-
dio sefialan que la orientacion de-
beria estar integrada en el curri-
culo, contar con un espacio pro-
pioy transversal, y con la colabo-
racion de instituciones externas.
Por ejemplo, valdria la pena ha-
blar con profesionales en activo
que expliquen qué significa, en
realidad, ser un cientifico, un abo-
gado o un dentista.e



