
 
 

 
 

 

 
 
 

Taller 
 

La voz por de las personas con problemes de salud 
mental. El estigma y la discriminación 

 
 

A cargo de: 
 

Guadalupe Morales Cano 

 
Miércoles 12 de marzo 

 
16h – 19h 

 
 Lugar: Salón de Actos de la FCS  

 
 

ORGANIZACIÓN  

 

Master de Rehabilitación Psicosocial en Salud Mental Comunitaria  

 

COLABORA  

 

Facultad de Ciencias de la Salud  
 

 
 
 

Programa:  

 

 La voz por experiencia en salud mental. El estigma y la 

discriminación. 

 

1-La voz de las personas con problemas de salud mental. Breve 

historia del activismo en primera persona 

2-Estigma y discriminación. Raíces y consecuencias 

3-Derechos Humanos. Convención ONU. España 2008  

4. De enfermos a ciudadano. Art. 19 Derecho a la vida 

independiente. Importancia de la rehabilitación psicosocial 

4- Formación de formadores entre pares impartida por usuarios 

5-Muerte prematura de las personas con problemas de salud mental. 

6-El suicidio. 

 
 

Profesora. Guadalupe Morales Cano  

 
Guadalupe Morales Cano. Activista.y formadora en el ámbito de la salud mental. Directora 
de la Fundación Mundo Bipolar. Licenciada en Periodismo por la Universidad Complutense 
de Madrid Actualmente imparte la asignatura “Medios de comunicación y estigma” en el 
Master de Rehabilitiación Psicosocial de la Universidat Jaume I, y “Derechos Humanos y 
salud mental” en: International Master of Mental Health Services, Universidad NOVA, 
Lisboa. Es  profesora y coordinadora de los cursos a usuarios y a profesionales en 
Emergencias en salud mental del SUMMA 112 desde 2015.  Formadora en el Proyecto UE 
Recover-E 

Vicepresidenta de de European Network of (-Ex) Users and Survivors of Psychiatry 
(ENUSP), del Comité de DDHH de  Mental Health Europe. Comité de Mujeres de European 
Disability Forum, Representante de Usuarios  World Association of Psychosocial 
Rehabilitation (WARP). Miembro del Consejo Asesor y de la Sección de Estigma de la 
World Association of Psychiatry (WPA). Participa en la Estrategia de Salud Mental del SNS.  

 


