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Exposicio sobre lactancia materna al hall de la
Facultat de Ciéncies de la Salut,
del 24 de febrer al 13 de marg.
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DIMECRES, 4 DE MARC:

15.30 h  Inauguracié de les jornades a carrec
de d’Eladio Collado, vicedega de la facultat de
Ciencies de la Salut; M Carmen Ribera, delegada
de l'area de Salut Pablica de I’Ajuntament de Cas-
tell6 i Elena Martinez, presidenta de Mamare.

15.45 h. Taula redona: LA FORMACIO EN LAC-
TANCIA DE L’ESTUDIANTAT | PERSONAL SANI-
TARI

- “Lactancia com a assignatura transversal en
Ciencies de la Salut i especialitzacio postgrau
en Lactancia Natural”. Desirée Mena. Infermera
docent i investigadora. CCSS UJI. Directora del
curs de postgrau UJI: “Especialitzaci6 en lactancia:
Un repte professional”.

- “Transmetre alguna cosa més que
coneixements. Acostant estudiants i personal
sanitari a la lactancia i a les mares”. Adolfo
Gomez Papi. Pediatre. Clinic i docent IHAN,
Hospital Joan XXIIl de Tarragona i Universitat
Rovira i Virgili de Tarragona. Autor dels llibres EI
poder de las Caricias i Piel con Piel.

- Testimonis i col-loqui.
18.00 h  (Avantsala de la sala d’actes)

Presentacié de les obres originals del pediatre
i pintor Miguel Angel Cabanero. Clinic i docent.
CCSS UJI.

Berenar saludable.

18.30 h Espai musical: Sara Beltran (veu) i Paula
Maran (guitarra).

Passe de 'audiovisual elaborat amb imatges i
testimonis de lactancia cedits per mares usuaries
de Mamare.

19.00 h Conferéncia: “ART | LACTANCIA” a

carrec del pediatre i artista Miguel Angel Cabane-
ro. Clinic i docent. CCSS UJI.

15.30 h Taula redona: INVESTIGACIO EN LAC-
TANCIA

- “Doctorant-se en lactancia amb un projecte
d’intervencié en les escoles”. Alba Cebrian.
Infermera per la Universitat de Tarragona i
doctoranda de 'UJI.

- “La lactancia com a objecte d’investigacio”.
José M? Paricio. Clinic, docent i investigador.
Fundador d’APILAM. Autor del llibre Tu eres la
mejor madre del mundo.

- “Renunciar a alletar? E-lactancia: Quan la
investigacié aplana el cami de la lactancia”.
José M? Paricio. Pediatre clinic, docent i
investigador. APILAM i Desirée Mena. Infermera
docent i investigadora. CCSS UJI.

- Testimonis i col-loqui.

17.45 h Pausa/Passe de l'audiovisual elaborat
amb testimonis de xiquets i xiquetes parlant de
la seua lactancia.

18.15 h Taula d’experiéncies: INVESTIGANT EL
NAIXEMENT

- “Primer contacte amb el nadé als hospitals
espanyols”. Carles Sous i Ortega. Comare.
Professor en I'Escola d’Infermeria de la Fe de
Valéncia. Grup d’investigaci6 en Parentalitat
Positiva. Universitat d’Alacant.

- “Proposta d’investigaci6 a mares lactants.
“Protegint el dret del nadé a estar pell amb pell
amb sa mare. Projecte Univesitat d’Alacant/
Fedalma/HQTQ”. Carles Sous i Ortega. Comare.
Docent i Investigador.

- Experiéncies de mares en relaci6 amb el
naixement.

- Col-loqui.

16.30 h. Presentacio de la nova web interactiva
MAMARE. Mar de la Torre.

- Passe d’audiovisuals elaborats amb imatges i
testimonis de lactancia.

- Lliurament del guardé Socia d’Honor Mamare
2020.

17.30 h Conferéncia: “EL PAPER DE LA PARE-
LLA | LA IMPORTANCIA DE LENTORN SOCIAL
| PROFESSIONAL DURANT LA LACTANCIA”.
Armando Bastida, infermer pediatric i pare de tres
fills. Fundador i coordinador de I'Escola de Mares
i Pares “Criar con sentido comun”, autor del llibre
Soy papa. Como criar a tus hijos con sentido co-
man.

19.30 h Espai poétic. Magdalena S. Blesa. Poe-
ta. Actriu. Autora de poemaris: Instrucciones a mis
hijos, Cosas de nifiai Nana para dormir a mis abue-
los entre altres, que parlen de la necessitat de fer
un moén millor a través del comportament quotidia.

20.15 h Clausura de les Jornades. a carrec de
nova Presidenta de Mamare.




