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Recomanacions de seguretat en l’ús de carros i carretons de mà 

 
Els accidents durant els transports són nombrosos i sovint greus. Per això, en realitzar 
transports de qualsevol classe cal ser especialment prudent i tenir en compte les següents 
recomanacions de seguretat: 

1. Reviseu el carro abans d’utilitzar-lo. No l’empreu si està avariat. 

2. La finalitat dels carros és transportar materials, no persones. És perillós utilitzar-los com a 
patinet. 

3. La utilització de carros és fàcil, però es produeixen accidents a causa de l’ús inadequat i a la 
càrrega i descàrrega incorrectes. 

4. Carregueu el carro de forma segura, assegureu-vos que la càrrega està equilibrada i no pot 
relliscar ni moure’s 

5. No sobrecarregueu el carro en pes ni en volum, ja que no tindríeu prou visibilitat. 

6. Assegureu el carro abans de carregar-lo o descarregar-lo per evitar que es desplace. 

7. Esteu atents en passar amb el carro al costat de parets, cantons o materials, ja que podeu 
lesionar-vos les mans. 

8. No deixeu el carro enmig de corredors. Aparqueu-lo en lloc segur, apartat dels corredors i 
llocs de pas. 

9. És perillós portar un carro o carretó amb les mans humides o greixoses. 

 

 

Documents relacionats 

- Recomanacions de seguretat per a la prevenció de riscos laborals en el maneig manual de 
càrregues. 
- Recomanacions de seguretat per a la prevenció de riscos laborals en emmagatzemaments. 
- Recomanacions de seguretat en l’ús de carretons elevadors, transpalets i ponts grua. 
 

http://ujiapps.uji.es/serveis/opgm/base/docum/notes-info/carrega.pdf
http://ujiapps.uji.es/serveis/opgm/base/docum/notes-info/carrega.pdf
http://ujiapps.uji.es/serveis/opgm/base/docum/notes-info/magatzem.pdf
http://ujiapps.uji.es/serveis/opgm/base/docum/notes-info/elevador.pdf

