
Un article de l’UJI publicat en la re-
vista Autism in adulthood ha reco-
llit algunes de les necessitats de-
tectades en dones autistes respec-
te a la maternitat, entre les quals hi 
ha l’escassetat de professionals 
amb coneixements actualitzats 
per a identificar l’autisme, brindar 
una millor atenció individualitza-
da o la conveniència d’una xarxa 
de suport que afavorisca la transi-
ció a l’experiència de ser mares. 

L’article Until I had my son, I did 
not realise that these characteristics 
could be due to autism: motherhood 
and family experiences of Spanish 

autistic mothers, firmat per la pro-
fessora i investigadora Irene Gar-
cía Molina i l’estudiant del Màster 
en Intervenció i Mediació Familiar, 
Mónica Cortés Calvo, recull l’ex-
periència de nou dones autistes 
espanyoles (set mares i dues que 
volen ser mares), d’entre 29 i 58 
anys, que van respondre en una 
entrevista a preguntes obertes so-
bre maternitat i vida en parella, 
que van ser avaluades sota un en-
focament qualitatiu. La selecció de 
les participants es va fer a través de 
cinc de les fundacions d’autisme 
més importants d’Espanya. 

Les temàtiques en què van 
coincidir la major part de les en-
trevistades van estar relacionades 
amb la necessitat de comptar amb 
professionals sanitaris que sàpi-
guen identificar l’autisme, ja que 
la majoria d’elles van ser diagnos-
ticades després que els seus fills o 
algun altre familiar (i en algun cas, 
la família va dubtar del diagnòstic) 
i la importància d’una bona relació 
familiar (parella i fills) durant el 
procés de diagnòstic és clau per tal 
d’augmentar l’autoacceptació.  

En opinió de les investigadores, 

«és important la col·laboració dels 
diferents col·lectius en la investi-
gació d’aquests temes (dones, fa-
mília i professionals sanitaris) per 
a conèixer les seues prioritats i 
oferir-los una atenció més perso-
nalitzada, des de l’embaràs fins a 
la criança dels fills». 

Els resultats de la mostra, en-
cara que no és representativa pel 
nombre d’entrevistes, serveixen 
com a punt de partida per a futurs 
estudis. Les investigadores no han 
trobat cap investigació anterior 
sobre les experiències i necessitats 
de les dones autistes espanyoles 
que són o volen ser mares i les re-
lacions amb els seus fills. Les que 
hi ha estan centrades en els xiquets 
o xiquetes o són de països amb una 
cultura diferent de l’espanyola. 

El projecte Mares autistes: em-
baràs, part, lactància i criança: la 
maternitat en les dones autistes, 
conduït per la professora García 
Molina, del grup d’investigació 
Develop (Desenvolupament i Con-
textos Educatius), continua la in-
vestigació. Les  interessades a par-
ticipar en l’estudi poden escriure a 
autistasmujeres@gmail.com. n
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Més investigació i suport a les dones 
autistes en procés de maternitat

LA INVESTIGACIÓ A LA UNIVERSITAT JAUME I

Davant la necessitat de cercar al-
ternatives a l’ús de fitosanitaris de 
síntesi química pel seu elevat im-
pacte ambiental, els grups d’in-
vestigació AGR-163 Entomologia 
Agrícola de la Universitat de Còr-
dova (UCO) i Bioquímica i Immu-
nitat Vegetal de l’UJI fa anys que 
cerquen alternatives per al control 
de plagues que afecten els cultius. 

En aquesta ocasió, ho fan amb 
l’ús de fongs entomopatògens, 
que infecten i causen malalties als 
insectes, i mitjançant la introduc-
ció de cobertes vegetals que aug-
menten les poblacions d’artròpo-
des depredadors. Fins ara no s’ha-
vien publicat assajos de camp que 
combinaren totes dues estratègies. 

En l’estudi, dirigit pel professor 
Josep Jaques de l’UJI, han partici-
pat Meelad Yousef Yousef, Inma-
culada Garrido Jurado i Enrique 
Quesada Moraga (de l’UCO i espe-
cialistes en l’estudi de l’ús 
d’aquests fongs com a bioinsecti-
cides) i Joaquín Cruz Miralles i Ma-
ría Victoria Ibáñez Gual, de l’UJI. 

L’equip ha provat que l’ús 
combinat de fongs entomo-
patògens i cobertes vegetals aju-
da a reduir plagues com la mosca 
de la fruita, actuant sobre els es-
tats edàfics de la vida de l’insecte 
i evitant que arriben a una fase 
adulta. Obri noves vies d’estudi en 
l’àmbit de la lluita contra les pla-
gues, un dels grans reptes als 
quals s’enfronta el camp en un 
context d’emergència climàtica 
en el qual les normatives i es-
tratègies públiques estan centra-

des a cercar alternatives respec-
tuoses amb el medi ambient. 

El treball de camp es va desen-
volupar en un hort de cítrics situat 
a les Alqueries. Alguns dels arbres, 
aïllats en gàbies, van rebre un 
tractament amb herbicida per a 
mantenir el sòl nu, mentre que uns 
altres es van cobrir amb Lolium 

arundinaceum, una espècie farrat-
gera de la família de les gramínies. 
A continuació, es va utilitzar una 
soca del fong Metarhizium brun-
neum de la col·lecció de la Univer-
sitat de Còrdova, que es va aplicar 
tant en el sòl nu com en el de la co-
berta vegetal. També es van deixar 
uns altres sense tractament fún-
gic, a fi d’observar com responien 
als tractaments per separat i tam-
bé a l’ús combinat de tots dos. 

En paral·lel, es van alliberar en 
cada arbre, enterrades en el sòl, un 
total de cent larves de mosca de la 
fruita, procedents de la biofactoria 
de mascles estèrils situada a Cau-

dete de las Fuentes, i es van intro-
duir paranys de caiguda per a cap-
turar i identificar els possibles de-
predadors terrestres de la mosca 
que estaven presents a l’interior de 
les gàbies. En concret, es van iden-
tificar exemplars d’escarabats, 
formigues, aranyes i tisoretes. 

L’anàlisi de les dades extretes  
va evidenciar una major eficàcia 
del tractament fúngic en les gàbies 
que amb coberta vegetal. Així, la 
infecció d’exemplars adults que 
van emergir del sòl va oscil·lar des 
del 5,1% per al sòl nu tractat amb el 
fong fins al 67,3% per al sòl que 
comptava amb coberta vegetal. n
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Fongs i cobertes 
vegetals per al 
control de la 
mosca de la fruita

L’anàlisi va evidenciar una major eficàcia del tractament fúngic en les gàbies que tenen coberta vegetal.

Fins ara no s’havien 
publicat assajos         
de camp que 
combinaren totes 
dues estratègies
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