
La víctima mayoritaria  
es una adolescente que 
sufre ataques reiterados, 
que más de la mitad de 
veces provienen de un 
hombre de su familia 
ALFONSO TORICES

 
MADRID. Las agresiones sexuales 
a menores, con las adolescentes 
como víctima habitual, no dejan 
de aumentar en España y cada 
vez son ataques más graves. Es 
la radiografía que sobre esta la-
cra, oculta y silenciada, ha reali-
zado la Fundación Anar. Arroja 
luz sobre este drama gracias a la 
valiosa información que le pro-
porcionan las propias víctimas, 
a 4.500 de las cuales auxilió y apo-
yó en los últimos cinco años a tra-
vés de sus teléfonos de ayuda. 

La violencia sexual contra los 
niños y adolescentes no para de 
crecer. Las víctimas que marca-
ron en 2023 el  900 202 010 para 
pedir ayuda fueron un 55% más 
que solo cinco años antes, en 
2019. Las peticiones de auxilio 
de menores por ataques de ca-
rácter sexual se han cuadrupli-
cado en 15 años. Detrás del au-
mento está que a los modelos de 
abuso tradicionales se le han su-
mado con fuerza variantes nue-
vas como los asaltos en manada, 
el acceso generalizado a la por-
nografía o los ciberabusos. 

El grueso de ataques sigue pro-
cediendo de un adulto familiar o 
conocido, pero más de uno de 
cada diez (11%) son agresiones 
grupales. Los asaltos en manada 

se multiplicaron por cinco des-
de 2008. El 13% de las víctimas 
había tomado estupefacientes y 
en el 1% de las ocasiones las so-
metieron a sumisión química. 

Nueve de cada diez agresiones 
comunicadas son presenciales, 
pero un 6% tienen como vehícu-
lo internet. Algo más de un 3% 
son casos de ‘grooming’ (adultos 
que contactan con menores para 
lograr imágenes o favores sexua-
les) y más de un 2% es ‘sexting’, 
la difusión de imágenes íntimas 
sin autorización. El 1,3% son vi-
sualizaciones impuestas de por-
nografía y el 1,4% episodios de 
explotación sexual y prostitución. 

No solo se han disparado las 
llamadas de auxilio de menores 
sino que cada vez son comuni-
can agresiones más graves. El 
grueso son tocamientos y un 11% 
besos no deseados, pero hasta un 
20% son violaciones. De los 4.500 
casos del último lustro, nueve de 
cada diez son asuntos de grave-
dad alta (13 puntos más que en 

2019), uno de cada tres son abu-
sos diarios (seis puntos más), casi 
la mitad son ataques que supe-
ran el año (13 puntos más) y has-
ta el 70% de las llamadas obliga a 
activar medios con urgencia (psi-
cólogos, sanitarios, trabajadores 
sociales, policías o fiscales). 

La víctima tipo es una adoles-
cente. La edad media son los 12,5 
años y el 80% son chicas. Tienen 
hasta cuatro veces más posibili-
dades de ser agredidas que ellos. 
Seis de cada diez casos tienen en-
tre 13 y 17 años, la mayoría chi-
cas con bajo rendimiento esco-
lar y que están a disgusto en el 
colegio. No obstante, hay un sub-
tipo específico masculino. Es el 
de los niños menores de nueve 
años. Son el sexo que más agre-
siones sufre a estas tempranas 
edades. En el 86% de los casos 
su atacante es un familiar. 

El agresor, por contra, es un 
hombre. Un adulto en ocho de 
cada diez casos y una persona 
muy próxima a la víctima tam-
bién el 80% de las veces. En la 
mitad de las ocasiones es un 
miembro de la familia y en tres 
de cada diez abusos el propio pa-
dre o la pareja de la madre. Los 
ataques, mayoritariamente, se 
producen en el domicilio fami-
liar, en el de los conocidos o en el 
ámbito escolar y el 10% de los 
agresores son reincidentes. No 
obstante, se observa un creci-
miento de los ataques por parte 
de novios o exnovios (el 5%) y el 
21% de los abusos cometidos por 
otros menores son, especialmen-
te, casos de ‘sexting’ y de contac-
to forzado con la pornografía.

Las agresiones sexuales  
a menores crecen un 50%  
y cada vez son más graves

Dos jóvenes consultan sus móviles, uno de los instrumentos actuales para la agresión sexual.  P. BLÁZQUEZ

Un coche de la Policía Local y otro de la  Na-
cional colisionaron en Valencia durante la 
persecución de un ladrón que había robado 
un bolso. Los agentes resultaron ilesos y dos 
de ellos detuvieron a pie al delincuente.

Choque entre 
dos coches 
de la Policía

 LP

El fuego se produjo en 
la zona de laboratorios 
de la Ciudad de la 
Innovación y no se 
registraron heridos 
entre los 300 afectados 
N. O.

 
VALENCIA. Un incendio en la Uni-
versidad Politécnica de Valen-
cia obligó ayer a evacuar un edi-
ficio de investigación. El aviso 
se realizó poco después de las 
12 del mediodía al detectarse 
fuego en la zona de laboratorios 
de la Ciudad Politécnica de la 
Innovación (CPI) de Valencia. 

El fuego se inició en la segun-
da planta del cubo morado de 
la CPU y el sistema de alarmas 
ha funcionado correctamente. 
Se ha activado la instalación de 
rociadores, por lo que cuando 
han llegado los bomberos el fue-
go ya estaba extinguido y no ha 

habido que realizar un gran des-
pliegue para sofocar las llamas. 

Según informa el Centro de 
Emergencias de la Generalitat 
Valenciana, el edificio ha sido 
evacuado por precaución y las 
casi 300 personas que se encon-
traban en él han sido traslada-
dos a una zona segura. 

Posteriormente, todas las per-
sonas pudieron volver a su pues-
tos, excepto aquellas que traba-
jan en el laboratorio afectado 
por el fuego. Los Bomberos del 
Ayuntamiento de Valencia in-
forman que no ha habido nin-
gún herido y han procedido a 
ventilar el edificio. A pesar de 
que al final no ha sido nada, los 
bomberos han desplazado a la 
zona cuatro dotaciones de los 
retenes y una ambulancia por 
precaución, dada la gran canti-
dad de estudiantes y trabajado-
res que se reparten en las ins-
talaciones próximas al distrito 
Marítimo.

Las llamas obligan 
a evacuar un edificio  
de la Politécnica

B. H. 

VALENCIA. Un incendio en el edi-
ficio situado en la avenida Cons-
titución, 262, ocupada ilegal-
mente por completo, obligó ayer 
a cortar al tráfico la calzada has-

ta que los bomberos extinguie-
ron las llamas. Al lugar se des-
plazaron cuatro dotaciones de 
bomberos con urgencia, dada 
la acumulación de residuos. 

Los efectivos trasladaron a la 
familia afectada con dos meno-
res que se alojaban en el inmue-
ble al centro de San Juan de 
Dios, donde fueron atendidos 
por el Servicio de atención a ur-
gencias sociales y colaboración 
de emergencias. Al llegar los 
bomberos no se encontraba na-
die dentro del edificio y no se 
registró ningún herido. 

Desalojo de un 
inmueble ocupado 
ilegalmente en el 
barrio de Orriols 
por un siniestro

30% 
de las víctimas ni denunciaron  
ni lo harán, en parte por el es-
caso apoyo de la familia.  En el 
40% de casos no reacciona, en 
el 18% no les cree y en el 21% 
no actúa para no aumentar el 
daño. El 10% incluso culpa a 
los menores o justifica al agre-
sor. Si se rompe el silencio, 
son las madres.
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