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Síguenos en

Aproximadamente 
el 10% de la pobla-
ción humana es zur-
da. De entre ella, uno 
de cada cinco pre-
senta un extraño fe-
nómeno cerebral co-
nocido como ‘late-
ralización atípica del 
lenguaje’. Mientras 
que la mayoría de 
las personas deben 
la capacidad del len-
guaje a su hemisfe-
rio izquierdo, este 
atípico grupo de zur-
dos utiliza su hemis-
ferio derecho para 
hablar. Una de las 
preguntas más an-
tiguas en neurocien-
cia es cómo impac-
ta este fenómeno en 
la organización ce-
rebral y la conduc-
ta humana. 

El Grupo de Neu-
ropsicología y Neu-
roimagen Funcional 
de la Universitat Jau-
me I de Castelló, co-
ordinado por el investigador Cé-
sar Ávila, ha publicado reciente-
mente un artículo en la revista 
eLife que proporciona evidencias 
de que el lenguaje y la función 
inhibidora (típicamente laterali-
zada en el hemisferio derecho) 
están programadas para ubicar-
se en diferentes hemisferios. Tam-
bién se apoya a la hipótesis que 
ha relacionado la presencia de la-
teralización cerebral atípica con 
algunos trastornos del neurode-
sarrollo como la esquizofrenia, la 
dislexia o el espectro autista. 

El estudio se centraba en co-
nocer cómo se organizaba la fun-
ción inhibitoria (la capacidad de 
controlar ciertos im-
pulsos o respuestas 
automáticas y ajus-
tarlas a las que se 
adaptan mejor a la 
situación) en estos 
atípicos zurdos con 
el lenguaje al hemisferio de-
recho. Los resultados revelan que, 
en estos individuos, el hemisfe-
rio izquierdo pasa a encargarse 
de la función inhibidora, contra-
riamente a lo habitual. Este fenó-

meno va más allá de 
las cortezas cerebra-
les, involucrando tan-
to circuitos subcor-
ticales como la co-

nectividad entre los hemisferios 
a través del cuerpo calloso (con 
mayor sustancia blanca). 

Los resultados también de-
muestran que la especialización 
hemisférica atípica está relacio-

nada con un peor rendimiento 
cognitivo en el dominio lingüís-
tico, e incluso, está vinculada con 
rasgos preclínicos de algunos tras-
tornos del neurodesarrollo entre 
la población sana. Sin embargo, 
el equipo investigador castello-
nense no ha encontrado eviden-
cias de relación directa entre la 
organización cerebral y la eficien-
cia y rendimiento cognitivos du-

rante la inhibición. 
Esta línea de in-

vestigación es una 
de las constantes del 
equipo de Neuropsi-
cología y Neuroima-
gen Funcional que 
busca comprender 
cómo es el cerebro 
de este sector pobla-
cional, que por un la-
do muestra una pre-
disposición al talen-
to y la creatividad, 
pero también a tras-
tornos del neurode-
sarrollo como epi-
lepsia, dislexia o au-
tismo. Indagan en 
aspectos como si exis-
te relación entre una 
educación como si 
fuera diestro o dies-
tra y los problemas 
de aprendizaje o los 
factores que aumen-
tan la probabilidad 
de tener una latera-
lización atípica del 
lenguaje, como la for-
mación musical. 

Su objetivo futuro es estudiar 
estos procesos en niños y niñas 
y adolescentes zurdos para inci-
dir en su educación y prevenir 
trastornos de aprendizaje y de-
sarrollo. El equipo investigador 
mantiene siempre abierta la par-
ticipación de la ciudadanía en los 
estudios vinculados a esta temá-
tica, y todas las personas intere-
sadas en colaborar en las inves-
tigaciones pueden contactar con 
el grupo mediante el correo elec-
trónico neuroimagen@uji.es. 

Estos descubrimientos po-
drían tener implicaciones signi-
ficativas en el estudio de las le-
siones neonatales que facilitan 
el desarrollo zurdo o cuando se 
evalúan las consecuencias de 
las lesiones cerebrales en la po-
blación zurda. También serían 
de interés para el estudio de la 
plasticidad y el desarrollo del ce-
rebro; el lenguaje y el control 
cognitivo y en los procedimien-
tos de rehabilitación cognitiva 
en pacientes con trastornos psi-
quiátricos que parecen relacio-
nados con una mayor prevalen-
cia con ser zurdo.

LA ÚLTIMA

Sociedad. Un estudio de la UJI 
asegura que el órgano reubica 
sus funciones dependiendo  
del hemisferio que use el 
lenguaje en los zurdos

Un cerebro  
de izquierdas

César Ávila (derecha) ha sido el encargado de dirigir el estudio de la UJI. C. A. D.

POR C. A. D.

La biblioteca de Vila-real estrena ‘La Pissarra’. C. A. D.

La Biblioteca Municipal de Vila-
real ofrece, desde este mes de mar-
zo, un nuevo centro de interés te-
mático con el que se pretende dar 
mejor visibilidad a los mate-
riales disponibles para el présta-
mo con el carné de la biblioteca. 

Ubicada junto al mostrador de 
la Biblioteca Central de la ave-
nida Pío XII y denominada La 
Pissarra, en un voluntario guiño 
al ‘muro’ de Facebook, la nueva 
sección tiene como objetivo el 
compartir selecciones quince-
nales de materiales muy varia-

dos, no solamente literarios, en 
torno a temas sociales, prácti-
cos o de actualidad. 

La originalidad de este nuevo 
proyecto es que pretende dar a co-
nocer, además de los libros y au-
diovisuales de la propia bibliote-
ca, los fondos de las plataformas 
electrónicas eBiblio (https://comu-
nitatvalenciana.ebiblio.es/ ) y eFilm 
(https://comunitatvalenciana.efilm.onli-
ne/va ) a los cuales cualquier ciu-
dadano en posesión del carné de 
la Red de Lectura Pública Valen-
ciana puede tener acceso.

La Biblioteca Municipal de Vila-real estrena ‘La Pissarra’ 
POR C. A. D.

SOCIEDAD 

ÉS ben coneguda la frase pronunciada 
per Winston Churchill el 1947, a la Casa 
dels Comuns: «La democràcia és la pitjor 
forma de govern, excepte totes les altres 
formes que s’han provat fins al moment». 

Tothom que hem fet política, inca-
paços de trobar una millor explicació en 
el nostre coneixement, ens hi hem referit 
en alguna ocasió. Sovint per subratllar 
allò que hem considerat fallades del 
sistema, però sense qüestionar-lo. Sobre 
ella se n’han escrit milers de llibres i 
tractats, i milions de pàgines als diaris. I 
és que hui, amb les seues imperfeccions, 
continua sent el millor sistema que 
coneixem. Però que no és perfecta ho 
sabem de molt abans que ho digués 
Churchill. Ja Plató va sentenciar: «La 
democràcia és el millor dels governs 
sense llei i el pitjor dels governs en els 
quals es respecta plenament la llei». 

Una de les raons per les quals històri-
cament s’ha qüestionat la perfecció del 
sistema democràtic, és l’existència de 
certes elits, que pretenen que fins i tot 
amb el model de sufragi universal, tenen 
un dret superior a gestionar la res 
pública. L’italià Gaetano Mosca, que va 
conviure i sobreviure a la monarquia i el 
feixisme ho explicava molt bé: «Tots 
aquells que per riquesa, educació, 
intel·ligència o astúcia tenen aptituds 
per dirigir una comunitat d’homes i 
l’oportunitat de fer-ho en altres paraules, 
tots els clans de la classe dirigent-han 
d’inclinar davant el sufragi universal un 
cop aquest ha estat instituït i, també, si 
l’ocasió ho requereix, defraudar».  

Assumia els riscos de ser governats per 
qui el poble decidís, malgrat que després 
pogueren defraudar les expectatives. Que 
és precisament el que discuteixen aquells 
que es consideren l’elit amb dret a gover-
nar «por la gracia de Dios», i que qüestio-
nen els governs dels seus adversaris. El 

que va fer el PP amb Zapatero i el que fan 
ara PP i Vox amb Sánchez. Amb una 
virulència que encaixa poc i malament 
en la democràcia. 

Res nou, ja ho deia James Madison, 
un dels pares fundadors dels EUA: «Les 
democràcies sempre han ofert l’especta-
cle de la turbulència i de la discòrdia; 
s’han mostrat sempre enemigues de 
qualsevol forma de garantia a favor de 
les persones o de les coses». Per alguns 
és només un instrument per a aconse-
guir el poder, i no un sistema just per 
exercir-lo. 

Els resultats electorals, siguen o no del 
nostre grat, han d’acceptar-se sense 
qüestió. El poble no s’enganya votant, tot 
i el precedent que ara commemorem, 
quan van preferir a Barrabàs.
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Preferir   
Barrabàs

«Els resultats electorals, 
siguen o no del nostre 
grat, han d’acceptar-se 
sense qüestió»
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