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■ «Se establece una relación direc-
ta, relevante, positiva y significati-
va entre el empoderamiento de la 
mujer y el éxito empresarial, así 
como con la sostenibilidad empre-
sarial», concluye la tesis doctoral 
«Emprendimiento femenino: ca-
pacitación, empoderamiento y 
sostenibilidad. La importancia de 
las competencias específicas en el 
proceso emprendedor», defendida 
por Cristina Mora Rodríguez, del 
Área Organización de Empresas, y 
dirigida por los profesores de la 
UMH José María Gómez Gras y An-
tonio Verdú Jover. El estudio corro-
bora, también, «que las competen-

cias específicas, emocionales y di-
gitales son dimensiones clave solu-
cionadoras de las limitaciones por 
las cuales las mujeres no empren-
den».  En definitiva, la capacitación 
o el empoderamiento de la mujer 
son aspectos cruciales para el em-
prendimiento femenino, según la 
tesis de la UMH. 

Siempre atendiendo a esta fuen-
te, «las mujeres son un motor de 
crecimiento económico y sosteni-
ble; y la igualdad de género y la sos-
tenibilidad se pueden conseguir 
mediante el empoderamiento de 
las mujeres a través de una adecua-
da capacitación y el desarrollo de 
competencias específicas». Esta es 
una de las conclusiones de un tra-
bajo que determina que « el empo-
deramiento de la mujer se muestra 
como una herramienta eficiente 
para alcanzar los ODS marcados 
por la Agenda 2030».  

Esta investigación trata de apor-

tar soluciones a los problemas a los 
que las mujeres se enfrentan bajo 
un prisma institucional y ponien-
do el foco en tres aspectos: la capa-
citación adquirida a través de los 
programas de apoyo al emprendi-
miento; las competencias específi-
cas, digitales y emocionales y el em-
poderamiento femenino.  

El procedimiento se ha llevado 
a cabo mediante una metodología 
mixta a través del empleo de dife-
rentes técnicas como la entrevista 
a una muestra de 6 emprendedo-
ras digitales, la técnica de grupo no-
minal a una muestra de tres grupos 
de expertas en género, emprende-
doras y profesionales de apoyo al 
emprendimiento y, por último, un 
cuestionario a 390 mujeres em-
prendedoras, además de un análi-
sis bibliográfico inicial para ofrecer 
una imagen completa y actualiza-
da de los estudios realizados.  

Se pretende comprobar los efec-

tos que una adecuada capacitación 
y el desarrollo de competencias es-
pecificas tiene en la reducción de 
los prejuicios de género, en el éxito 
empresarial y en la sostenibilidad. 
Los resultados no presentan indi-
cios de una relación directa positi-
va y significativa entre los actuales 
programas de apoyo al emprendi-
miento y sus acciones con el empo-
deramiento femenino, mientras 
que si estos programas son media-
dos por las dimensiones del empo-

deramiento el efecto sería benefi-
cioso. De igual modo, se establece 
una relación directa, relevante, po-
sitiva y significativa entre el empo-
deramiento de la mujer y el éxito 
empresarial, así como con la soste-
nibilidad empresarial. El estudio 
corrobora, también, que las com-
petencias específicas, emocionales 
y digitales son dimensiones clave 
solucionadoras de las limitaciones 
por las cuales las mujeres no em-
prenden. 
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u El estudio de Cristina Mora 
añade que la capacitación y el 
empoderamiento son cruciales 
para que la mujer emprenda
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■ Dos proyectos que utilizan la  in-
teligencia artificial (IA) han irrum-
pido entre los ganadores de la pri-
mera fase de la 13ª edición de la Ma-
ratón de la Creación de Start-ups 
UMH, que organiza el Parque Cien-
tífico de la Universidad Miguel Her-
nández de Elche (PCUMH). En to-
tal, en esta primera etapa del pro-

grama, se han repartido más de 
22.000 euros y otros premios espe-
ciales.  

Las dos iniciativas sobre IA pre-
miadas fueron Physia, un sistema 
basado en esta tecnología para la 
gestión de pacientes en consulta, y 
NeuroBlock, plataforma de recopi-
lación y análisis de datos de navega-
ción web que utiliza la inteligencia 

artificial avanzada para proporcio-
nar métricas detalladas. 

Otros galardones  
«El soporte de mi abuelo» es una 
iniciativa de ayuda técnica a perso-
nas con movilidad reducida; mien-
tras que Helenis Biocosmetics es 
una marca de cosmética para el cui-
dado del microbioma de la piel. Por 

su parte, Ignus Art es un proyecto de 
diseño e impresión de obras origi-
nales en tres dimensiones.  

Por otro lado, Giftoo es una app 
que facilita la compra de regalos; y 
HomeDock es un sistema operati-
vo de aplicaciones y servicios en la 
nube que potencia la gestión digi-
tal. Asimismo, Circu es una marca 
de moda de baño con materiales re-

ciclados; y Siissu es un proyecto de 
diseño de un innovador bañador 
para optimizar los tiempos a la hora 
de enseñar a los niños a nadar.  

Por su parte, Kai Clothes es una 
propuesta que diseña y fabrica cha-
quetas y accesorios reutilizando 
material de cometas de kitesurf; y 
Emerge Salud es un dispositivo que, 
a través de Machine Learning, iden-
tifica los gérmenes que sobreinfec-
tan una herida o una úlcera. Asimis-
mo, Hispargán es un proyecto foca-
lizado en el  procesado de aceite de 
argán. Revgrass es un producto he-
cho a partir de posos de café para 
sustituir el caucho de los campos de 
césped artificial y DreamVision De-
signer es una propuesta focalizada 
en el diseño e impresión 3D de pie-
zas de ingeniería.  

Por último, Naturalicia Cosméti-
ca Natural, marca de cosmética na-
tural; EnzyChroma, de fabricación 
de tintes para el pelo basados en un 
sistema novedoso de reacción en-
zimática, utilizando colorantes de 
origen sostenible; Planea Moverte, 
una  web para familias de la provin-
cia con ocio de calidad; y el sistema 
para prevenir lesiones del ligamen-
to cruzado anterior Halluxport. 

Durante la gala, también se  en-
tregó un reconocimiento a los pro-
yectos de la tercera edición del pro-
grama Acelera UMH. Esta iniciativa 
ofrece financiación, asesoramiento 
y recursos a start-ups de la zona que 
necesiten impulso para desarrollar 
sus productos, crecer y escalar sus 
modelos de negocio. En este senti-
do, han sido reconocidas las inicia-
tivas Laüd Recycled, Festablas, Cé-
tery IA y Valux Medical, que en su 
paso por Acelera UMH se repartie-
ron 25.000 euros. 

Las start-ups de inteligencia artificial 
irrumpen en los premios de la UMH
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u La última tecnología en internet para la gestión de la agenda de pacientes o proporcionar métricas de 
datos, ideas galardonadas en el XIII Maratón del Parque Científico de la Universidad Miguel Hernández

Una tesis ve clave el papel femenino en 
el éxito y la sostenibilidad empresarial
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