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A TRAVES DE UNA CATEDRA DE LA UJI

Onda promueve la actividad
fisica en enfermos de cancer

MEDITERRANEO

La alcaldesa, Carmina Ballester, conocié los detalles antes de activar el programa de deporte para enfermos de cancer.

© El pionero plan para
pacientes oncologicos
de la comarca arranca
la pr6xima semana
CONCHA MARCOS

comarcas@epmediterraneo.com
ONDA

n un esfuerzo conjunto
por mejorar la calidad de
vida de los pacientes on-
colégicos, el Ayunta-
miento de Onda y la Cdtedra de
Actividad Fisica y Oncologia Fun-
dacién José Soriano Ramos, de la
Universitat Jaume [, van a activar
un nuevo programa con el fin de
promover los beneficios del de-
porte en todas las etapas del cdn-
cer. Esta iniciativa arrancard la
préxima semana en las instalacio-
nes deportivas municipales y estd
dirigida a pacientes de Onday co-
marca, quienes podrdn acceder a
serviciosy actividades especializa-
das sin necesidad de trasladarse.
La Cdtedra de Actividad Fisicay
Oncologia (CAFO) tiene como mi-
sién principal fomentar la docen-
cia, la investigacion, la difusién
del conocimiento y la innovaciéon
en el dmbito de la actividad fisica
y la oncologia, asi como brindar
atencion asistencial a los pacien-

tes afectados por esta enferme-
dad. Este proyecto conjunto entre
el Ayuntamiento de Ondayla CA-
FO refleja un compromiso signifi-
cativo con la salud y el bienestar
de los ondenses. La practica regu-
lar de ejercicio fisico ha demostra-
do ser beneficiosa para los pacien-
tes oncolégicos, contribuyendo a
mejorar su estado fisico, emocio-
naly psicolégico antes, durantey

detalles

CATEDRA

1 La CAFO fomentala
docencia, lainvestigacion
y lainnovacion en el
ambito de la actividad
fisicay la oncologia; y
brinda atencion asistencial
alos pacientes afectados
por esta enfermedad.

2 MEJOR ATENCION
La iniciativa mejora de la

atencion a los pacientes
oncologicos. Promueve un
enfoque multidisciplinario,
que aborda tanto los
aspectos médicos, como
los relacionados con el

bienestar general.

después de los tratamientos.

Se trata de un paso importante
hacia la mejora de la atencién in-
tegral a los pacientes con cdncer,
promoviendo un enfoque multi-
disciplinario que aborda tanto los
aspectos médicos como los rela-
cionados con el bienestar general.

La alcaldesa de Onda, Carmina
Ballester, destaca que «este pione-
ro plan demuestra que si auna-
mos talento, como el de profesio-
nales de la salud del Hospital Pro-
vincial y expertos de la Universi-
tat Jaume I, podemos revertirlo
en un mayor beneficio en la salud
de nuestros vecinos y aprender
mds sobre los mejores tratamien-
tos para esta enfermedad».

BANCO DE PELUCAS / Por otro lado,
cabe recordar que los ondenses
que sufran una enfermedad onco-
l6gicay que estén en tratamiento
con quimioterapia ya pueden soli-
citar las ayudas que impulsa el
Ayuntamiento junto a la Asocia-
cién Castellén Contra el Cdncer
(ACCC) y la Asociacion Espanola
Contra el Cancer (AECC), para la
compra de protesis capilares. El
objetivo es aliviar la carga econé-
mica a las familias. La cuantia de
la ayuda podrd ascender hasta
1.000 euros por paciente. =




