
de cuerpos a la ciencia de la ins-
titución decana de la Comunitat. 
Sus puertas se abren para LAS 
PROVINCIAS pocos días después 
de trascender la investigación po-
licial a la funeraria valenciana  
que, presuntamente, falsificaba 
documentación de cadáveres para 
que fueran utilizados en las prác-
ticas de los estudiantes, 
con fines lucrativos.  

JOAQUÍN 
BATISTA

   Ciencia      La Universitat de València 
recibe cada año medio centenar 
de cuerpos para formar a sus 
estudiantes. Sólo se aceptan 
donaciones en vida, con dos testigos

>

U na enorme lápida, 
acompañada de un 
potente mensaje, 
preside la sala de 
Disección de la Fa-

cultad de Medicina de la Univer-
sitat de València. «Este lugar es 
donde los muertos se alegran de 
ayudar a los vivos», reza en latín, 
resumiendo a la perfección la fi-
losofía del programa de donación 

Preservación. 
Valverde revisa un cráneo 

 acompañado de una técnica de 
Conservación de Estructuras 

Humanas de la UV.  JL BORT

Cuando  
la muerte  
mejora la vida
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do en vida en el programa, que 
deben rubricar su decisión acom-
pañados de dos testigos de su 
confianza. Tras presentar la do-
cumentación, así como copias de 
los respectivos DNI, se les facili-
ta un carnet con indicaciones 
para que tras el deceso los fami-
liares se pongan en contacto con 
el departamento de Anatomía. 
Sólo hay una excepción a esta re-
gla: donaciones de las que se res-
ponsabilizan los servicios socia-
les de hospitales y residencias, 
que deben estar muy fundamen-
tadas y acreditadas, aunque son 
del todo excepcionales.   

Los gastos  
Traslado y trámites 
La Universitat nunca paga por un 
cuerpo, pero al ser la donación 

La visita se acompaña 
de la explicación de las 

diferentes fases del proceso, con 
el fin de demostrar que es segu-
ro, que las cautelas que se apli-
can impiden la aceptación de ca-
dáveres ajenos y para que el caso 
judicial no empañe las donacio-
nes, claves en la formación de los 
futuros sanitarios.  

La sala, centro neurálgico y 
práctico del programa, ofrece con-
trastes. Recuerda a un museo de 
ciencias naturales –con vitrinas 
que guardan cráneos, huesos, em-
briones y órganos– y a la vez a un 
quirófano, con camillas, mani-
quíes de simulación y monitores 
para seguir cualquier interven-
ción. Llama la atención la pulcri-
tud, el silencio respetuoso –es 
cierto que no hay clase– y tam-

bién las balsas donde se conser-
van parte de los cadáveres a dis-
posición de los estudiantes. No 
sólo de grados como Medicina o 
Enfermería, también de Fisiote-
rapia, Podología o incluso de fa-
cultativos que realizan cursos de 
especialización.  

La Universitat es una de las sie-
te instituciones españolas que 
forman parte del Programa Na-
cional de Donación del Cuerpo a 
la Ciencia, que obliga a reunir una 
serie de estándares éticos y de 
seguridad durante todo el proce-
so. Y recibe medio centenar de 

cadáveres al año, como explica 
Alfonso Valverde, profesor del de-
partamento de Anatomía e Em-
briología Humana y responsable 
del programa en la Universitat. 
Para ser más precisos, en 2023 
tuvieron 60 donantes.   

«En los últimos años hemos 
constatado un aumento paulati-
no, aunque curiosamente todos 
los años solemos tener periodos 
en los que descienden las dona-
ciones, no sabemos muy bien por 
qué. Por eso es importante que 
la gente siga registrándose en 
nuestro programa», reflexiona.  

El punto de partida 
Registro previo 
La Universitat, como norma bá-
sica, sólo acepta los cuerpos de 
los donantes que se han registra-

     Trato digno      La Universitat 
garantiza que se dispensa     
un trato respetuoso a los 
cuerpos. Se penaliza la toma 
de imágenes inadecuadas o 
para usos ajenos a la ciencia

>
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pueden utilizarse unos pocos días. 
Es la técnica más empleada para 
formaciones de postgrado (más-
teres y cursos de especialización), 
en las que participan cirujanos 
de la práctica totalidad de espe-
cialidades médicas o profesiona-
les de otras disciplinas como Po-
dología o Enfermería. Los alum-
nos de grado, para sus prácticas, 
trabajan con cuerpos que han 
sido embalsamados en una solu-
ción a base de formol, de mane-
ra que pueden ser utilizados has-
ta varios años si es necesario.  

Requisitos a cumplir 
Decisión libre  
Para registrarse en el Programa 
de Donación del Cuerpo a la Cien-
cia de la Universitat bas-
ta con ser mayor de edad 

un gesto altruista sí se hace car-
go, a través de funerarias, de los 
gastos derivados del traslado a 
las instalaciones y de la posterior 
incineración de los restos cuan-
do acaba el objeto de donación. 
En realidad, como sucede en cual-
quier fallecimiento. «A nadie se 
le ha ocurrido nunca venir a ofre-
cernos el cuerpo de un descono-
cido ajeno a nuestro programa 
porque se sabe que no lo acepta-
ríamos, y además, lo denuncia-
ríamos», destaca Valverde.  

Llegada del cuerpo 
72 horas de plazo 
Los familiares o las personas de 
confianza que están con el do-
nante en el momento de su falle-
cimiento deben contactar con el 
departamento, normalmente a 

través de los teléfonos indicados 
en el carnet. Desde esta área de 
la Facultad de Medicina se da avi-
so a una funeraria para que asu-
ma el traslado y los trámites que 
sean necesarios. El plazo máxi-
mo es de 72 horas, dando mar-
gen suficiente para que los seres 
queridos puedan despedirse an-
tes de que el cuerpo sea puesto a 
disposición de la ciencia. 

Procedimiento  
Cuidados previos 
Nada más recibirse los cuerpos  
se lavan y asean, y se les extrae 
una muestra de sangre para un 
análisis microbiológico, que es 
previo a la aceptación definitiva. 
«Así nos aseguramos de que no 
hay riesgo de transmitir enfer-
medades infectocontagiosas a los 

usuarios que los manipulan pos-
teriormente: técnicas de Conser-
vación de Estructuras Humanas, 
profesorado, estudiantes, médi-
cos y demás profesionales de la 
salud que acuden a formarse o a 
investigar», detalla Valverde,  que 
recuerda que la seguridad laboral 
es una de las garantías a las que 
obliga el programa nacional.  

Conservación 
De meses a años 
La permanencia en las instala-
ciones del departamento es va-
riable: desde meses a varios años. 
Todo depende de la modalidad 
de conservación que se aplique, 
que está ligada al uso que se le 
da al cuerpo. Los criopreserva-
dos permanecen menos tiempo, 
pues una vez descongelados sólo 

Es un mito que los 
participantes sean 
personas mayores. De 
hecho cada vez hay más 
jóvenes registrados

La donación finaliza con la 
incineración de los restos, 
que asume la Universitat. 
La funeraria ofrece las 
cenizas a los familiares

>

El responsable del 
programa hace un 
llamamiento para que 
el caso de la trama no 
frene la participación 

J. BATISTA 

VALENCIA. El profesor Alfonso 
Valverde, responsable del Pro-
grama de Donación del Cuerpo 
a la Ciencia de la Universitat, 
destaca que aunque es imposi-
ble trazar un perfil tipo de los 
participantes, sí se puede en-
contrar algún rasgo común.  

«La gran mayoría de los do-
nantes coinciden en señalar, 
cuando se registran, que su mo-

tivación es servir de ayuda. Es 
el convencimiento de que pue-
den ser útiles incluso después 
de la muerte con lo úni-
co que pueden hacer-
lo: su cuerpo», ex-
plica a LAS PRO-
VINCIAS, justo an-
tes de defender 
que la donación 
«es uno de los ac-
tos de mayor gene-
rosidad hacia el pró-
jimo que pueden existir».  

Además, confía en que los 
«lamentables hechos conoci-
dos, que no pueden producir-
se en esta universidad por las 
características de su programa, 
no ensucien algo tan grande». 

También traslada una reflexión. 
«Igual que no dejaríamos de 
pensar que donar sangre es im-
portante aunque se destapara 
una red de tráfico ilegal de bol-
sas de sangre, no debemos de-

jar de confiar en los progra-
mas de donación por los 

hechos que han tras-
cendido», insiste.  

«Sólo hemos de 
tener la precau-
ción de acudir a 
los que ofrecen las 

máximas garantías 
éticas y de respeto 

al donante y a su fami-
lia», añade, en referencia 

a los incluidos en el programa 
nacional, como el de la UV. Por 
último, recuerda que el trato a 
los cuerpos es de respeto total: 
«Los estudiantes saben el valor 
que tienen en su formación». 

«La donación es uno de los actos 
más generosos que existen» 
Alfonso Valverde  Profesor de Anatomía 
y Embriología Humana de la Universitat

  
Traslado.   
Una profesional 
con un cuerpo 
utilizado en 
las prácticas. 
 JL BORT

  
Centro 
neurálgico.  
Vista general 
de la Sala 
de Disección.   
JL BORT
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y hacerlo libre y volunta-
riamente. Sin embargo, 

estos requisitos no garantizan 
que el cuerpo vaya a ser final-
mente aceptado. Por ejemplo, to-
dos los integrantes son informa-
dos –y así consta en el documen-
to que firman ellos y los testigos– 
de que en el momento de la do-
nación no se han de padecer en-
fermedades infectocontagiosas 
(hepatitis o VIH, por ejemplo), su-
frir obesidad o delgadez extre-
mas o presentar amputaciones y 
deformaciones graves o quema-
duras extensas. Tampoco se acep-
tan aquellos que están inmersos 
en causas judiciales. Si se cum-
plen los requisitos, la Universi-
tat siempre acepta. Cuestiones 
como falta de espacio, de presu-
puesto o de necesidad nunca son 
excusa para rechazar un cuerpo.   

La vertiente práctica 
Usos docentes y científicos  
Con los cuerpos se forman estu-
diantes de grado de hasta nueve 
titulaciones de Ciencias de la Sa-
lud. Con mayor o menor dedica-
ción horaria en función de la ca-
rrera, estudian la anatomía hu-
mana a través de disecciones que 
son explicadas por los profeso-
res que las han realizado. Por otro 
lado, en cursos de postgrado y de 
especialización, los alumnos, sean 
estudiantes o ya profesionales, 
aprenden técnicas quirúrgicas 
que luego pondrán en práctica 
durante su trabajo, ensayan nue-
vas vías de abordaje quirúrgico 

o practican con nuevos materia-
les o procedimientos. Además, 
se desarrollan trabajos de inves-
tigación en el campo de la ana-
tomía quirúrgica aplicada que ge-
neran publicaciones científicas 
en revistas internacionales de 
impacto. Y también contribuyen 
a la elaboración de tesis doctora-
les. La Universitat colabora con 
la mayoría de servicios de ciru-
gía de los hospitales de Valencia.   

Tratamiento respetuoso 
Lo que no se puede hacer 
El primer día de clase se recuer-
da a todos los alumnos el valor 
del material con el que van a po-
der formarse. Por ejemplo, no es-
tán permitidas las fotografías den-
tro de la sala de Disección con fi-
nes que no sean formativos o de 
investigación. Incluso en esos ca-
sos siempre deben hacerse bajo 
la supervisión del profesor y para 
su uso en entornos académicos 
y científicos, en los que se hace 
alguna mención en forma de 
agradecimiento a la donación. La 
toma de fotos no autorizadas y/o 
irrespetuosas, o su uso inadecua-
do, está severamente penaliza-
da. Valverde insiste en que esta 
máxima también se aplica en el 
momento en el que un donante 
busca información, trasladándo-
le con todo detalle los objetivos 
y pasos del programa.  

Fin del objeto de donación 
La incineración 
Cuando un cuerpo ya no tiene 
más posibilidades docentes o 
científicas, se avisa a la misma 
funeraria que lo trasladó y se tra-
mita la autorización para su in-
cineración, unos gastos que tam-
bién asume la institución. Habi-
tualmente la empresa en cues-
tión se pone en contacto con la 
familia por si quiere recuperar 
las cenizas de su ser querido. En 
caso contrario, se procede igual 
que en cualquier otra cremación.  

Perfil transversal 
Desterrando mitos 
En el programa se registran per-
sonas de todas las edades, pro-
fesiones y niveles educativos. La 
Universitat sí ha observado que 
los que acuden a informarse y 
terminan participando como do-
nantes son cada vez más jóvenes 
y con mayor formación, pero no 
necesariamente están vincula-
dos al mundo académico, sani-
tario o científico. Es un mito que 
se trate sobre todo de ancianos. 

>

Los alumnos de grado 
trabajan con cadáveres 
embalsamados, y los 
profesionales con los que 
se conservan congelados

«Nadie ha venido a 
ofrecernos un cuerpo 
ajeno. Lo rechazaríamos y 
lo denunciaríamos», dice el 
responsable del programa

     Prácticas      Participan alumnos 
de nueve carreras sanitarias 
y profesionales que ya 
ejercen para perfeccionar 
e incluso ensayar nuevas 
técnicas quirúrgicas

Los forenses intentan 
identificar una docena de 
cuerpos, algunos desde 
hace años: entre ellos,   
dos hombres que       
fueron asesinados 
BELÉN HERNÁNDEZ 

VALENCIA. ¿Qué ocurre con aque-
llos cadáveres que nadie recla-
ma y tampoco se ha notificado su 
muerte? En el Instituto de Medi-
cina Legal de Valencia (IML) hay 
12 cuerpos todavía sin identifi-
car. La directora del centro, Elvi-
ra Garrido, explica: «No hay un 
perfil de los cadáveres sin iden-
tificar. Pueden ser personas mar-
ginales, sin familia, que vivan so-
los o que estén aquí de paso».  

Entre los cadáveres que no se 
han podido identificar hay vícti-
mas de asesinato, cuatro muer-
tos por ahogamiento, dos falleci-
dos por  infecciones  respirato-
rias, un varón atropellado, un sui-
cidio y restos óseos.  

La mayoría de los cuerpos que 
llegan al Instituto de Medicina 
Legal de Valencia han sufrido una 
muerte violenta. Dos de los cadá-
veres del depósito fueron vícti-
mas de homicidio. Ambos del año 
2020. El primer fallecido es de 
origen español. Murió por una 

agresión con un objeto punzan-
te. Al segundo, también de origen 
español, lo asfixiaron. Su identi-
dad sigue siendo un misterio.  

Los cuerpos sin reclamar per-
manecen en la morgue del Insti-
tuto de Medicina Legal de Valen-
cia hasta recibir una orden del 
juzgado. En caso de que el juzga-
do competente decida inhuma-
ción del fallecido, muchas veces 
son los ayuntamientos los que 
solicitan celebrar un sepelio be-
néfico. Estos entierros son para 
aquellas personas que o bien no 
han sido reclamadas por nadie o 
que no disponen de recursos eco-
nómicos para costearse su pro-
pio sepelio. En el caso de que se 
localizasen los familiares tras dar-
le sepultura se comprobarían los 
restos de ADN y se exhumarían 
para que quedara a disposición 
de los familiares. Como explica 
la directora del IML, siempre se 
detalla la dirección donde han 
sido enterrados por si los fami-
liares aparecieran y reclamaran 
el cuerpo.  

Sobre todo, hay cuatro perso-
nas que han fallecido al haberse 
ahogado en aguas naturales, en 
lugares como embalses. Entre los 
ahogamientos hay una mujer, la 
única de los misteriosos cadáve-
res. También hay un hombre que 
lleva esperando a que reclamen 

su cuerpo desde 2019. Hay algu-
nos más difíciles de identificar, 
como unos huesos humanos que 
esperan en la morgue del IML al 
informe de anatomía.

La morgue del Instituto de Medicina Legal de Valencia.  DAMIÁN TORRES

 Infección.   Un varón muerto 
por una infección respiratoria 
en 2023 (neumonía).  

 Ahogamiento.  Un hombre 
muerto en aguas naturales en 
2023. 

 Fallecida en embalse.   Una 
mujer que murió en aguas na-
turales también en 2023. 

 Atropello.   Un peatón arro-
llado por un vehículo en 2022 
de origen belga. 

 Huesos.   Restos óseos pen-
dientes de estudio antropoló-
gico hallados en 2022. 

 Covid.   Muerte natural por 
Covid de un varón de origen li-
tuano. 

 Precipitado.   Un muerto por 
suidicio en el año 2021. 

 Incendio   Fallecido por ex-
posición al humo este año.  

 Muerto en el agua.   Otro 
caso de ahogamiento en aguas 
naturales este año. 

 Asesinado.   Un hombre falle-
cido por una agresión con ob-
jeto punzante en 2020. 

 Estrangulado.   Víctima de 
un homicidio por estangula-
miento en 2020. 

 Cinco años en el IML.   Un fa-
llecido por ahogamiento. 

LAS AUTOPSIASLos 12 cadáveres sin 
nombre del Instituto 
de Medicina          
Legal de Valencia
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