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VALENCIA. Un total de 41 per-
sonas han sido atendidas el fin 
de semana en el polideporti-
vo del Cabanyal de València 
dentro de la Operación Frío 
que ha puesto en marcha el 
Ayuntamiento para asistir a 
las personas sin hogar. 

La noche del viernes al sá-
bado acudieron al recinto 19 
personas mientras que la no-
che del sábado al domingo fue-
ron 22. A todos los asistentes 
se les dio un juego de objetos 
de higiene y contra el frío para 
que pudieran estar más abri-
gados, además de una manta, 
una cena y un desayuno. 

La concejala de Servicios So-
ciales, Marta Torrado, afirmó 
ayer que quieren estar «junto 
a las personas que más lo ne-
cesitan, con las personas que 
no tienen un techo, que no tie-
nen un hogar y, por eso, ante 
las noticias sobre la bajada de 
temperaturas de la nochedel 
viernes y sábado, habilitamos 
un recurso nuevo».

40 indigentes 
duermen en el 
polideportivo del 
Cabanyal ante las 
bajas temperaturas
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VALENCIA. El grupo municipal 
de Compromís en el Ayunta-
miento de Valencia ha insta-
do al equipo de gobierno, for-
mado por PP y Vox, a actuar 
mediante el procedimiento de 
urgencia en las obras de la mu-
ralla islámica, que incluyen un 
centro de interpretación. 

El Consell Jurídic Consultiu 
(CJC) de la Comunitat Valen-
ciana ha dado la razón al con-
sistorio y ha considerado que 
procede la resolución del con-
trato con las mercantiles en-
cargadas de la restauración de 
la muralla islámica por incum-
plimiento. A partir de ahí, esta 
administración local «volverá 
a licitar las obras para concluir 
el proceso de restauración». 

La edil de Compromís Glòria 
Tello ha considerado, en un co-
municado, que «el reciente aval 
al proceso de rescisión del con-
trato de las obras de restaura-
ción de la muralla es una bue-
na noticia para Valencia», por 
lo que reclama celeridad para 
completar el proyecto.

Compromís pide la 
reanudación de las 
obras de la muralla 
islámica por la  
vía de urgencia

El Gobierno se propone 
controlar el acceso al sexo 
virtual de los adolescentes,  
una práctica al alza  
sobre la que ya han  
alertado los expertos 
ÓSCAR B. DE OTÁLORA 

El consumo de pornografía entre 
los jóvenes se ha convertido en uno 
de los puntos de atención de la co-
munidad educativa y sanitaria, una 
situación de la que se lleva alertan-
do desde hace una década y que se 
vio afectada por la pandemia, cuan-
do el consumo de este tipo de sexo 
virtual en España aumento un 61%. 
El presidente del Gobierno, Pedro 
Sánchez, ha anunciado un plan 
para la protección de menores ante 
esta realidad y no dudó en califi-
car de «epidemia» el acceso de me-
nores a estos contenidos. Su inten-
ción es llevar hoy al Consejo de Mi-
nistros un informe como paso pre-
vio a la elaboración de un proyec-
to de ley que regule estos usos. A 
continuación detallamos las cla-
ves sobre la problemática de los 
menores y el sexo por internet. 

Qué es la nueva pornografía 

La explosión de estas prácticas no 
se puede entender sin referirse a 
lo que se ha denominado ‘nueva 
pornografía’. Este término define 
la explosión en internet de conte-
nidos sexuales que se produjo a 
partir del 2000. Los elementos que 
definen esta nueva pornografía es 
que es asequible, completamente 
anónima, accesible –basta un mó-
vil–, sin límite y de calidad. Pocos 

contenidos en internet acumulan 
todas estas características.  

Consumo por los adolescentes 

Uno de los datos que ha preocupa-
do a todos los expertos y que el pro-
pio Pedro Sánchez ha destacado 
es el cada vez más precoz acceso 
al porno. En 2020, la organización 
Save the Children hizo público un 
estudio según el cual el 62,5% de 
los jóvenes entre 13 y 17 años que 
habían participado en el trabajo 
habían visto porno. El 53% de ellos 
accedió a estos contenidos antes 
de cumplir los trece años. En 2019, 
la Universidad de las Islas Balea-
res había obtenido un dato más 
alarmante. La media de edad en 
las que los menores llegaban al 
porno eran los 8 años. La encues-
ta de Save the Children también 
reveló que 68,2 % de adolescentes 
había visto pornografía en los úl-
timos 30 días. Por género, los hom-
bres consumen el doble que las 
mujeres (81,6 % frente al 40,4 %). 
En cuanto al consumo adolescen-
te, uno de los datos importantes 
revelado por un estudio de la UE 
es que España es uno de los paí-
ses en los que los jóvenes más por-
no consumen.  

Cómo llegan al porno 

El estudio de Save the Children re-
veló que los jóvenes acceden al por-
no a través de sus grupos de ami-
gos. Este tipo de socialización es 
clave en los jóvenes ya que los gru-
pos de pares son los que forman 
la atmósfera en la que adquieren 
hábitos. En total, las amistades son 
las que introdujeron en el porno al 
51% de los chavales. El estudio re-

veló que el mayor peso lo tenían 
los compañeros que mostraban en 
su móvil este tipo de contenido (el 
29,8%), aunque el 15% utilizaba 
los smartphones para buscar esta 
temática por la curiosidad que le 
generaba.   

La sexualidad y el porno 

Los propios jóvenes consideran 
que convertirse en usuarios de la 
pornografía no es una actividad 
que sea inocua. El 52,1% de los que 
ve pornografía con frecuencia re-
conoce que ha influido mucho o 
bastante en sus relaciones sexua-
les. La mitad de los jóvenes usua-
rios de estos vídeos considera que 
su consumo es responsable, aun-
que un 16,6% confiesa que ha de-
jado de realizar otras actividades 
para ver porno.  

Edad de acceso al sexo 

Según una encuesta de 2018 de la 
Sociedad Española de Contracep-
ción, la edad de inicio de las relacio-
nes sexuales había bajado a los 
16,37 años en el grupo de las mu-
jeres que tienen entre 15 y 19 años, 
mientras que aquellas que hoy día 
tienen entre 45 y 49 años tuvieron 
su primera relación sexual a los 
19,4. Este descenso en la edad de 
entrada en las práctica sexuales va 
acompañada también de algunas 
pautas de comportamiento que se 
ven afectadas por el porno. El 
20,2% de los adolescentes que ve 
pornografía ha compartido imá-
genes íntimas con otras personas. 
El 47,4% ha imitado lo que ve en 
el sexo virtual.  

Problemas de salud sexual 

El consumo de pornografía está 
comenzando a verse como un pro-
blema de salud, ya que puede crear 
adiciones y se han comenzado a 
diagnosticar algunos problema mé-
dicos como la disfunción eréctil 
vinculada al sexo virtual. La Uni-
versidad Jaume I realizó un traba-
jo en el que relacionó el consumo 
problemático de porno con peor 
desempeño en tareas que necesi-
tan memoria del trabajo. Un dato 
clave es la liberación de dopami-

na –uno de los principales neuro-
transmisores– que produce el por-
no y la masturbación. El efecto de 
esta sustancia en el sexo virtual se 
ha comparado a veces con un efec-
to similar al que causa la adición 
al juego.  

Agresiones sexuales 

Según la memoria de la Fiscalía 
General del Estado del 2022, en Es-
paña se ha producido un incre-
mento en un 116% las agresiones 
sexuales perpetradas por meno-
res en el último lustro. Aunque en 
algunos ámbitos se ha vinculado 
este dato con la pornografía, no 
existen estudios concluyentes que 
los relacionen. En total, en el país 
se abrieron 974 investigaciones 
por agresiones sexuales perpetra-
das por menores en 2022, mien-
tras que en 2017 fueron 451. 

Las claves de  
la «epidemia» 
juvenil del porno 

Los móviles son la vía de entrada de los jóvenes a la pornografía, asequible y anónima.  R. C.

Cómo asegurar que es 
un menor quien está 
detrás de la pantalla 

Ningún método ha conseguido 
garantizar la fiabilidad de lo 
que parece la piedra de toque 
del consumo de contenidos ina-
decuados en internet: verificar 
la edad de quien está al otro 
lado de la pantalla. Las redes 
sociales, las páginas que ofre-
cen porno o incluso las webs de 
empresas relacionadas con el 
alcohol piden desde hace tiem-
po al usuario el año de naci-
miento para verificar la edad, 
pero nada impide mentir para 
tener acceso al contenido. Algu-
nos países europeos han inten-
tado fórmulas a través de los do-
cumentos nacionales de identi-
dad, pero ninguna ha cuajado 
con éxito. En España, la Agencia 
de Protección de Datos anunció 
en diciembre que estaba traba-
jando junto con la Fábrica Na-
cional de Moneda y Timbre en 
un sistema a través de una ‘app’ 
específica, pero aún se desco-
nocen más detalles. 
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