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La venta de tests y remedios para 
infecciones respiratorias se dispara

LAS FARMACIAS LLAMAN A LA CALMA  

b La llegada del frío y 
las reuniones sociales 
elevan la demanda          
de la ciudadanía
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CASTELLÓN

b Crecen la presión 
asistencial y las esperas 
por la mayor incidencia 
de los contagios

L
a venta de tests y remedios 
contra las infecciones res-
piratorias se ha incremen-
tado en las últimas sema-

nas, según confirmaron ayer des-
de las farmacias de Castellón. 

El secretario del Colegio de 
Farmacéuticos en la provincia, 
Jaime Alcalá, explica que «hay 
más patología respiratoria en ge-
neral debido que ha habido un 
descenso claro de temperaturas y 
una mayor relación social que ha-
ce unos meses, pero son situacio-
nes que entran dentro de la nor-
malidad propia del invierno». «Si 
se compara con un diciembre del 
2019 se estará a la par, no habrá 
un incremento significativo, pero 
probablemente sí si se compara 
con la semana del puente de di-
ciembre», añade este experto.  

Alcalá señala que lo más solici-
tado son «antitusivos, mucolíticos 
y antigripales en general». Agrega 
que también demandan más tests 
de covid y gripe, para poner nom-
bre a los síntomas. En compara-
ción a hace tres semanas calcula 
que la venta de tests habrá au-
mentado un 50%. «Pero entonces 
no teníamos ni la necesidad social 
de reunirnos de ahora ni tanta pa-
tología por todos estos cambios 
meteorológicos», puntualiza. 

El alza en la venta de tests obe-
dece tanto a que hay más patolo-
gía y, por tanto, contagios, como a 
que hay gente que quiere asegu-
rarse de que está sana para evitar 
contagiar a sus allegados.  «Es una 
herramienta que tenemos que 
normalizar, que está a disposición 
de los pacientes y que sirve para 

poner nombre a la patología», de-
talla. «Gripe y covid hay, pero ello 
no implica que una sea más peli-
grosa que otra», comenta. 

Sin embargo, en relación con 
el mismo periodo del año pasado, 
el incremento no será ni del 10%. 
«Estará en niveles similares a los 
del 2022 y bastante inferiores a 
hace dos años», puntualiza. 

A su vez, desde la farmacia 
Asunción Vicente, ubicada en la 
avenida Valencia de Castelló, co-
rroboran que hay un incremento 
de venta de este tipo de productos 
«como en todos los inviernos, por-

que se junta más gente en espa-
cios cerrados», justifican. Además 
de tests, también buscan trata-
mientos como antigripales, jara-
bes, bucofaríngeos, remedios con-
tra la tos o pastillas para chupar. 

 
SITUACIÓN GENERAL / Mientras, en 
Valencia los boticarios constata-
ron el importante incremento en 
la demanda de tests de covid (de 
hasta el 90% en algunas farma-
cias), si bien descartan que haya 
problemas de abastecimiento. 

El repunte de infecciones respi-
ratorias se ha traducido en un au-

mento de la presión asistencial en 
las urgencias del General, según 
CCOO. Esto puede ocasionar ma-
yor tiempo de espera y problemas 
puntuales para el ingreso hospita-
lario por la escasa disponibilidad 
de camas, si bien esto cambia día a 
día. Desde este sindicato temen un 
inicio de año duro no solo por el al-
za de patologías respiratorias sino 
de todo tipo, ya que el aumento de 
la presión en urgencias no es co-
yuntural sino estructural. Ade-
más, aún no se ha llegado al pico, 
por lo que vaticinan que la situa-
ción continuará en enero. «Ojalá 
nos equivoquemos», indican. 

Añaden que el General es el 
que soporta mayor presión y pue-
den darse casos de esperas de más 
de 12 horas para una cama y de 
cuatro para ser atendido en Ur-
gencias. En cambio, desde CSIF  
exponen que los hospitales de Cas-
tellón tienen camas libres y que 
aunque la presión ha aumentado 
es inferior a años anteriores. 

Como publicó Mediterráneo, 
tres de los cuatro departamentos 
de salud de Castellón superan la 
incidencia media autonómica y 
nacional en gripe y covid. H

La venta de tests de gripe y covid ha aumentado, igual que la de remedios para combatir síntomas respiratorios.
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La UJI tendrá 
145 millones 
para 2024 de 
presupuesto
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La Universitat Jaume I ha apro-
bado un presupuesto de 
145,207 millones de euros pa-
ra el 2024. Según la resolución 
publicada esta semana en el 
Diari Oficial de la Generalitat, 
los principales ingresos llega-
rán por transferencias corrien-
tes (108  millones) y por tasas 
universitarias (18 millones), 
mientras que los activos finan-
cieros supondrán aportes por 
valor de 9,787 millones. 

Asimismo, los gastos de per-
sonal se llevarán más del 60% 
del presupuesto, hasta 89,549 
millones. La compra de bienes 
corrientes y gastos de funcio-
namiento supondrán un gasto 
de 26,1 millones de euros, 
mientras que en inversiones 
reales se irán 27 millones. 

Sin embargo, un informe 
de la Fundación CYD del 2023 
sigue reflejando la infrafinan-
ciación de la Jaume I. Según re-
coge el estudio, la UJI ocupa el 
puesto número 11 entre las 
universidades españolas con 
menor gasto corriente por 
alumno, con 6.678 euros, la úl-
tima de la Comunitat con da-
tos del curso 21/22. No obstan-
te, en tasa de ahorro está a la 
cabeza de las universidades es-
pañolas, según se desprende 
del estudio, que refleja el au-
mento de la inversión destina-
da a personal, que se situó en 
73,16 millones en 2021. H

Eva Alcón.
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COMPLICADO INICIO DE AÑO2 El sindicato CCOO vaticina un complicado inicio de año por la 
mayor incidencia de infecciones respiratorias y porque se espera 
que la situación continuará en enero. El Hospital General es el que 
soporta mayor presión. CSIF dice que es lo habitual del invierno.

Tres de los cuatro departamentos de salud en los que está 
integrada la provincia tienen un nivel de incidencia de gripe y 
covid superior a la media estatal y autonómica, especialmente     
la zona sur. Solo Vinaròs cuenta con una situación más favorable.
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