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Cultura

n El grupo  Estructura de Investiga-
ción Interdisciplinar de Lectura 
(ERI) de la Universitat de València 
(UV) ha llegado a la conclusión de 
que la lectura en papel parece favo-
recer más la comprensión que si se 
hace a través de un dispositivo digi-
tal. En pleno debate del uso de los 
móviles en las aulas y después de los 
nuevos datos del informe PISA, in-
vestigadores de la UV han publi-
cado un estudio sobre los hábi-

tos de lectura a través de 
soportes di-

gitales. Eso sí, han ‘rastreado’ solo la 
lectura lúdica, esa que se hace vo-
luntariamente y por placer. Con los 
nuevos datos, posteriormente revi-
saron 25 estudios existentes, con 39 
comparaciones entre los años 2000 
y 2022.  

Lidia Altamura 
es la pri-

mera firmante del estudio, que se 
ha publicado en la revista Review of 
Educational Research y en el que 
han participado más de 450.000 
personas.  Como explica, han ana-
lizado los hábitos de lectura digital, 
para ver «cómo influye esto en el día 

a día», y los han comparado los re-
sultados con otros anterio-

res sobre leer en papel. 
Han sido casi dos 

años recopilando in-
formación, más el proceso de inves-
tigación, apunta, en colabora-
ción con el Ministerio de 
Cultura.  

Entre las 

conclusiones, afirma que «los nue-
vos hábitos lectores no parecen es-
tar beneficiando la comprensión en 
relación a los hábitos en papel; a 
más hábitos digitales y frecuencia 
lectora, se da menos comprensión 
lectora». Asimismo, también cons-
tatan variaciones entre los niños 
más pequeños (de Primaria y pri-
meros cursos de la 
ESO) y los es-
tu-

diantes más mayores y universita-
rios. En este último caso, la com-
prensión lectora es mayor. Por otro 
lado, no han visto diferencia en 
cuanto a los contenidos. En digital, 
la comprensión siempre es baja, 
aunque se lea ficción, noticias, webs 
educativas o la conocida Wikipedia. 

En lo que no entra el estudio —
que también firman la profesora 
Cristina Vargas y el catedrático La-
dislao Salmerón, del departamen-
to de Psicología Evolutiva y Educa-
ción de la UV— es en la causa. «Es 
solo un primer paso en la investiga-
ción, aún queda mucho por averi-
guar y comprobar sobre hábitos di-
gitales», añade. «Las próximas in-
vestigaciones estarán dirigidas al 
porqué».

La comprensión lectora es menor  
si se lee en digital que en papel
u «Los nuevos hábitos lectores no parecen estar beneficiando la comprensión en relación a los 
hábitos en papel», apunta un estudio de la UV que ha comparado estadísticas de más de 20 años
MIRIAM BOUIALI. VALÈNCIA

La lectura en papel favorece  
la comprensión.  LEVANTE-EMV

E l fallecimiento prematuro de una 
hermana marcó la infancia de 
Dolores Redondo. Tenía, ella, 
cinco años y la muerte, con su ne-
gra sombra, como escribió Rosa-

lía de Castro, se instaló en su casa. La niña 
que entonces era Dolores buscó cobijo en 
los libros. La literatura fue ese refugio que 
alumbró su niñez hasta que la vida volvió a 
imponerse y, con ella, regresó la luz. Fueron 
pasando los años y la Dolores que un día fue 
una niña solitaria se convirtió en escritora. 
Hoy, casi una década después del comien-
zo del fenómeno de la Trilogía del Baztán, 
sigue siendo una autora superventas: al año 
de su publicación, Esperando al diluvio, su 
última novela, es el libro más vendido en 
España. 

Dolores Redondo protagoniza la porta-
da de la nueva revista Posdata en abril que 
se publicará mañana junto con Levante-
EMV en su edición especial por Navidad. 
«Vengo de un mundo del esfuerzo y todo 
me ha costado mucho. No fue fácil. Mi pri-
mer libro salió con 600 ejemplares y no se 
vendieron. Cuando publico una novela, ya 
estoy con la siguiente», asegura la escrito-
ra, quien no duda en subrayar que «al mun-

do editorial no le quedó otra que acogerme, 
porque lo que pasó fue tan tremendo que se 
lo comió todo». 

Además de esta extensa entrevista a la es-
critora Dolores Redondo, los amantes de la li-
teratura podrán encontrar en las páginas in-
teriores de Posdata en abril algunas recomen-
daciones por parte de los responsables de Cul-
tura de las cabeceras de Prensa Ibérica —
como Juan Cruz, Inés Martín Rodrigo, Elena 
Hevia y Joan Carles Martí— para leer durante 
estas fechas. 

Con todo, en las páginas de esta revista 
también hay espacio para el cómic, que este 
año ha vivido una cosecha rica y variada con 
cerca de 5.000 novedades que han llegado a 
las librerías y entre las que destaca espacial-
mente la espectacular hornada del cómic pa-
trio, apabullante en su calidad desde la obra 
de jóvenes autores y autoras como Bea Lema, 
Lorenzo Montatore, Genie Espinosa o Ana 
Oncina a la de veteranos como Max, Pablo Au-
ladell y Felipe Hernández Cava, Daniel Torres 
o Carlos Giménez, sin olvidar el imprescindi-
ble homenaje a Calpurnio. Con todo, la revis-
ta hace un breve repaso a algunas de las pu-
blicaciones más destacadas de este año en 
este sector.
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