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Si eres jugador/a y estás acostum-
brado a disfrutar del baloncesto en 
la pista, puede que haya llegado el 
momento de sumar una nueva ex-
periencia en nuestro deporte. 
¿Convertirte también en entrena-
dor? Es algo que se puede compagi-
nar como jugador/a (también como 
árbitro y oficial de mesa) y tienes la 
opción de obtener la titulación en es-
ta misma temporada 2023-2024. 
En marzo comienzan los siguientes 
Cursos de Nivel 1 y todavía hay pla-
zas disponibles. ¡Descubre otra for-
ma más de vivir el baloncesto! 
Todos los Cursos se impartirán 100% 
online, combinando clases video-
presenciales con formación no pre-
sencial a través del Aula Web. 
Únicamente los exámenes serán pre-
senciales. En el momento de la ins-
cripción, el alumno/a deberá esco-
ger la sede donde realizará el exa-

men de entre las diferentes opciones 
disponibles. Además, se elegirán 
también los días en los que se reci-
birá la formación video-presencial 
(en martes y jueves o en sábados). 

Plazas limitadas, que son ocupa-
das por riguroso orden de llegada. 
Accede a toda la información en 
https://www.fbcv.es/area-tecni-
ca/cursos-entrenadores 

Entrenar es algo que se puede compaginar con la faceta de jugador y jugadora, 
al igual que se puede hacer con los cursos de árbitro y de oficial de mesa

FORMACIÓN  CURSOS DE ENTRENADOR DE LA FBCV

Si eres jugador/a, súmate a 
la experiencia de entrenar

SUPERDEPORTE 
Valencia

El objetivo es conocer aspectos clave en la transición ataque-defensa.

PROGRAMA FORMACIÓN DE ENTRENADORES

Analizando la transición 
con Javi Vilaplana
El Programa de Formación 
Continua para entrenadores/as de 
la FBCV abordará la transición ata-
que-defensa en su próximo clínic 
online, que tendrá lugar el martes 
19 de diciembre a las 20:30 ho-
ras con Javi Vilaplana, licenciado 
en Ciencias de la Actividad Física 
y del Deporte, entrenador superior 
de baloncesto y con amplia expe-
riencia como entrenador ayudan-
te ACB en equipos como Valencia 
Basket.  
La formación tiene como objeti-
vo conocer y definir aspectos cla-
ve en la transición ataque-defen-
sa-ataque, destacando algunos 
aspectos importantes que como 
entrenadores/as debemos traba-

jar para conseguir las mejores 
ventajas posibles en el desarro-
llo de esta fase del juego. 
Esta será la última actividad for-
mativa del año. Y en enero nos es-
pera: 17 de enero, José Priego abor-
dará la Termografía, baloncesto 
y prevención de lesiones y el  29 
de enero, Miguel Santos hablará 
del ¿Cómo y por qué? Formando 
al jugador en metodología. 
Las plazas son limitadas. Puedes 
inscribirte a cada actividad acce-
diendo a ella a través de la 
Agenda de Actividades del 
Programa de Formación Continua. 
La asistencia contará como horas 
de prácticas para los alumnos/as 
de los Cursos de Entrenador FBCV. 

concentraciones que nos esperan 
antes de terminar el año. Todos los 
jugadores/as se citarán el viernes 
en el Pabellón de la Universidad 
Jaume I de Castellón, donde reali-
zarán la primera sesión de trabajo. 
El resto de días, sábado y domingo, 
habrá doble entrenamiento en el 
Pabellón Ciudad de Deportiva de 
Castellón y el Pabellón La Bosca de 

Burriana. La relación de jugado-
res/as convocados y el programa 
de trabajo puede consultarse a tra-
vés del siguiente enlace. 
Tras esta primera concentración, los 
seleccionadores autonómicos da-
rán a conocer ya la lista definitiva 
con los 12 jugadores/as que repre-
sentarán a la Comunitat Valenciana 
en el Campeonato de España.

A partir del próximo fin de semana 
se intensificará la preparación de 
los combinados de la Comunitat 
Valenciana de cara a la participa-
ción en el Campeonato de España 
de Selecciones Autonómicas Infantil 
y Cadete, que tendrá lugar en 
Huelva del 3 al 7 de enero. 
Los días 15, 16 y 17 de diciembre se 
llevará a cabo la primera de las tres 

NACIONAL DE SELECCIONES AUTONÓMICAS  HUELVA DEL 3 AL 7 ENERO

Las Preselecciones Infantil y  
Cadete intensifican su preparación

Tras la concentración del 15, 16 y 17 de diciembre se conocerán a los 12 jugadores/as seleccionados. 

En marzo 
comienza el 
Curso de 
entrenador de 
Nivel 1.
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