AROA VIDAL

M Hace cuatro afios nuestra situa-
cién era muy diferente a la actual.
Nos encontrdbamos en casa confi-
nados debido a una pandemia
mundial por coronavirus. Sin em-
bargo, cuatro afios mas tarde, una
delasvirélogas masinfluyentes del
pais ha visitado este martes en el
edificio de Arenals de la Universi-
dad Miguel Hernandez (UMH) de
Elcheparaponerenvalorlaimpor-
tanciadelasvacunas quese enfren-
taron, tanto en el pasado como en
el presente, al COVID-19.

La cientifica dio una conferen-
cia para hablar dela trascendencia
y el impacto que han tenido estas
vacunasenlasociedad anteun gru-
po de expertos y estudiantes del
ambito cientifico delauniversidad,
que la escuchaban muy atenta-
mente.

Ademds, destacélalabordeuna
delos ganadores del Premio Nobel
de Fisiologia o Medicina 2023, la
bioquimicaKatalin Kariké (juntoal
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La cientifica Margarita del Val en su conferencia de este marte:
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s en la UMH sobre el impacto de las vacunas con ARN mensajero.

ANTONIO AMOROS

Margarita del Val defiende
la vacunacion y propone
inoculaciones mas sencillas

» La viréloga asiste a las jornadas de DivulgaNobel de la UMH para poner
en valor investigaciones como la que ha permitido controlar el coronavirus

inmunélogo Drew Weissman).
Para ello, la investigadora, que tra-
baja a dia de hoy en el Centro de
Biologfa Molecular Severo Ochoa
en Madrid, ha hablado en detalle
sobre las caracteristicas de las va-
cunas que conllevan ARN mensa-
jero modificado, material genético
que llevan algunos virus como el
COVID-19.

Margarita del Val ha explicado
en la jornada DivulgaNobel 2023
«Acercando los Premios Nobel» el

trabajorealizado porlabioquimica
Katalin Kariké sobre su trabajo en
el ARN mensajero. «Son eficaces y
seguras, pues estimulan el sistema
inmunitario y protegen de enfer-
medades infecciosas», senaladdel
Val.

Anticuerpos mas duraderos

Algunos de los objetivos que pre-
tenden alcanzar desde la comuni-
dad cientificarespecto a estasvacu-
nas son mejoras como una admi-

nistracién mds sencilla en lugar de
intramuscular, inmunizar en las
mucosas, lograr que sean mas ba-
ratas y rapidas y anticuerpos mas
duraderos. Ademas, la inmundlo-
ga ha senalado que las vacunas
ARN protegendelasenfermedades
infecciosas.

La cientifica fue una delas caras
visibles de la ciencia en plena pan-
demia, donde defendia ante los
medios de comunicaciénlaimpor-
tanciayeficaciadelasvacunaspara

Cientificos de alto
nivel para
DivulgaNobel 2023

En esta edicion de
DivulgaNobel, Margarita del
Val no hasido la tnica que
ha intervenido. Por su parte,
han estado presentes el ca-
tedratico de Quimica Fisica
de la Universidad Autéonoma
de Madrid, Fernando Martin,
y el catedratico de Fisica
Aplicada de la Universidad
Jaume | de Castellon, Ivan
Mora, cientificos muy rela-
cionados con las tematicas
de los Premios Nobel cienti-
ficos de este afio. AROA VIDAL

afrontar el coronavirus. «Eraunain-
vestigadora anénima que trabaja-
ba en milaboratorio, hasta que me
di cuenta de que los cientificos so-
mos utiles para la sociedad y co-
mencé a aparecer en los medios»,
explicé en la conferencia.

La voz de la ciencia

Margarita del Val es viréloga, qui-
mica e inmunologa, ademas de in-
vestigadora cientifica del Consejo
Superior de Investigaciones Cien-
tificas y, ademds, en el Centro de
Biologia Molecular Severo Ochoa
en Madrid. Es doctora en Ciencias
Quimicas porlaUniversidad Aut6-
noma de Madrid.

Su investigacion se centra en el
estudio aspectos basicos del fun-
cionamiento de las vacunas frente
aenfermedades infecciosas. Lain-
vestigadora retine més de una
treintena de premios y reconoci-
mientos por su labor y trayectoria,
que incluyen 12 como mujer cien-
tifica.



