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FUNDACION COLISEE

Presentan
‘Historias para
recordar’ en
el Menador

‘ R.D.M.
CASTELLON

La Fundacién Colisée organizo
ayer en el Menador la presenta-
cion de Historias para recordar, un
libro que recoge relatos de vida
de personas mayores de la Co-
munitat Valenciana y que for-
man parte de un programa in-
tergeneracional de la entidad
que pretende resignificar la ve-
jez, empoderar a los adultos
mayores para que sean Cons-
cientes de laimportancia de sus
experiencias devida para las ge-
neraciones jévenes y, al mismo
tiempo, generar respeto hacia
susvidasysu etapa actual.

Este libro ha sido escrito en
el marco del programa con el
mismo nombre cuyo objetivo

El libro recoge historias
de personas mayores
para empoderarlas

es favorecer la participacion de
las personas mayores a través
de sus historias de vida, revalo-
rizar sus aportaciones, conse-
jos y experiencias y estimular
su inclusién social. Los prota-
gonistas serdn también «profes
por un dia» dando charlas en
los colegios e institutos con la
idea de favorecerlas relaciones
intergeneracionales.

PROTAGONISTAS 7 La jornada fue
conducida por Vicente Moros,
director de la Fundacién Coli-
sée, y conté con la participa-
cién de cuatro protagonistas
de las historias recogidas en el
libro, de su autora, la fil6loga
Jessica Faure, y de Andrea Cas-
tillo, de 1a Cdtedra 480 de Inte-
ligencia Artificial, Salud y Bie-
nestar de la UJI que realiz6 la
evaluacién del proyecto. =



