
La Plana al Día - 7/12/2023 

El Servicio de Deportes de la UJI recibe el 

premio del Consejo Superior de Deportes-

Beactive por sus actividades en la Semana 

Europea del Deporte para combatir el 

sedentarisme 
 

  

 

 

El Servicio de Deportes de la Universitat Jaume I ha recibido el premio del Consejo Superior de 

Deportes-Beactive por las actividades organizadas durante la Semana Europea del Deporte, una 

iniciativa de la Comisión Europea para combatir el sedentarismo celebrada de forma simultánea en 

todos los países miembros de la Unión Europea. 

 

A lo largo de la Semana Europea del Deporte 2023, el Servicio de Deportes de la UJI programó 19 

acciones y un total de 64 actividades entre las cuales destacan las colaboraciones con otros centros 

de la Universidad como son el Servicio de Lenguas y Terminología y la Biblioteca. Con el primero se 

organizaron itinerarios lingüísticos donde, a través de códigos QR en las instalaciones deportivas, se 

podía ampliar el vocabulario sobre materiales deportivos en idiomas como el inglés o el valenciano. 

En la Biblioteca por su parte se preparó una compilación de libros, revistas, películas, etc. de temática 

deportiva que se pueden reservar. 

 

Otras actividades que se llevaron a cabo fueron bautizos de buceo y escalada, jornadas de remo, 

orientación en la naturaleza, surf, iniciación a la multiaventura, patinaje o concursos de fotografía y 

artes, puertas abiertas, webinars en materia deportiva, así como reparto de fruta en las instalaciones 
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deportivas, o entrenamientos con deportistas de élite de la UJI. El jurado, además de valorar el número 

de actividades, también ha tenido en cuenta la capacidad de movilización. 
 


