Un grupo de investigadores de la
UMH desarrolla un sistema para el
diagnostico precoz del alzheéimer

» La investigacion concluye que los portadores de una variante de la apolipoproteina E tienen mas riesgo de
desarrollar la enfermedad »El Parque Cientifico promovera su implementacion en la industria biotecnoldgica

RUBEN MiGUEZ
M El grupo de investigacion de la
Universidad Miguel Herndndez
(UMH) de Elche «Mecanismos mo-
leculares alterados en la enferme-
dad de Alzheimer y otras demen-
cias» ha desarrollado un biomarca-
dory un kit diagnéstico para detec-
tarla de forma tempranay veraz. La
investigacién concluye quelaapoli-
poproteina E es el mayor factor de
riesgo para el alzhéimery quienes
porten una de sus variantes tienen
mésprobabilidades de desarrollarla
enfermedad, segtin ha explicado el
investigador principal del grupo de
laUMH, Javier Sdez. «Aligual quete-
nemosdistinto color de ojos, las pro-
tefnastambién se presentan de dife-
rentes formas, variantes alélicas. En
estecaso, las personas portadorasde
la variante alélica de la apolipopro-
tefnaE, denominada APOE4, tienen
eldobledeprobabilidad de padecer
alzhéimer, ysisonportadorasde dos
copias, tienen una probabilidad de
miés de diez veces», explica.
Loslaboratorios estin centrados
enestudiar qué eslo que pasa cuan-
dosetieneonoestavariantealélica,
pero el grupo de investigacion de la
UMH se encarga de estudiar todas
las variantes de la APOE «porque
pensamosque algodebfadeestarfa-
llando en esta proteina para tener
tanta relacién con la enfermedad»,
senala Sdez. Alolargo de suinvesti-
gacion, el equipo descubrié que la
APOE, independientemente de la
variante, se presentaba de manera
aberranteenlosenfermosdealzhéi-
mer. «Creemos que, por primera
vez, podemos tener un biomarcador
que sea cualitativo para poder ofre-
cer un diagnéstico temprano'y ve-
raz, as{ como estamos trabajando
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Personas con alzhéimer realizan unos ejercicios en una sesion.

parapoderdesarrollarunkitque sea
de facil aplicabilidad», afiade.
Eneste caso, el grupo de investi-
gacion estd centrado en descubrir
por qué ciertos mecanismos celula-
res no funcionan correctamente y
contribuyen a la patologfa. «Desde
hace 20 afios estamos investigando

lavia desenalizacién delaAPOEyla
proteina reelina, a partir de la pista
de que la identificacién por esta via
era defectuosay, indica. Los datos
proporcionados porlainvestigacién
leshan permitido ahoracentrarseen
el desarrollo de un kit diagnéstico.
Enla actualidad, el grupo de inves-
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tigacién contintia trabajando para
encontrar sila anomalia que detec-
tan en el liquido cefalorraquideo de
personas con la enfermedad de
Alzheimer pueden hallarla enliqui-
dos facilmente biopsiables, lo cual
supondria un avance, no solamen-
teen cuantoanivel diagnéstico, sino
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KIT DIAGNOSTICO

Podria conseguir la manera
de interferir y, por tanto,
bloguear el proceso

» Buscan si la anomalia que
detectan en el liquido cefalo-
rraquideo de personas con
alzhéimer pueden hallarla en
liquidos biopsiables

LA CIFRA

Afios de investigacion de la
APOE y la proteina reelina
al contribuir a la patologia
P Los investigadores llevan
dos décadas investigando la
via de sefializacidn de la
APOE y |a proteina reelina

también en la aplicabilidad del kit.
Ademids, investiga un sistema celu-
lar (modelo iPSc) en el que se pue-
da modular y seguir la aparicién de
estas formas aberrantes. «Si pudié-
ramos conseguirlo, tendriamos la
fuente de material sobre la que rea-
lizar los ensayos del nuevo kit diag-
ndstico, ylo que es masimportante,
podriamosverlamaneradeinterfe-
riry por tanto bloquear el proceso»,
manifiesta Javier Saéz.

Sinembargo, hacerllegarlastec-
nologfasque desarrollanlosinvesti-
gadores al mercado no es una tarea
sencilla. Para promover la transfe-
rencia de su conocimiento y tecno-
logfa al mercado, el equipo ha sido
seleccionado para participar en la
actual convocatoria del programa
del Parque Cientifico dela Universi-
dadMiguel Herndndez, Innopropel
UMH. «Llevamosinvestigandomar-
cadores diagndsticos desde hace
practicamente 30 anos y reconozco
que somos desconocedores de
cémotrasladar nuestroshallazgosa
la industria hiotecnoldgica y cémo
se pueden implementar en un hos-
pital», reconoce Sdez.



