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--¢,Como surgio la necesidad de
ofrecer un posgrado de estas ca-
racteristicas?

-La prevalencia de enfermedad re-
nal crénica (ERC) aumenta todos
los afios en Espana y el mundo en-
tero, y con ella también crece el
numero de pacientes en trata-
miento renal sustitutivo (TRS). Las
técnicas domiciliarias de TRS (he-
modidlisis domiciliaria y didlisis
peritoneal) tienen multiples ven-
tajas tanto en términos de super-
vivencia como en mejoria de la ca-
lidad de vida, menor nimero de
ingresos hospitalarios y mayor
continuidad laboral. En vista de
las grandes ventajas, se estd inten-
tando aumentar la utilizacién de
las técnicas domiciliarias sobre
otras técnicas en centros en la ma-
yoria de los paises desarrollados.

--¢Qué objetivos persigue?

-El principal objetivo es formar a
médicos especialistas en nefrolo-
gia en ambas técnicas domicilia-
rias, conocer sus ventajas, indica-
ciones y potenciales complicacio-
nes, asi como proporcionar herra-
mientas para una correcta puesta
en marcha y gestién de nuevas
unidades de técnicas domicilia-
rias en todo el pais. Se pretende
también facilitar a los profesiona-
les que cursen el mdster de las no-
ciones suficientes en metodologia
de investigacion que les permitan

IVANEZ

«Son necesarios
recursos humanos
para potenciar el
crecimiento de estas
técnicas sanitarias»
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difundir los resultados de las dife-
rentes técnicas domiciliarias, ge-
nerando la evidencia cientifica su-
ficiente para una mejor imple-
mentacién de las mismas.

--¢Cuales son sus puntos fuertes?
-E1 madster estd dividido en tres
modulos muy interesantes. En el
primero se aborda con profundi-

Nefrologo y codirector del Master

dad la hemodidlisis domiciliaria.
Elsegundo médulo se dedica a la
didlisis peritoneal y en el tercer
modulo se dardn herramientas
acerca de metodologia de la inves-
tigacion y bioestadistica. Para los
primeros dos modulos contamos
con profesores con un largo reco-
rrido, muchos de ellos pioneros
en la utilizacién de técnicas domi-
ciliarias en toda Espana. Ademads,
el mdster incluye la realizacién de
prdcticas en unidades de referen-
cia de hemodidlisis domiciliaria y
didlisis peritoneal en todo el pais.
Conscientes de que la metodolo-
gia delainvestigacién y la bioesta-
distica pueden ser materias algo
dridas, los profesores de la Univer-
sitat Jaume I, encabezados por
Francisco Herrero, han disefiado
un programa atractivoy un mate-
rial diddctico que facilitard el
aprendizaje a los alumnos, y esta-
mos seguros de que sembrard la se-
milla de la investigacién en ellos.

--¢Por qué lo recomendaria?

-El principal motivo por el que lo
recomendaria es que son necesa-
rios recursos humanos para po-
tenciar el crecimiento de las técni-
cas domiciliarias, la formacién es-
pecifica en estas técnicas enrique-
ce, sin duda, el curriculo de los ne-
frélogos. Los interesados en obte-
ner mds informacién sobre este ti-
tulo de mdster, novedad para el
curso 2023-2024, pueden encon-
trarla en el siguiente enlace,
www.fue.uji.esftratamientorenal. =
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