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B Levantar pesadas cargas o elevar
mercancias producen, en algunas
ocasiones, lesionesalosoperariosy
dolores musculares. La ciencia
avanza para que estas tareas sean
cada vez mas sencillas de hacer sin
tanto esfuerzo. La Universidad Mi-
guel Hernédndez(UMH)deElche ha
desarrollado un novedosossistema
robético capaz de realizar més efi-
cientemente y con mds seguridad
tareas de instalacién y manteni-
miento industrial. Se trata de un
exoesqueleto robético capaz de le-
vantar cargas pesadas en las fabri-

El equipo que ha desarrollado el sistema robético SeconDarms, los «segundos brazos», junto al espectacular exoesqueleto.
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La UMH desarrollaun
exoesqueleto que levanta
cargas pesadas sin esfuerzo

» El sistema, que se empleara en la industria, se compone de unos brazos
robdticos soportados por una estructura y cuenta con realidad aumentada

cas sin apenas esfuerzo. El objetivo
de este proyecto, llamado Secon-
DarmS (cuya traduccién del inglés
es «segundos brazos») es eliminaro
reducir trastornos musculares es-
queléticos, causados por el movi-
miento manual de cargas pesadas,
lasmalas posturasolarepeticionde
movimientos asociadosalos traba-
jos deinstalaciény mantenimiento
de instalaciones industriales.

La UMH ha contado conla cola-
boracién de Eiffage Energfa para el
desarrollo de este sistema robético.
Este proyecto cuenta con el apoyo
del Centro para el Desarrollo Tecno-
légico Industrial (CDTI), depen-
diente del Ministerio de Ciencia e
Innovaciény de la Unién Europea,
mediantelosfondos FEDER. El gru-
pode Roboética e Inteligencia Artifi-
cial del Instituto de Bioingenierfa,
coordinado por el catedratico Nico-
lds Garcia Aracil, ha desarrollado el
sistema SeconDarmS$ durante los
tltimos tres afnos. Se compone de
unossegundos brazosrobéticos lle-
vables, soportados por una estruc-
tura de tipo exoesqueleto para los

miembros inferiores para ser em-
pleado en el puesto de trabajo.
Ademds, cuenta con un sistema
avanzado de interface hombre-mé-
quina, basado en técnicas de reali-

dad aumentada. La interfaz conta-
rd con capacidades cognitivas que
le permitan ser proactivaa partirdel
andlisis del contexto y del entorno.
En los tiltimos tiempos, Eiffage

Energia Sistemas ha percibido un
incremento en las bajas laborales
producidas por trastornos muscu-
lares esqueléticos (TMEs)y, en este
sentido, este exoesqueleto permiti-

El objetivo del proyecto
es eliminar o reducir los
trastornos musculares
esqueléticos por el peso
0 las malas posturas

rédalos operarios de la empresa ha-
certareas en las que se necesitarfan
dos o mds trabajadores de forma
més eficiente.

Segtin los resultados de la En-
cuesta Nacional de Condiciones de
Trabajo relacionados conlos TMEs
y, enconcreto, lasrespuestas corres-
pondientes a las categorias «siem-
pre» o casi siempre« y»a menudo,
los movimientos repetitivos de ma-
nos o brazos eranlos que afectaban
enmayormedidaalosencuestados
(59%). Lesiguenlasrespuestasrela-
cionadas a la adopcién de posturas
dolorosas o fatigantes (35,8%) y la
manipulacién de cargas, ya sea le-
vantar o mover cargas o personas
(23,3%).

Ademds, los costessocialesy eco-
némicos paralosestadosmiembros
de la Unién Europea son elevados.
El proyecto SeconDArmS pretende
paliar, en parte, este gran problema
delasempresas deinstalacionesin-
dustriales, de mantenimiento o de
construccién, entre otras.

Innovaciones
El sistema presenta distintas inno-
vaciones. El disenio y desarrollo del
sistema robético colaborativo y bi-
manual multipropésito es llevable,
ligero, seguro y fiable. Una de las
principales novedades de este pro-
yectocreado porlaUMHy Eiffagees
que estard soportado por una es-
tructura de tipo exoesqueleto enlas
piernas que permitird que parte del
peso delsistemarobético bimanual
y de las cargas que mueva con su
ayudaseatransmitidoal suelo, libe-
rando al usuario del mismo.
Cuenta con un sistema de movi-
miento vertical automético de los
brazos robdticos alo largo de la es-
palda del paciente para poderreali-
zartrabajos adiferentesalturas. Y se
ha desarrollado un novedoso siste-
ma que permite aunar las ventajas
que proporcionan los interfaces
avanzados, basados en la realidad
aumentada con el control del siste-
ma robético bimanual y el andlisis
delentorno. El proyectotiene diver-
sos modos de control que facilitan
al operariomanejar los brazos rob6-
ticos de forma seguray eficiente.
Los resultados de este proyecto
tienen un mercado potencial muy
elevadoyen continua expansiénya
seaen el delosrobots colaborativos
oenel delosexoesqueletos de asis-
tencia. Todo esto augura un futuro
prometedor para las siguientes fa-
sesdedesarrollodel sistema Secon-
DarmS§ hasta poder llevarlo al mer-
cado préximamente.
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