Detectan por primera vez en Valencia
ratas con un parasito que causa meningitis

Los investigadores de

la Universitat descubren
este organismo nunca
antes localizadoen la
Europa continental y ya
han alertado a Sanidad
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VALENCIA. Angiostrongylus canto-
nensis es el nombre cientifico de
un nuevo vecino de la ciudad de
Valencia y de la zona de huerta
mas proxima a la capital. Se trata
de un parasito que vive en los pul-
mones de las ratas y que puede
causar un tipo de meningitis alos
seres humanos. Investigadores de
la Universitat de Valéncia (UV) han
sido los encargados de detectarla
presencia de este organismo que,
por primera vez, aparece en un
emplazamiento de la Europa con-
tinental. Los especialistas ya lo
han puesto en conocimiento de la
Conselleria de Sanidad para que
esta informacion, que servira para
facilitar los diagndsticos clinicos,
esté disponible para los médicos
valencianos. En concreto, este pa-
rasito puede provocar en las per-
sonas la denominada meningitis
eosinofilica, dolencia que origina
unainflamacién de la membrana
que cubre el cerebro y puede cau-
sar ataques, lesiones cerebralesy
trastornos visuales, entre otros
sintomas.

El hallazgo ha tenido lugar gra-
cias a la investigacion que lleva a
cabo el grupo Parasitos y Salud de
la UV dirigido por la catedratica
Maria Teresa Galan Puchades y
en el que también participan pro-
fesionales del Laboratorio de Pa-
rasitologia Bioquimica y Molecu-
lar del Instituto de Biotecnologia
de la Universidad de Granada. Ga-
1an ha explicado que este gusano
pulmonar se detectd en tres de los
primeros 27 roedores analizados
de las dos especies con presencia

en la ciudad: las ratas de alcanta-
rilla (rattus norvegicus) como la
rata negra (rattus rattus), mien-
tras que ya se ha detectado en 8
de los 94 animales analizados. Los
especialistas ya realizaron un es-

Los especialistas hallaron
el gusano en tres de los
primeros 27 roedores
analizados y una revista
cientifica publico el trabajo
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tudio similar en Barcelona en
colaboracién con la empresa
Lokimica, donde analizaron 300
ejemplares sin detectar el citado
gusano. Posteriormente, llegaron
aun acuerdo con el Ayuntamien-
to de Valencia y la citada compa-
ifa, responsable del control de
plagas, para reproducir la inves-
tigacion en la capital del Turia,
donde si han aparecido ratas con
este parasito.

«Es un paréasito tropical y sub-
tropical, pero con la globalizacion
y el calentamiento global estd lle-
gando a donde antes no habia lle-
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Gusano pulmonar
de las ratas.

Uno de los pardsitos
extraidos de los roedores
capturados en la ciudad
de Valencia. p

Asi se transmite el gusano
pulmonar a los humanos
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VALENCIA. Los expertos no quie-
ren generar alarmismo, pero cre-
en conveniente que se incluya
ya el Angiostrongylus cantonen-
sis en el diagndstico diferencial
en pacientes con sintomas cli-
nicos compatibles con la infec-
cién parasitaria, como cefalea

intensa, torticolis, nauseas, vo-
mitos, parestesia y/o encefalitis
eosinofilica, con o sin historial
de viajes a otros paises endémi-
cos. También aclaran cémo se
transmite a los humanos.

Rata portadora
El roedor es el hospedador defi-
nitivo y aloja a los gusanos en

sus arterias pulmonares. Las
hembras paren larvas que tra-
gan las ratas y terminan en sus
heces.

Caracoles y babosas

Las larvas presentes en esas he-
ces son ingeridas por caracoles
y babosas (incluso se introdu-
cen en sus cuerpos a través de
la piel) y alli crecen e infectan a
alos animales que se comen a
estos hospedadores temporales,
de ahi que humanos que coman
caracoles poco cocinados po-
drian asumir el pardsito, aun-

que estas practicas estan mas
extendidas por Asia.

Verduras

Sin embargo, existe otra via de
contagio para los humanos. Las
larvas pueden también deposi-
tarse en verduras a (ravés de la
baba de los caracoles y alli pue-
den vivir hasta tres dias. Consu-
mir verduras sin lavar adecua-
damente puede originar la in-
feccién, especialmente ante la
proliferacion de huertos en los
que no se utilizan productos
como molusquicidas.

gado», puntualiza la especialista,

quien estima que «debe ser una
incorporacién mas o menos re-
ciente». Hasta ahora, este parasi-
to s6lo se habia detectado en Eu-
ropa a nivel insular (en ratas de
Tenerife y en erizos de Mallorca),
pero es la primera vez que se de-
tecta en la Europa continental.

Galan también senala que se ha
informado a la Conselleria de Sa-
nidad para que el personal facul-
tativo sepa que ya existe la posi-
bilidad de que pacientes que no
han visitado el extranjero puedan
desarrollar este tipo de meningi-
tis, posibilidad que hasta ahora
descartaban si no se habia viajado
fuera de Espafia. Por el momen-
1o, los casos detectados en Euro-
pa de esta dolencia son importa-
dos de paises endémicos, por lo
que este hallazgo permite adop-
tar las medidas profilacticas ne-
cesarias y que los facultativos lo
tengan en cuenta a la hora de va-
lorar cuadros de cefalea intensa,
torticolis, nduseas y vomitos.

El trabajo ha sido publicado en
larevista Emerging Infectious Di-
seases y, por parte de la UV, en
esta investigacion han participa-
do, ademas, Sandra Sdez Duran,
Rubén Bueno Mari y Marius V.
Fuentes.



