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Una estudiante de la UJI
disena un reposacabezas
por enfermos neurologicos

» La alumna, estudiante de Ingenieria Industrial, ha realizado el trabajo
en colaboracion con la asociacion de esclerosis multiple de Castelld

Elisa Madroiiero, estudiante autora del trabajo, en la sede de la AEMC. (evane-emv
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M Unaestudiante dela UJI disena
unreposacabezas paramejorar el
control cefalico en personas con
enfermedades neurolégicas. Eli-
sa Madronero, estudiante del
Grado deIngenieria en DisenioIn-
dustrial y Desarrollo de Producto
de la Universitat Jaume I, ha rea-
lizado su Trabajo Final de Grado
en colaboracién con la Asocia-
cién de Esclerosis Multiple de
Castellén (AEMC) que ha consis-
tido en el disefio de un reposaca-
bezas especial para personas con
enfermedades neuroldgicas.

El promotor de esta colabora-
ciénymiembro delaJunta Direc-
tiva dela AEMC, Amador Melero,
propuso que desde la UJI se pen-
saray diseniara un producto des-
tinado amejorar el servicio quela
AEMC ofrece alos pacientes. Este
proyecto se enmarca dentro del
Seminario Permanente de Inno-
vaciéon Educativa en Ingenieria y

Responsabilidad Social (SPIE-
E2SR)delaUJl, coordinado porel
profesor Luis Cabedo.

En un primer momento, la es-
tudiante y su tutora, la profesora
Elena Mulet, tuvieron la oportu-
nidad de conocer los medios hu-
manos y materiales de la AEMC.
Ademas, la estudiante tuvo oca-
sién de investigar de cercalas ne-
cesidades tanto de los pacientes
como delos profesionales queles
atienden. La esclerosis mdltiple es
unaenfermedad neurodegenera-
tivayuno delos sintomas que pre-
senta es la pérdida de la fuerza
muscular, que, entre otros pro-
blemas, hace que algunos pa-
cientes desvien la cabeza hacia
delante (posicién antepulsada) o
hacialos lados.

Aldetectar este problema, la es-
tudiante quiso dar una solucién
para los pacientes que atin man-
tienen cierto control cefélico, con
el fin de entrenar su propiocep-

cién y ayudarles a mantener el
control delos musculos que suje-
tan la cabeza. Fruto de esta cola-
boracion, laalumnahafinalizado
el Trabajo Final de Grado titula-
do: «Reposacabezas para entre-
nar la propiocepcién y el control
cefalico en personas con enfer-
medades neuroldgicas». El repo-
sacabezas es ajustable en anchu-
ray cuenta con sensores que avi-
san al paciente mediante una
alarma cuando éste no estd en la
posicién vertical correcta. Asi, el
paciente recapacita sobre su po-
sicién cefélica, y cuando se repo-
siciona correctamente deja de so-
nar la alarma. Este producto estéd
pensado para ser utilizado como
un medio mas para los pacientes
dela AEMC.

El fisioterapeuta evaluara a
cada paciente para ajustar la an-
chura del reposacabezas segiin
suestadoinicial ysuritmodeme-
jora.



